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General information

Esenta™ Strips are non-sterile hydrocolloid strips, covered with a top layer of a breathable polyurethane. Esenta™
Strips contain pectin, gelatin, sodium CMC and polyisobutylene. Esenta™ Strips are not manufactured using
natural rubber or latex.

Intended use
Esenta™ Strips are intended to be used as additional fixations for the edges of skin barriers around the stoma.

Clinical Benefits:

« Aids adhesion of the baseplate.

« Aids in obtaining a good seal.

« Helps to increase stoma system wear time.

Indications

« Esenta™ Strips are suitable for use on intact skin only.

« To be used with a colostomy, ileostomy or urostomy.

Contraindications

Do not use to cover broken skin or open wounds or on individuals who are sensitive to or who have developed
sensitivity or allergic reaction to the product.

Patient target groups:

For individuals with an ileostomy, colostomy or urostomy.

Intended Users

Ostomates, healthcare professionals and carers.

Warnings and precautions

Should irritation occur, discontinue use, and consult your healthcare professional. This device is for single-use
only and should not be reused. Re-use may lead to increased risk of infection and cross-contamination. Physical
properties of the re-used device may no longer be optimal for intended use.

INSTRUCTIONS/Performance characteristics

Preparation
« Choose correct size and form of strips suitable for stoma appliance.
« The strips should overlap the skin barrier for at least 1.5 to 2cm.
« Clean and dry the skin and ensure it is free from solvent or greasy substances
Application
« Remove the release papers.
« Apply the strips to the skin overlapping the skin barrier and smooth down for 30 seconds.
(Figure 1)
« Use one or more strips around baseplate as required.
« Wear as long as comfortable and secure; individual wear time may vary.
Removal
Support the skin and gently peel off the strips from the body. (Figure 2)
Disposal
After use, this product may be a potential biohazard. Handle and dispose of in accordance with accepted medical
practice and applicable local laws and regulations.
If during the use of this device or as a result of its use a serious incident has occurred, please report it to the
manufacturer and to your national authority.
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DEUTSCH

Allgemeine Informationen

Esenta™ Streifen sind unsterile Hydrokolloidstreifen, die mit einer Oberschicht aus atmungsaktivem Polyurethan
abgedeckt sind. Esenta™ Streifen enthalten Pektin, Gelatine, Natrium-CMC und Polyisobutylen. Esenta™ Streifen
werden ohne Naturkautschuk bzw. Latex hergestellt.

Zweckbestimmung

Esenta™ Streifen sind zur Verwendung als zusatzliche Fixierungen fiir die Rénder an einem Hautschutz rund um
das Stoma bestimmt.

Klinischer Nutzen:

« Fordert die Haftung der Basisplatte.

« Fordert die gute Abdichtung.

« Tragt zu einer langeren Tragedauer des Stomasystems bei.

Indikationen

« Esenta™ Streifen eignen sich nur zur Anwendung auf intakter Haut.

« Zur Verwendung bei Kolostomie, lleostomie oder Urostomie.

Kontraindikationen

Nicht zum Abdecken von verletzter Haut oder offener Wunden oder Verwendung an Personen bestimmt, die auf
das Produkt empfindlich reagieren oder auf das Produkt eine Empfindlichkeit oder allergische Reaktion entwickelt
haben.

Patientenzielgruppen:
Personen mit einer lleostomie, Kolostomie oder Urostomie.

Vorgesehene Anwender
Stoma-Patienten, Angehérige der Gesundheitsberufe und Pflegepersonen.

Warnhinweise und VorsichtsmaBnahmen

Sollte es zu einer Reizung kommen, stellen Sie die Anwendung ein und konsultieren Sie einen Angehérigen der
Gesundheitsberufe. Dieses Produkt ist nur zum Einmalgebrauch bestimmt und darf nicht wiederverwendet werden.
Eine Wiederverwendung kann erhohtes Infektionsrisiko oder Kreuzkontaminierung zur Folge haben. Die physischen
Eigenschaften des wiederverwendeten Produkts sind mdéglicherweise nicht mehr optimal fiir die Zweckbestimmung
geeignet.

ANWEISUNGEN/Leistungsmerkmale

Vorbereitung

« Wahlen Sie die fiir die Stomaversorgung geeignete GroéBe und Form fiir die Streifen aus.

« Die Streifen sollten den Hautschutz mindestens 1,5 bis 2 cm weit tiberlappen.

« Reinigen und trocknen Sie die Haut und stellen Sie sicher, dass sie frei von Lésemitteln und fettigen Substanzen ist.

Anbringen

« Entfernen Sie die Schutzpapiere.

- Legen Sie die Streifen auf die Haut, sodass sie den Hautschutz tiberlappen, und glétten Sie sie 30 Sekunden lang.
(Abbildung 1)

- Verwenden Sie nach Bedarf einen oder mehrere Streifen rund um die Basisplatte.

- Tragen Sie die Streifen, solange sie bequem sind und sicher haften; die individuelle Tragedauer kann variieren.

Entfernung
Stutzen Sie die Haut ab und ziehen Sie die Streifen sanft vom Kérper weg. (Abbildung 2)

Entsorgung

Nach seiner Verwendung kann das Produkt eine mdgliche biologische Gefahr darstellen. Es muss gemaB allgemein
anerkannter medizinischer Praxis sowie den anwendbaren lokalen Gesetzen und Vorschriften gehandhabt und
entsorgt werden.

Falls wahrend der Verwendung dieses Produkts bzw. aufgrund seiner Verwendung ein schwerwiegendes
Vorkommnis aufgetreten ist, ist dies dem Hersteller und der zustandigen nationalen Behérde melden.
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Informations générales

Les renforts Esenta¥c sont des bandes hydrocolloides non stériles, recouvertes d’une couche externe

en polyuréthane perméable a I’air. Les renforts EsentaMC contiennent de la pectine, de la gélatine, de la
CarboxyMéthylICellulose de sodium et du polyisobutyléne. Les renforts Esenta™® ne sont fabriqués ni a partir du
latex ni de caoutchouc naturel.

Utilisation prévue

Les renforts Esenta™© sont destinés a étre utilisés comme fixation supplémentaire sur les bords des protecteurs
cutanés autour de la stomie.

Bénéfices cliniques :

- Favorise I'adhésion du protecteur cutané.

- Favorise I'obtention d’une bonne étanchéité.

- Aide a augmenter le temps de port de I'appareillage de stomathérapie.

Indications

- Les renforts EsentaM® ne conviennent que pour une utilisation sur une peau intacte.

- A utiliser avec une colostomie, une iléostomie ou une urostomie.

Contre-indications

Ne pas utiliser pour couvrir la peau Iésée ou les plaies ouvertes, ou chez des individus sensibles ou ayant
développé une sensibilité ou une réaction allergique au produit.

Groupes de patients cibles:

Pour personnes porteuses d’une colostomie, une iléostomie ou une urostomie.

Utilisateurs prévus
Personnes stomisées, professionnels de la santé et aidants.

Mises en garde et précautions

En cas d'irritation, cessez I'utilisation et consultez votre professionnel de santé. Ce dispositif est a usage unique et
ne doit pas étre réutilisé. Toute réutilisation peut entrainer un risque accru d’infection et de contamination croisée.
Les propriétés physiques du dispositif réutilisé risquent de ne plus étre optimales pour I'usage prévu.
INSTRUCTIONS/Caractéristiques des performances

Préparation
« Choisissez des renforts d’une taille et d’une forme appropriées pour leur application sur I'appareillage de
stomathérapie.

- Les renforts doivent recouvrir le protecteur cutané de I'appareillage sur au moins 1,5 a 2 cm.
- Nettoyez et séchez la peau et assurez-vous qu’elle est exempte de solvants ou de substances grasses.

Application

« Retirez les feuillets de protection.

- Appliquez les renforts sur la peau en les faisant chevaucher sur le protecteur cutané et lissez-les pendant 30
secondes. (Figure 1)

- Utilisez un ou plusieurs renforts autour du protecteur cutané selon les besoins.

« Portez votre appareillage aussi longtemps qu’il est confortable et stable ; le temps de port peut varier d’'une
personne a I'autre.

Retrait

Soutenez la peau et décollez doucement les renforts de la peau. (Figure 2)

Elimination

Aprés utilisation, ce produit peut présenter un danger biologique potentiel. Manipuler et éliminer conformément aux

bonnes pratiques médicales et aux lois et reglements locaux en vigueur.

Si, lors de I'utilisation de ce dispositif ou a la suite de son utilisation, un incident grave survient, il convient de le

signaler au fabricant et a I’autorité compétente nationale.
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Informazioni generali

Le strisce Esenta™ sono in idrocolloide, non sterili, rivestite da uno strato superiore di poliuretano traspirante.

Le strisce Esenta™ contengono pectina, gelatina, CMC sodica e poliisobutilene. La fabbricazione delle strisce
Esenta™ non prevede I'uso di gomma naturale o lattice.

Uso previsto

Le strisce Esenta™ sono destinate all’'uso come fissaggio supplementare dei bordi di barriere cutanee attorno allo
stoma.

Benefici clinici:
« Favorisce I'adesione della placca.

- Favorisce un buon sigillo.

- Aiuta ad aumentare il tempo di tenuta del sistema per stomia.
Indicazioni

- Le strisce Esenta™ sono adatte all’'uso esclusivamente sulla cute intatta.
« Da utilizzare con colostomia, ileostomia o urostomia.

Controindicazioni

Non utilizzare per coprire cute danneggiata o ferite aperte, o su individui sensibili o che hanno sviluppato sensibilita
o una reazione allergica al prodotto.

Indicato per:

Pazienti con colostomia, ileostomia o urostomia.

Utilizzato da

Stomizzati, operatori sanitari e caregiver.

Avvertenze e precauzioni

In caso di irritazione, interrompere 'uso e consultare un operatore sanitario. Il presente dispositivo

€ esclusivamente monouso e non deve essere riutilizzato. Il riutilizzo pud comportare un aumento del rischio

di infezione o di contaminazione crociata. Le proprieta fisiche del dispositivo riutilizzato potrebbero infatti risultare
non piu ottimali per I'uso previsto.

ISTRUZIONI/Caratteristiche prestazionali

Preparazione

« Scegliere le dimensioni adeguate e la forma delle strisce adatte al dispositivo per stomia.
« Le strisce devono sovrapporsi alla barriera cutanea per aimeno 1,5-2 cm.

« Pulire e asciugare la cute e assicurarsi che sia priva di solventi e sostanze oleose.

Applicazione

« Rimuovere la carta di protezione.

« Applicare le strisce sulla cute facendolo sovrapporre alla barriera cutanea e appianare per 30 secondi (Figura 1).
- Utilizzare una o piu strisce attorno alla placca, secondo necessita.

« Indossare le strisce fino a quando risultano confortevoli e sicure. Il tempo di tenuta varia da paziente a paziente.
Rimozione

Tenendo ferma la cute, staccare delicatamente le strisce dal corpo (Figura 2).

Smaltimento

Dopo I'uso il prodotto puo rappresentare un potenziale rischio biologico. Maneggiare e smaltire il prodotto in
conformita con le prassi mediche accettate e con le leggi e i regolamenti locali vigenti.

Se, durante I'uso di questo dispositivo o in conseguenza del suo utilizzo, si verificasse un incidente grave,
segnalare la problematica al fabbricante e all’autorita nazionale competente.

© 2025 ConvaTec Inc.
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Generelle oplysninger

Esenta™ kantsikring er ikke-sterile hydrokolloidstrips, deekket med et ovre lag af &ndbar polyurethan. Esenta™
kantsikring indeholder pektin, gelatine, natrium CMC og polyisobutylen. Esenta™ kantsikring er ikke fremstillet
med naturgummi eller latex.

Tilsigtet anvendelse
Esenta™ kantsikring er beregnet til at blive brugt som supplerende fiksering af kanterne pa hudbarrierer omkring
stomien.

Kliniske fordele:

« Hjeelper med vedhaeftning af hudplade.

« Hjeelper med at opné en god forsegling.

« Hjeelper med at oge stomisystemets anvendelsestid.
Indikationer

- Esenta™ kantsikring er kun egnet til brug pé intakt hud.

« Egnet til brug med en kolostomi, ileostomi eller urostomi.
Kontraindikationer

M& ikke bruges til at deekke spraekket hud eller dbne sér eller p& personer, der er overfalsomme for eller har
udviklet overfalsomhed eller allergisk reaktion over for produktet.
Patientmalgrupper:

Til personer med en ileostomi, kolostomi eller urostomi.

Tilsigtede brugere
Stomipatienter, sundhedspersonale og plejepersonale.

Advarsler og forholdsregler

Hvis der opstar irritation, skal man ophere med at bruge produktet og kontakte sundhedspersonalet. Dette
produkt er kun til engangsbrug og mé ikke genbruges. Genbrug kan medfere gget risiko for infektion eller
krydskontaminering. Produktets fysiske egenskaber ved genbrug vil muligvis ikke lzengere vaere optimale for den
tilsigtede brug.

INSTRUKTIONER/Ydeevnekarakteristika

Forberedelse

« Veelg kantsikringer, der har den rette storrelse og form til brug ved stomier.

« Kantsikringen skal overlappe hudpladen med mindst 1,5 til 2 cm.

« Renger og ter huden, og serg for, at den er fri for oplesningsmidler eller fedtstoffer.

Pasaetning

« Fjern papiret pa bagsiden.

« Seet kantsikringen pa huden og serg for, at den overlapper hudpladen. Udglat kanten i 30 sekunder. (Figur 1)
« Brug en eller flere kantsikringer omkring hudpladen efter behov.

« Brug dem, sa laenge det foles komfortabelt og sikkert. Den individuelle brugstid kan variere.

Fjernelse

Stot huden og traek forsigtigt kantsikringen af huden. (Figur 2)

Bortskaffelse

Efter anvendelsen kan dette produkt udgere en potentiel biologisk risiko. Handteres og bortskaffes i henhold til
godkendt medicinsk praksis og geeldende lokale love og forordninger.

Hvis der under eller som folge af anvendelsen af dette produkt er forekommet en alvorlig haendelse, bedes den
indberettet til fabrikanten og til den nationale myndighed.

© 2025 ConvaTec Inc.
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Informacién general

Las tiras Esenta™ son tiras de hidrocoloide sin esterilizar, cubiertas por una capa superior de poliuretano
transpirable. Las tiras Esenta™ contienen pectina, gelatina, CMC sodica y poliisobutileno. Las tiras Esenta™ no
se fabrican con latex ni caucho natural.

Uso previsto

Las tiras Esenta™ estan concebidas para utilizarse como fijacion adicional en los bordes de la barrera protectora
alrededor del estoma.

Beneficios clinicos:

- Facilita la adhesion de la base protectora.

« Facilita la obtencion de un sellado adecuado y seguro.

« Ayuda a prolongar el tiempo de uso del sistema de ostomia.

Indicaciones

- Las tiras Esenta™ son adecuadas para utilizarse Unicamente sobre la piel intacta.

« Para usar con una colostomia, ileostomia o urostomia.

Contraindicaciones
No las utilice para cubrir la piel rota o heridas abiertas, ni en personas sensibles o que hayan desarrollado una
sensibilidad o reaccion alérgica al producto.

Grupos objetivo de pacientes:
Para personas con una colostomia, ileostomia o urostomia.

Usuarios previstos
Pacientes con ostomia, profesionales de la salud y cuidadores de pacientes.

Avisos y precauciones

Si se produce irritacion, dejar de utilizarlas y consultar a un profesional de la salud. Este producto es para un solo
uso y no debe reutilizarse. Su reutilizacion puede aumentar el riesgo de infeccion y contaminacion cruzada. Las
propiedades fisicas del producto reutilizado podrian ya no ser 6ptimas para el uso previsto.
INSTRUCCIONES/Caracteristicas de funcionamiento

Preparacion

- Elija la forma y el tamafio correctos de las tiras, adecuados para su aplicacion en el estoma.

- Las tiras deben solapar la barrera cutanea un minimo de 1,5a 2 cm.

- Limpie y seque la piel, y asegurese de que no tenga disolventes ni sustancias grasas.

Aplicacion

« Quite el papel protector que sujeta la tira.

- Aplique las tiras sobre la piel solapando la base protectora, y aliselas durante 30 segundos. (Figura 1)

- Use una o mas tiras alrededor de la base protectora, segiin sea necesario.

- Utilicelas mientras sean comodas y estén bien fijas; el tiempo de uso puede variar para cada persona.
Retirada

Suijete la piel y desprenda con cuidado las tiras del cuerpo. (Figura 2)

Desecho

Tras su uso, este producto puede suponer un riesgo biolégico. Utilicelo y deséchelo de acuerdo con las practicas
médicas aceptadas, y la legislacion y los reglamentos locales.

Si sucede algun incidente grave mientras se usa este producto o como consecuencia de su uso, comuniquelo al
fabricante y a la autoridad nacional pertinente.

© 2025 ConvaTec Inc.
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Yleisia tietoja

Esenta™-kiinnitysteipit ovat ei-steriilejé hydrokolloiditeippejd, jotka on paallystetty hengittavalla
polyuretaanikerroksella. Esenta™ -kiinnitysteipit sisaltavat pektiinid, gelatiinia, natrium-CMC:t4 ja polyisobuteenia.
Esenta™ -kiinnitysteippien valmistuksessa ei kdyteta luonnonkumia tai lateksia.

Kayttotarkoitus
Esenta™ -kiinnitysteipit on tarkoitettu kaytettaviksi avanteen ymparilla olevien ihonsuojalevyjen reunojen
lisékiinnikkeina.

Kliiniset hyodyt:

« Auttaa pohjalevyn kiinnittymista.

« Auttaa saavuttamaan hyvan tiiviyden.

« Auttaa pidentdméaan avannesidoksen kayttoaikaa.

Kayttoaiheet

+ Esenta™ -kiinnitysteipit sopivat kaytettéviksi vain terveella iholla.

« Kaytetddn paksusuoliavanteen, ohutsuoliavanteen tai virtsa-avanteen kanssa.

Vasta-aiheet

Ei saa kayttaa rikkoontuneen ihon tai avohaavojen peittdmiseen tai henkildilld, jotka ovat herkistyneet tuotteelle tai
joilla on esiintynyt yliherkkyys- tai allergiareaktio tuotteelle.

Potilaskohderyhmat:

Henkildille, joilla on paksusuoliavanne, ohutsuoliavanne tai virtsa-avanne.
Tarkoitetut kayttajat

Avannepotilaat, terveydenhuollon ammattilaiset ja hoitajat.

Varoitukset ja varotoimet

Jos drsytysté ilmenee, lopeta tuotteen kayttd ja ota yhteys terveydenhuollon ammattilaiseen. Tdmé tuote on
kertakayttdinen, eiké sita saa kayttaa uudelleen. Uudelleenkéyttd saattaa johtaa lisdéntyneeseen infektion ja
ristikontaminaation vaaraan. Uudelleenkaytetyn tuotteen fysikaaliset ominaisuudet eivat valttamatta ole enaa
optimaaliset tarkoitettua kayttda varten.

Kayttoohjeet

Valmistelu

« Valitse avannesidokseesi sopivan kokoiset ja muotoiset teipit.

« Teippien tulisi ylittd& ihonsuojalevy vahintaan 1,5-2 cm:lla.

+ Puhdista ja kuivaa iho ja varmista, ettei siina ole liuotinta tai rasvaisia aineita.

Kiinnittdminen

« Poista taustapaperi.

- Aseta teipit ihonsuojalevyn reunoille ja paina teippia paikoilleen 30 sekunnin ajan. (Kuva 1)

« Kéyté tarvittaessa yhta tai useampaa teippia pohjalevyn ymparilla.

« Kéytéa niin kauan kuin tuntuu mukavalta ja teippi on kiinni; kayttéaika voi vaihdella yksildllisesti.
Poistaminen

Tue ihoa ja irrota teipit varovasti ihosta. (Kuva 2)

Havittaminen

Kayton jalkeen tdma tuote saattaa olla biologisesti vaarallista jatettd. Kasittele ja havita tuote hyvéksyttyjen
laaketieteellisten kdytantojen seka soveltuvien paikallisten lakien ja asetusten mukaisesti.

Jos tuotteen kdytdn aikana tai seurauksena tapahtuu vakava vaaratilanne, iimoita siita valmistajalle ja kansalliselle
viranomaiselle.

© 2025 ConvaTec Inc.
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Opce informacije

Trake Esenta™ su nesterilne hidrokoloidne trake, ciji je gornji sloj prekriven prozraénim poliuretanom. Trake
Esenta™ sadrze pektin, Zelatinu, natrijev CMC i poliizobutilen. Trake Esenta™ nisu izradene od prirodne gume
ili lateksa.

Namjena

Trake Esenta™ namijenjene su za pruzanje dodatne potpore rubovima koznih barijera oko stome.
Klini¢ke koristi:

» Pomaze pri lijeplienju podloznog dijela.

» Pomaze u postizanju dobrog brtvljenja.

+ Produljava vrijeme noSenja sustava stome.

Indikacije

- Trake Esenta™ prikladne su samo za uporabu na neostec¢enoj kozi.

« Za koristenje s kolostomom, ileostomom ili urostomom.

Kontraindikacije
Nemojte upotrebljavati za prekrivanje ostecene koze ili otvorenih rana ni na pojedincima koji su osjetljivi ili su razvili
osjetljivost ili alergijsku reakciju na proizvod.

Ciljane skupine pacijenata:
Za pojedince s kolostomom, ileostomom ili urostomom.

Korisnici kojima je proizvod namijenjen
Osobe koje imaju stomu, zdravstveni djelatnici i njegovatelji.

Upozorenja i mjere opreza

U slucéaju pojave iritacija prekinite s uporabom i potrazite savjet zdravstvenog djelatnika. Ovaj proizvod namijenjen
je samo za jednokratnu uporabu i ne smije se ponovno upotrebljavati. Ponovna uporaba moze dovesti do
povecanog rizika od infekcije i krizne kontaminacije. Fizitka svojstva ponovno koristenog proizvoda mozda vise
nece biti optimalna za namijenjenu uporabu.

UPUTE/znacajke uéinkovitosti

Priprema

- Odaberite odgovarajucu veli¢inu i oblik traka prikladnih za stoma pomagalo.

- Trake trebaju preklapati koznu barijeru najmanje 1,5 do 2 cm.

« Koza mora biti Cista, suha i bez ikakvih otopina ili masnih tvari.

Primjena

« Uklonite ljepljive papire.

- Trake postavite na kozu preklapajuéi koznu barijeru i zagladujte ih 30 sekundi. (Slika 1)

+ Oko podloznog dijela po potrebi koristite jednu ili viSe traka.

- Nosite je sve dok je udobna i dobro pri¢vrééena; pojedinacno vrijeme nosenja moze se razlikovati.

Uklanjanje
Poduprite kozu i lagano odlijepite trake s tijela. (Slika 2)

Odlaganje

Nakon uporabe ovaj proizvod predstavlja potencijalan bioloski opasan otpad. Rukujte proizvodom i odlozite ga u
otpad u skladu s prihvaéenom medicinskom praksom i vazecim lokalnim zakonima i propisima.

U sluéaju ozbiljnog Stetnog dogadaja tijekom uporabe ovog proizvoda ili kao posljedica njegove uporabe, molimo
da to prijavite proizvodacu i nadleznim nacionalnim tijelima.
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Vispariga informacija

Esenta™ strémeles ir nesterilas hidrokoloidu stréemeles, kas virsgja slant parklatas ar elpojosu poliuretanu. Esenta™
strémeles satur pektinu, Zelatinu, natrija karboksimetilcelulozi un poliizobutilénu. Esenta™ strémeles ir razotas,
neizmantojot dabigo gumiju vai lateksu.

LietoSanas noluks
Esenta™ strémeles ir paredzétas lieto$anai ka papildu stiprinasanas lidzekli adas barjeru malam ap stomu.

Kliniskie ieguvumi:

« \eicina pamatplates pielipsanu.

« Veicina laba blivejuma panaksanu.

« Palidz paildzinat stomas sistémas nésasanas laiku.

Indikacijas

- Esenta™ strémeles ir piemérotas lieto$anai tikai uz veselas adas.

+ Izmanto$anai ar kolostomu, ileostomu vai urostomu.

Kontrindikacijas

Neizmantojiet, lai parklatu bojatu adu vai valgjas briices, ka arf personam, kuram ir paaugstinata jutiba vai kuram ir
atfistijusies paaugstinata jutiba vai alergiska reakcija pret $o produktu.

Pacientu mérka grupas:
Personam ar ileostomu, kolostomu vai urostomu.

Paredzétie lietotaji
Stomas lietotaji, veselibas apriipes specialisti un apripétaji.

Bridinajumi un piesardzibas pasakumi

Ja rodas kairinajums, partrauciet lieto$anu un konsult&jieties ar savu veselibas apriipes specialistu. 37 iefice
paredzéta tikai vienreizéjai lietoSanai un nav lietojama atkartoti. Atkartota lieto$ana var palielinat infekcijas risku un
savstarpéjas inficéSanas risku. lerices fizikalas Tpasibas, to lietojot atkartoti, var vairs nebit optimalas paredzétajai
listosanai.

NORADIJUMI/Veiktspéjas raksturlielumi

Sagatavosana
« |zvélieties pareiza izméra un formas strémeles, kas piemérotas stomas iericei.
- Strémelém ir japarklajas ar adas barjeru vismaz 1,5-2 cm.

UzlikSana

« Nonemiet aizsargpapirus.

« Uzklajiet stréemeles uz adas, parklajot adas barjeru un piespiezot izlidziniet 30 sekundes. (1. attéls)
+ Ja nepiecieSams, izmantojiet ap pamatplati vienu vai vairakas strémeles.

« Nésajiet tik ilgi, kamer tas ir komfortablas un pielipusas. Individualais nésasanas laiks var atskirties.

Nonemsana

Pieturiet adu un maigi noplésiet strémeles no kermena. (2. attéls)

UtilizéSana

Péc lietosanas $is produkts var potenciali but biologiski bistams. Rikojieties un utilizjiet saskana ar pienemto
medicinisko praksi un attiecigajiem viet&jiem likumiem un normativiem.

Ja Sis ierices lietoSanas laika vai tas lietoSanas rezultata ir noticis nopietns negadijums, ltdzu, zinojiet par to
razotajam un savas valsts varasiestadem.
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Bendroji informacija

Juostelés ,Esenta™* yra nesterilios hidrokoloidinés juostelés, padengtos virSutiniu orui laidziu poliuretano
sluoksniu. Juosteliy ,Esenta™* sudétyje yra pektino, Zelatinos, natrio CMC ir poliizobutileno. Gaminant juosteles
,Esenta™* nenaudota nattrali guma arba lateksas.

Numatytoji paskirtis

Juostelés ,Esenta™* yra skirtos naudoti papildomai pritvirtinti odos barjero krastus aplink stoma.

Klinikiné nauda:

« Padeda priklijuoti pagrindo plokstele.

« Padeda uztikrinti gera sandaruma.

« Padeda pailginti stomos sistemos nesiojimo laika.

Indikacijos

« Juostelés ,Esenta™* yra tinkamos naudoti tik ant sveikos odos.

« Skirta naudoti pacientams, kuriems atlikta kolostomija, ileostomija arba urostomija.

Kontraindikacijos

Nenaudokite pazeistai odai arba atviroms Zaizdoms uzdengti, taip pat asmenims, kurie yra jautris arba kuriems
iSsivysté jautrumas ar alergija produktui.

Tikslinés pacienty grupés:

Asmenims, kuriems atlikta ileostomija, kolostomija arba urostomija.

Numatytieji naudotojai

Asmenys, kuriems suformuota stoma, sveikatos priezitros specialistai ir slaugytojai.

Ispéjimai ir atsargumo priemonés )

Jeigu atsiranda sudirginimas, nebenaudokite ir pasitarkite su sveikatos priezitros specialistu. Si priemoné
skirta naudoti tik viena kartg; draudziama ja naudoti pakartotinai. Naudojant pakartotinai, gali padidéti infekcijos
ir kryZminio uzter§imo rizika. Pakartotinai naudojamos priemonés fizinés savybés gali nebeatitikti naudojimo
paskirties.

NURODYMAI / veiksmingumo charakteristikos

Pasiruosimas

« Pasirinkite stomos priemonei tinkama juosteliy dydj ir forma.

« Juostelés turi uzdengti odos barjerg bent 1,5-2 cm.

« Nuvalykite ir nusausinkite oda bei pasiripinkite, kad ant jos nebuty tirpiklio arba riebiu medziagy.
Naudojimas

* Nulupkite apsauginj popieriy.

« UZklijuokite juosteles ant odos, uzleisdami ant odos barjero ir iSlyginkite 30 sekundziy. (1 paveikslas)

« Pagal poreikj, viena arba keliomis juostelémis apklijuokite pagrindo plokstelés krastus.
« Nesiokite tol, kol patogu ir patikimai laikosi; individuali nesiojimo trukmé gali skirtis.
Nuémimas

Prilaikykite oda ir atsargiai nulupkite juosteles nuo kiino. (2 paveikslas)

Atlieky tvarkymas

Po panaudojimo $is gaminys gali kelti biologinj pavoju. Tvarkykite ir Salinkite laikydamiesi pripazintos medicinos
praktikos ir taikomy vietiniy jstatymu ir reglamenty. Jeigu naudojant $ia priemone arba dél jos naudojimo jvyko
rimtas incidentas, praneskite apie tai gamintojui ir savo $alies institucijai.
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@ PORTUGUESA

Informacdes gerais

As tiras Esenta™ s3o tiras de hidrocoloide ndo estéreis, revestidas com uma camada superficial de poliuretano
respiravel. As tiras Esenta™ contém pectina, gelatina, carboximetilcelulose sddica e poli-isobutileno. As tiras
Esenta™ n&o sao fabricadas com borracha natural ou latex.

Utilizagao pretendida

As tiras Esenta™ destinam-se a serem utilizadas como fixagdes adicionais para as extremidades de barreiras
cutaneas ao redor do estoma.

Beneficios clinicos:

« Favorecem a aderéncia da base de aplicagéo.

« Ajudam a obter uma selagem adequada.

« Contribuem para aumentar o tempo de uso do sistema de ostomia
Indicacoes

- As tiras Esenta™ sdo adequadas apenas para a utilizacé@o na pele intacta.
« Para serem utilizadas com uma colostomia, ileostomia ou urostomia.

Contraindicacées

N&o utilizar para cobrir pele danificada ou feridas abertas ou em individuos sensiveis ou que tenham desenvolvido
sensibilidade ou reacao alérgica ao produto.

Grupos-alvo de pacientes:

Para individuos com ileostomia, colostomia ou urostomia.

Utilizadores previstos
Ostomizados, profissionais de salde, prestadores de cuidados.

Alertas e precaucoes

Caso ocorra irritacdo, interrompa a utilizacdo e consulte o seu profissional de salde. Este produto destina-se
apenas a uma Unica utilizagdo e ndo deve ser reutilizado. A reutilizagdo pode conduzir ao risco acrescido de
infecdo e contaminacgéo cruzada. As propriedades fisicas do produto reutilizado poderéo deixar de ser as ideais
para o fim a que se destinam.

INSTRUGOES/Caracteristicas de desempenho

Preparacao

« Escolha o tamanho correto e a forma adequada das tiras para a aparelhagem do estoma.

« As tiras devem sobrepor-se ao protetor cutdneo em, pelos menos, 1,5 a2 cm.

- Limpe e seque a pele, e assegure-se de que ndo contém solvente ou substancias gordurosas.

Aplicacao

« Remova as bandas de aplicagdo.

« Aplique as tiras na pele, sobrepondo-as ao protetor cuténeo, e alise suavemente por 30 segundos. (Figura 1)

« Coloque uma ou mais tiras a volta da base de aplicagéo, conforme necessario.

« Use enquanto for confortavel e seguro; o tempo de uso pode variar de individuo para individuo.

Remocao

Segure a pele e remova as tiras suavemente. (Figure 2)

Eliminagao

Apos a utilizagéo, este produto pode representar um potencial risco bioldgico. Manuseie e elimine de acordo com
a pratica clinica aceite e as leis e regulamentos locais aplicaveis.

Se durante a utilizagao deste dispositivo, ou como resultado da sua utilizag&o, ocorrer um incidente grave, relate o
sucedido ao fabricante e a sua autoridade nacional.
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EESTI

Uldine teave

Plaastriribad Esenta™ on mittesteriilsed hiidrokolloidist plaastriribad, mis on kaetud hingava polturetaanist
pealmise kihiga. Plaastriribad Esenta™ sisaldavad pektiini, Zelatiini, naatrium-CMC-d ja poltisobutuleeni.
Plaastriribade Esenta™ valmistamisel ei kasutata looduslikku kummi ega lateksit.

Ettenédhtud kasutus

Plaastriribad Esenta™ on ette ndhtud stoomi Umbritsevate nahabarjééride servade lisafikseerimiseks.

Kliinilised kasud:

- Aitab kaasa alusplaadi nakkumisele.

« Aitab kaasa hea tihenduse loomisele.

« Aitab pikendada stoomististeemi kandmisaega.

Naidustused

« Plaastriribad Esenta™ on sobivad kasutamiseks ainult kahjustamata nahal.
« Kasutamiseks kolostoomi, ileostoomi voi urostoomiga.

Vastunaidustused

Arge kasutage vigastatud naha véi lahtiste haavade katmiseks ega isikutel, kes on tundlikud v&i kellel on tekkinud
tundlikkus v&i allergiline reaktsioon toote vastu.

Patsientide sihtriihm:

Kolostoomi, ileostoomi vai urostoomiga isikutele.

Ettendhtud kasutajad
Stoomiga patsiendid, tervishoiutdétajad ja hooldajad.

Hoiatused ja ettevaatusabinéud

Arrituse tekkimisel I6petage kasutamine ja vétke (ihendust oma tervishoiutéétajaga. Seade on ette nahtud ainult
Uhekordseks kasutamiseks ja seda ei tohi uuesti kasutada. Korduvkasutamine v&ib suurendada infektsiooni- voi
ristsaastumise ohtu. Taaskasutatava seadme flilisikalised omadused ei pruugi olla enam ettenahtud kasutamiseks
optimaalsed.

JUHISED/Toimivusomadused

Ettevalmistamine

« Valige plaastriribade dige suurus ja vorm vastavalt stoomihooldusvahendile.

« Plaastriribad peaksid lletama nahakaitsevahendi serva vahemalt 1,5-2 cm ulatuses.

« Puhastage ja kuivatage nahk ning veenduge, et see ei sisalda lahusteid ega rasvaseid aineid.

Paigaldamine

« Eemaldage liimuva poole kaitsepaberid.

« Kandke plaastriribad nahale nii, et need Uletaks nahakaitsevahendi serva ja siluge 30 sekundit (joonis 1).

« Vajadusel kasutage alusplaadi imber Uhte voi mitut plaastririba.

« Kandke nii kaua kui mugav ja fikseeritud; individuaalne kandmisaeg voib erineda.

Eemaldamine

Hoidke nahka ja eemaldage ornalt plaastriribad kehalt (joonis 2).

Kasutusest kérvaldamine

Kasutamise jargselt voib toode olla potentsiaalne bioloogiline oht. Kéidelge ja visake dra vastavalt aktsepteeritud
meditsiinilisele tavale ning kohastele seadustele ja maarustele.

Kui seadme kasutamise kéigus voi selle kasutamise tulemusena on juhtunud ohujuhtum, siis teavitage sellest
tootjat ja kohalikku véimuasutust.

© 2025 ConvaTec Inc.
®/™ Koik kaubamargid kuuluvad vastavate Giguste omanikele.

®9 BbJITAPCKU

O6wa nHdbopmauus

JleHTute Esenta™ ca HeCTEPUNHN XAPOKONOUAHM NEHTY, MOKPUTY C FOPEH CJIoi OT Aulall, nonmypeTaH. JleHtute
Esenta™ cbabpika NekTvH, XenaTtvH, Hatpresa kap6okcumetun Lenynosa (CMC) n nonunsobyTtuneH. JleHturte
Esenta™ He ce Npov3BexaaTt OT eCTECTBEH Kay4yK N naTekc.

MpepHasHauyeHue

JNenTuTte Esenta™ ca npegHasHaveHy Aa ce U3MNon3BaT KaTo AOMbIHUTENHN hrKcaTopy 3a pb6oBeTe Ha KOXHUTE
6apriepu okoso cTomara.

KnuHunynm nonsu:

« MNopnomara agxesusita Ha njoykara.

« MNomara 3a NocTuraHeTo Ha [JO6pPO 3asensaHe.

« MNomara 3a yBenvyaBaHe Ha BPEMETO 3a HOCEeHe Ha cucTeMara 3a CToMa.

MokasaHus

« lenTnTe Esenta™ ca nopgxopsium 3a ynotpeba camo BbpXy HeyBpeaeHa Koxa.

+ [la ce n3nonaga npu KOJIOCTOMA, UNIE0CTOMA WA YPOCTOMA.

MpoTusonokasaHus
[a He ce n3nonasa 3a NOKpMBaHe Ha yBpeaeHa Koxa uanm OTKpUTU paHn, Wav Npu nua, KOUTo ca YyBCTBUTENHN
KbM UM KOUTO Ca pasBuiv YyBCTBUTENHOCT UK aneprnvHa peakuus KbM npogykra.

LleneBu rpynu nauueHTu:
3a nmua ¢ nneocToma, Kosioctoma v ypoctToma.

MpeasuaeHn notpebutenu
MauveHTy cbc cToMa, MEAVLIVIHCKY CrieLancTyi u 6onHornefaqm.

MpeaynpexpaeHusi u NpeanasHn Mepku

AKO Bb3HVKHE Apa3HeHe, npekpareTe ynotpebara 1 ce KOHCYNTpaiTe ¢ MeANLIMHCKI crneusanuct. Tosa nsaenve
e camo 3a efjHoKpaTHa ynoTpeba v He TpsibBa fia ce U3nosn3sa NoBTOPHO. MoBTopHaTa ynoTpe6a Moxe fAa AoBeae
[0 MOBULLEH PUCK OT UH(EKLMS 1 KpbCTOCaHO 3ambpcsiBare. PranyecknTe CBONCTBA Ha NOBTOPHO W3MOJ3BAHOTO
u3sfenve Morart Aa He ca Bede onTyManHu 3a npefsuaeHara ynorpeta.

WHCTPYKLUWW/xapakTepucTmku Ha pa6oTta

MoproTtoBka

* N36epeTe npaBunHus pa3mep 1 hopma Ha NIeHTUTe, MOAXOAALLYM 3@ MPUCTIOCOBEHNETO 3a CTOMA.
« leHTnTe TpsibBa fa NpunokpusaT koxHaTa 6apuepa noHe 1,5 oo 2 cm.

« MouncTeTe 1 NoacyLeTe KoXara U ce yBepeTe, Ye Hsma pasTBOPUTEN UM MasHU BELLECTBa.

Mpunoxxexune

- OTcTpaHeTe NpeanasH1Te XapTum.

- MocTaBeTe NEHTUTE BbPXY KOXaTa, NMPUMNOKPMBaiikn KoxHaTa Gapvepa, 1 npurnaaete 3a 30 cekyHau. (Purypa 1)
- VianonagaiiTe efHa nUnu noBeYe NIEHTV OKOSO MyoyKaTa Cropes, HyxauTe.

- Hocete TonkoBa fibNro, KOMKOTO € Y06HO 1 6e30NacHo; MHAVBUAYANHOTO BPeMe 3a HOCeHe MOXKe [Aa Bapupa.

OTcTpaHsBaHe
MopnpeTe koXara U BHUMATENHO OTNIENETE NIEHTUTE OT TanoTo. (Purypa 2)

U3xBbpnsive

Cnep ynotpeba T031 NpoAyKT MOXe Aa e noTeHumanHo 6ronornyHo onaceH. bopaseTe ¢ nspenveto n
N3XBLPJISIITE B CbOTBETCTBYE C Bb3NpueTata MeAVLHCKa NPaKTUKa 1 MPUIOXKUMUATE MECTHY 3aKOHU 1
pasnopenbu.

AKO no Bpeme Ha U3non3saHeTo Ha ToBa U3Aenve NN BCNeACTBIE Ha N3MNON3BAHETO MY Ce CNy4u CEPUO3eH
VHUWAEHT, Monsi, CbobLLeTe 3a ToBa Ha NPOM3BOAUTENS U HA CbOTBETHUTE HALWOHASIHW OpraHu.
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&Y SVENSKA

Allman information

Esenta™-strips ar icke-sterila hydrokolloida vidhaftande fixeringsremsor med ett ytterlager av permeabel
polyuretanfilm. Esenta™-strips innehaller pektin, gelatin, natrium CMC och polyisobutylen. Esenta™-strips
innehéller inte naturgummi eller latex.

Anvandningsomraden

Esenta™-strips ar avsedda att anvandas som ytterligare fixering av kanterna pa hudskyddsplattor runt stomin.
Klinisk nytta:

- Ytterligare fixering av kanterna pa hudskyddsplattan.

« Ytterligare tatning.

« Férlanger hudskyddsplattans anvandningstid.

Indikationer

- Esenta™-strips ska endast anvandas pé intakt hud.

« For anvandning med en kolostomi, ileostomi eller urostomi.



Kontraindikationer

Anvénds inte for att tdcka skadad hud eller ppna sér eller pé individer som &r éverkansliga mot eller har utvecklat
sensibilitet eller allergisk reaktion mot produkten.

Patientmalgrupper:

For personer med en ileostomi, kolostomi eller urostomi.

Avsedd anvandning
Stomipatienter, hélso- och sjukvardspersonal och vardgivare.

Forsiktighetsatgarder

Vid tecken p& hudirritation, avsluta anvandning och kontakta din stomiterapeut. Denna produkt &r endast avsedd
fér engéngsbruk och fér inte ateranvéandas. Ateranvéndning av en produkt som &r avsedd fér engéngsanvandning
kan ge upphov till en 6kad infektionsrisk och att produktens egenskaper inte langre &r optimala fér den avsedda
anvandningen.

INSTRUKTIONER

Forberedelse innan applicering

- Vélj storlek och form pa de remsor som &r lampliga for stomibandaget.

- Remsorna bor 6verlappa kanten pa hudskyddsplattan med minst 1,5 till 2 cm.

+ Rengodr och torka huden och se till att den &r fri fran I6sningsmedel eller oljiga &mnen.

Applicering

- Ta bort skyddspappret fran remsan.

- Applicera de vidhaftande remsorna pé slat hud och massera noggrant fast remsorna under 30 sekunder mot
huden. (Fig. 1)

» Anvand en eller flera remsor runt hudskyddsplattan vid behov.

- Bér s& lange som det ar bekvamt och sékert; den individuella anvandningstiden kan variera.

Avlagsnande av remsorna
Hall ned huden och dra férsiktigt av remsan. (Fig. 2)

Kassering
Efter anvandningen kan produkten vara en potentiell biologisk risk. Hantera och kassera den i enligt med
vedertagen medicinsk praxis och géllande lokala lagar och bestammelser.

Kontakta din lokala distributér eller tillverkaren, samt lokal behérig myndighet om en allvarlig personskada (incident)
skulle intraffa i samband med anvéndningen av produkten.
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@D NEDERLAND!

Algemene informatie

Esenta™:-strips zijn niet-steriele hydrocolloide strips, bedekt met een bovenlaag van ademend polyurethaan.
Esenta™-strips bevatten pectine, gelatine, natrium-CMC en polyisobuteen. Esenta™-strips zijn vervaardigd zonder
natuurrubberlatex.

Beoogd gebruik

Esenta™:-strips zijn bestemd voor gebruik als extra fixatiemiddel voor de randen van huidplaten rond de stoma.
Klinische voordelen:

+ Helpt bij het hechten van de basisplaat.

« Helpt bij het verkrijgen van een goede afdichting.

« Helpt de draagtijd van het stomasysteem te verlengen.

Indicaties

+ Esenta™:-strips zijn uitsluitend geschikt voor gebruik op intacte huid.

« Voor gebruik met een colostoma, ileostoma of urostoma.

Contra-indicaties

Niet gebruiken voor het bedekken van kapotte huid of open wonden, of bij individuen die er overgevoelig voor zijn
of een allergische reactie hebben ontwikkeld op het product.

Patiénten doelgroepen:

Voor mensen met een ileostoma, colostoma of urostoma.
Beoogde gebruikers:

Stomadragers, zorgverleners en verzorgers.

Waarschuwingen en voorzorgsmaatregelen

Als er irritatie optreedt, stop dan met het gebruik en raadpleeg uw zorgverlener. Dit hulpmiddel is uitsluitend voor

eenmalig gebruik en mag niet worden hergebruikt. Hergebruik kan leiden tot een verhoogd risico op infectie en

kruisbesmetting. Mogelijk zijn de fysieke eigenschappen van het hulpmiddel dat wordt hergebruikt niet meer

optimaal voor het beoogde gebruik.

INSTRUCTIES

Voorbereiding

« Kies de juiste maat en vorm van de strips die geschikt zijn voor het stomahulpmiddel.

+ De strips moeten de huidplaat ten minste 1,5 tot 2 cm overlappen.

+ Reinig en droog de huid en zorg ervoor dat deze vrij is van oplosmiddelen of vettige substanties.

Aanbrengen

« Verwijder de beschermpapiertjes.

+ Breng de strips op de huid aan, waarbij u de huidplaat overlapt, en strijk ze gedurende 30 seconden glad.
(afbeelding 1)

- Gebruik naar behoefte één of meer strips rond de basisplaat.

+ Draag het zolang als het comfortabel en veilig is; de draagtijd kan variéren.

Verwijderen

Houd de huid tegen en pel de strips voorzichtig van het lichaam af. (afbeelding 2)

Afvoeren

Na gebruik kan dit product een potentieel biologisch risico zijn. Hanteren en afvoeren in overeenstemming met
geaccepteerde medische praktijk en toepasselijke lokale wet- en regelgeving.

Indien tijdens het gebruik van dit hulpmiddel of als gevolg van het gebruik ervan een ernstig incident is opgetreden,
moet u dit melden aan de fabrikant en uw nationale instantie.
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@D POLSKI

Informacje ogdine

Paski Esenta™ to niesterylne paski hydrokoloidowe pokryte w gornej czesci warstwa poliuretanu
przepuszczajacego powietrze. Paski Esenta™ zawierajg pektyne, zelatyne, karboksymetyloceluloze (CMC)
sodowej i poliizobutylen. Do produkcji paskow Esenta™ nie uzywa sie naturalnej gumy ani lateksu.

Przeznaczenie
Paski Esenta™ sa przeznaczone do stosowania jako dodatkowe mocowania krawedzi bariery skornej wokot stomii.

Korzysci kliniczne:

- Wspomagaja przyczepnos¢ plytki stomijnej.

« Pomagajg w uzyskaniu dobrego uszczelnienia.

- Pomagaja wydiuzy¢ czas stosowania sprzetu stomijnego.

Wskazania

- Paski Esenta™ sg przeznaczone do stosowania wytaczenie na zdrowej, nieuszkodzonej skorze.
+ Do stosowania przy kolostomii, ileostomii lub urostomii.

Przeciwwskazania
Nie nalezy stosowac na uszkodzona skére lub na otwarte rany oraz u oséb wykazujgcych nadwrazliwos¢ lub
reakcje alergiczne na ten produkt.

Docelowe grupy pacjentow:
Do stosowania u pacjentéw z kolostomia, ileostomia lub urostomia.

Przewidziani uzytkownicy

Stomicy, pracownicy ochrony zdrowia i opiekunowie.

Ostrzezenia i $rodki ostroznosci

W razie wystapienia podraznienia nalezy przerwac stosowanie produktu i skontaktowac sie z pracownikiem
ochrony zdrowia. Produkt jest przeznaczony do jednorazowego uzytku i nie powinien by¢ stosowany ponownie.
Ponowne uzycie moze prowadzi¢ do zwigkszenia ryzyka infekcji lub zakazenia krzyzowego. W przypadku
wielokrotnego stosowania, optymalne wtasciwosci fizyczne produktu moga zosta¢ utracone i moga nie spetnia¢
swojej funkciji.

INSTRUKCJA/OPIS STOSOWANIA

Przygotowanie

» Wybierz wtasciwy rozmiar i ksztatt paskéw odpowiedni dla sprzetu stomijnego.

« Paski powinny zachodzi¢ na skére co najmniej 1,5-2 cm.

+ Oczys¢ i osusz skoére wokdt stomii oraz upewnij sie, ze skéra jest wolna od jakichkolwiek rozpuszczalnikow -
lub ttustych substanciji.

Aplikowanie

- Usun papier ochronny.

- Umies¢ paski na skorze, tak aby nachodzity na granice skora-sprzet stomijny i wygtadzaj przez 30 sekund.
(Rysunek 1)

- W zaleznosci od potrzeb uzyj jednego lub wigcej paskéw wokot ptytki stomijnej.

- Stosuj tak dtugo, jak jest to wygodne i bezpieczne. Czas noszenia moze sie roznic i jest indywidulany.

Usuwanie

Przytrzymaj skore i delikatnie oderwij paski od ciata i sprzetu stomijnego. (Rysunek 2)

Utylizacja

Zuzyty produkt moze stanowi¢ potencjalne zagrozenie biologiczne. Utylizowaé zgodnie z przyjeta praktyka

medyczng oraz obowiazujgcymi lokalnymi przepisami i regulacjami.

W przypadku wystapienia powaznego zdarzenia niepozadanego podczas lub w wyniku stosowania tego produktu,

nalezy zgtosic¢ to producentowi i odpowiednim wtadzom krajowym.
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Generell informasjon

Esenta™ plateforlengere er ikke-sterile hydrokolloide plateforlengere dekket med et topplag av pustende
polyuretan. Esenta™ plateforlengere inneholder pektin, gelatin, natrium CMC og polyisobutylen. Esenta™
plateforlengere er ikke produsert med naturgummi eller lateks.

Tiltenkt bruk
Esenta™ plateforlengere er beregnet som ekstra fiksering for kantene av hudbeskyttelsene rundt stomien.

Kliniske fordeler:

« Bidrar med vedheft av bunnlaget.

- Bidrar til & danne en god forsegling.

- Bidrar til & oke brukstiden for stomisystemet.

Indikasjoner
- Esenta™ plateforlengere er kun egnet for bruk pa intakt hud.
« For bruk med en kolostomi, ileostomi eller urostomi.

Kontraindikasjoner
Skal ikke brukes til & dekke brutt hud eller 4pne sar, eller pa personer som er felsomme for eller som har utviklet
overfolsomhet eller en allergisk reaksjon mot produktet.

Malrettet pasientgruppe:

For pasienter med en kolostomi, ileostomi eller urostomi.

Tiltenkte brukere

Stomipasienter, helsepersonell og omsorgsytere.

Advarsler og forholdsregler

Hvis det oppstar irritasjon ma bruken stoppes og helsepersonell oppsekes. Denne enheten er kun til engangsbruk
og mé ikke brukes flere ganger. Gjenbruk kan fere til okt risiko for infeksjon eller krysskontaminasjon. Enhetens
fysiske egenskaper for gjenbruk er kanskje ikke lenger optimale for den tiltenkte bruken.

INSTRUKSJONER/Ytelsesegenskaper

Forberedelse

- Velg riktig sterrelse og fasong péa plateforlengeren som passer for stomiplaten.

« Plateforlengerne skal overlappe stomiplaten med minst 1,5 til 2 cm.

+ Rengjer og terk huden og serg for at den er fri for lasemidler eller fettstoffer.

Péafering

« Fjern beskyttelsespapiret.

- Pafer plateforlengerne pé& huden og pass pa at de overlapper stomiplaten. Glatt ut i 30 sekunder. (Figur 1)
« Bruk en eller flere plateforlengere rundt stomiplaten etter behov.

+ Kan brukes s& lenge som komfortabelt og sikkert; individuell brukstid kan variere.

Fjerning

Hold p& huden mens plateforlengerne forsiktig fiernes fra huden. (Figur 2)

Avhending

Etter bruk kan dette produktet potensielt vaere biologisk farlig. Handter og avhend produktet i henhold til godkjent
medisinsk praksis og gjeldende lokale lover og forskrifter.

Hvis det oppstar en alvorlig hendelse ved bruk av denne enheten eller som resultat av dens bruk, skal det
rapporteres til produsenten og til din nasjonale myndighet.
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Obecné informace

Pasky Esenta™ jsou nesterilni hydrokoloidni pasky pokryté vrchni vrstvou prody$ného polyuretanu. Pasky Esenta™
obsahuiji pektin, Zelatinu, sodnou sl karboxymethylceluldzy (CMC) a polyizobutylén. PFi vyrobé paskl Esenta™ se
nepouziva pfirodni kauéuk ani latex.

Ugel pouziti

Pasky Esenta™ jsou urceny k pouziti jako dodate¢na fixace okraju podlozky v okoli stomie.

Klinické pfinosy:

» Napomahaji pfilnavosti stomické pomucky.

« Pomahaji dosahnout dobrého utésnéni.

« Napomahaji prodlouzit dobu no$eni stomickych podlozek.

Indikace

- Pasky Esenta™ jsou vhodné pouze pro pouziti na neporusenou pokozku.

« Pro pouziti s kolostomii, ileostomii nebo urostomii.

Kontraindikace

Nepouzivejte k zakryti porusené kiiZe ani otevienych ran a nepouzivejte u jednotlived, ktefi jsou citlivi na produkt
nebo si na néj vyvinuli citlivost nebo na néj maji alergické reakce.

Cilové skupiny pacientii:

Pro osoby s ileostomii, kolostomii nebo urostomii.

Urceni uzivatelé

Stomici, zdravotnicti pracovnici a pecovatelé.

Vystrahy a opatieni

Pokud dojde k podrézdéni, prestarite vyrobek pouzivat a poradte se svym zdravotnikem. Tento prostredek je uréen
pouze pro jednorazové pouziti a nesmi se pouzivat opakované. Opakované pouziti mize zpUsobit zvySené riziko
infekce a kiizové kontaminace. Vlastnosti opakované pouzitého prostredku jiz nemusi byt optimalni pro ur¢ené
pouZiti.

POKYNY / charakteristiky uginnosti

Pfiprava

« Zvolte spravnou velikost a tvar pask{ vhodnych pro stomickou pomticku.

- Pasky by mély prekryvat podlozku alespoii o 1,5 az 2 cm.

- Ocistéte a osuste pokozku a ujistéte se, Ze na ni nejsou rozpoustédla nebo mastné latky.

Pousziti

- Odstrante ochranné papirky.

- Prilozte pasky na kuzi tak, aby prekryvaly podlozku, a 30 sekund je uhlazujte. (Obrazek 1)

- Podle potieby pouzijte kolem stomické pomdcky jeden nebo vice paskd.

- Noste tak dlouho, jak je to pohodiné a bezpe¢né; individuaini doba noseni se mize lisit.

Odstranéni

Pridrzte pokozku a jemné odlepte pasky od téla. (Obrazek 2)

Likvidace

Po pouziti mize tento vyrobek pfedstavovat potencidlni biologické nebezpeéi. PFi manipulaci a likvidaci postupujte
v souladu se zavedenymi zdravotnickymi postupy a s platnou mistni legislativou a nafizenimi.

Pokud v priibéhu nebo v disledku pouzivani tohoto prostfedku dojde k zavazné nezadouci pfihodé, ohlaste ji
vyrobci a pfislusnym vnitrostatnim organtim.
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VSeobecné informacie

Adhezivne pasky Esenta™ su nesterilné hydrokoloidné pasky s vrchnou vrstvou z priedusného polyuretanu.

Adhezivne pasky Esenta™ obsahuiju pektin, Zelatinu, sodnu sol' CMC a polyizobutylén. Adhezivne pasky Esenta™

sa nevyrabaju s pouZitim prirodného kauc¢uku alebo latexu.

Uréené pouzitie

Adhezivna paska Esenta™ je ur¢ena na pouzitie ako dodato¢na fixacia okrajov koznych bariér okolo stomie.

Klinické prinosy

« Napomaha prilnavosti podlozky na stomickom systéme.

+ Pomaha zabezpegit dobré utesnenie.

« Pomaha predIzit dobu pouzivania stomického systému.

Indikacie

- Adhezivne pasky Esenta™ sU vhodné na pouzitie na neporusent pokozku.

- Na pouzitie s kolostémiou, ileostémiou alebo urostomiou.

Kontraindikacie

Nepouzivajte na porusent pokozku a ani na otvorené rany, tiez u osdb, ktoré st citlivé na tento produkt, alebo u

ktorych sa vyvinula citlivost alebo alergicka reakcia na tento produkt.

Ciel'ové skupiny l'udi:

Pre jednotlivcov s ileostomiou, kolostémiou, alebo urostémiou.

Uréeni pouzivatelia

Ludia so stémiou, zdravotnicki pracovnici a opatrovatelia.

Upozornenia a preventivne opatrenia

Ak dojde k podrazdeniu, prestarite pomdcku pouzivat a poradte sa so zdravotnickym pracovnikom. Tato pomocka

je uréena na jedno pouzitie a nema sa pouzivat opakovane. Opakované pouzitie méze viest k zvysenému riziku

infekcie a krizovej kontaminacie. Fyzikélne vlastnosti opakovane pouzitej pomdcky v takomto pripade nemusia byt

optimalne pre ur¢ené pouzitie.

POKYNY/charakteristiky vykonu

Priprava

- Vyberte spravnu velkost a formu adhezivnej pasky pre stomicki pomocku.

« Adhezivne pasky by mali prekryvat podlozku minimélne o 1,5 az 2 cm.

- Ocistite a osuste pokoZzku a uistite sa, Ze neobsahuje Ziadne rozptstadla alebo mastné latky.

Pouzitie

- Odstrante podkladovt vrstvu.

» Adhezivnu pasku prilozte na pokozku tak, aby prekryvala koZnu bariéru, a vyhladzuijte ju po dobu 30 sekund.
(Obrazok 1)

- Podl'a potreby pouZite jeden alebo viac kusov adhezivnej pasky na spodnu ¢ast stomického systému.

- Pouzivajte, kym to bude pohodiné a adhezivna paska bude pevne drzat na svojom mieste. Individualny ¢as
pouzivania sa méze li§it.

Odstranenie

Pokozku pridrzte na mieste a adhezivnu pasku jemne odlepte z tela. (Obrazok 2)

Likvidacia

Po pouziti méze tento produkt predstavovat potencialne biologické riziko. Manipulujte s nim a likvidujte ho v stlade

s akceptovanou lekarskou praxou a platnymi miestnymi pravnymi predpismi a nariadeniami.

Ak pocas pouzivania tejto pomocky alebo v dosledku jej pouzitia dojde k zavaznej nehode, nahlaste to vyrobcovi a

vasmu vnutrostatnemu Uradu.
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Fevikég MAnpogdopicg

O1 Tawieg Esenta™ eival pn anooTelpwpEVES UOPOKOANOEISEIG TALVIES, KAAVPUEVEG HE EVa QVWTEPO

oTpwya roAvoupeddvng pe duvatotnta avarvorig. Ot tawieg Esenta™ mepléxouv ninktivn, {eAartivn,
kappogupedulokuTTapivn (CMC) vatpiou kat moAuvlcoBoutulévio. Ot Tavieg Esenta™ Gev gival KATAOKEVAOUEVEG LE
Xprion Puoilkol eAaoTikoUL i AATeE,

MpoBAenopevn xprion

Ot tawieg Esenta™ mpoopiCovtal yia xprjon wg nmpocbeta embépata oTePEWONG Yia TIG AKPEG TWV SEPPATIKWV
$paypwv yopw ard tn otopia.

KAwika opéAn:

« BonBolv tnv mpookdAAnon tng Baong.

« BonBouv otnv enitevén plag kaAng odppdylong.

« BonBouv otnv avénon tng SidpKelag TOMoBETNONG TOL CLUCTHHATOG OTOHIAG.

Evéeielq

« Ot tawieg Esenta™ eival KatdAnAeg yla xprion Hovo oe aBIkTo Séppa.

« [a xprion pe koAooTopia, ekeoaTopia r) ovpoaoTopia.

Avtevdeigelg

MnvV To XpNOIHOTIOLEITE YA va KAADYETE OKAOUEVO GE€PHA I AVOIXTEG TTANYEG, 1} O AToa TIou eival evaiobnta
£xouv avamTtugel evalobnaia r) AAAEPYIKT) avTidpaon oTo MPOIoV.

ZTOXEVHEVEG OHASEG aoBevWV:

lMa dtopa pe kohooTopia, EIeooTopia fj cUPOTTOMIa.

XpRoTeg yia Toug omoiovg rpoopifovral

ATopa e oTopia, EMAyYEAUATIEG TOL TOPEQ TNG LYEIQG KAl GPOVTIOTEG.

MpociSomoinoelg Kat mPopuAAgelg

Ze mepinTwon epeblopoy, SIaKOPTE TN XEron Kat cLPBOUAEUTEITE TOV eMayyeAUATia vyeiag mou oag MApaKoAOUBE.
AUTO TO TIPOIOV TIpoopileTal yia pia pdvo xprion kat Sev Ba MpEmel va enavaypnolyoroleital. H enavaypnaoigornoinon
propei va rpokaléael avgnpévo Kivéuvo Aoipwéng kat Stactavpolpevng HOALVonG. Ot GUOIKEG IBLOTNTEG TOL
TIPOIOVTOG TIOUL EXEL EMavaypnolporoinBei Propei va pnv eivat mAéov ot BEATIOTEG yla TNV PoopL{OHeVn XpPrion.
OAHTIEZ/XapaktnpioTika anédoong

Mpoctopacia

« EMAEETE TO OWOTO PEYEBOG Kal HOPGI) TWV TAVIWY TIOU €ival KATAAANAEG yla TOV EEOTIAIOO OTOWIAG.

« Ot Tawvieg Ba mpEmneL va eMKAAOTITOLY Tov SepUATIKO ppaypo yla TouAdyiotov 1,5 €wg 2cm.

« KaBapiote kal oteyvwote To S€ppa Kat BePaiwdeite 011 eival arnariaypévo amd SIaNUTEG 1) AMapéG ouoies.

Egappoyry

+ AdaIpETTE TA XAPTIA ATIOSECUEVONG.

« EdappdoTe TIG Tawvieg oTo SEPHA MO ETIKAADTITEL TOV SEPUATIKO HPAYHO KAl LOIWOTE e AraAEG KIvroelg yia 30
SeutepdAemnta. (Eikova 1)

+ Xpnowomolote pia fj mepoaoTeEPEG TAVIEG YUPW Ao Tn BAaon, Onwg analteital.

« TomoBeTroTe TIG pE TPOTIO TIOL TIG VIWBETE Aveta Kat Je acddaela. H Sidpkeia TomoBETnong kabe mpoiovTog
propei va Slapepel.

Adaipeon

Kpatriote 1o 8€ppa kat adpalpéaTe MPOOEKTIKA TIG Tawvieg and To owpa. (Ekova 2)

Aroppipn

MeTa tn Xprion, auto To TPoidv PTopei va anoTeAel SuvnTiko BloAoyikd Kivduvo. O XEIPLOPOG Kal n andppupn Tou

TIPOIOVTOG Ba MPETEL va yivovTal cOpdwva Je TNV arodeKTH LATPLKN TIPAKTIKN KAl TOUG LoXVOVTEG TOTIKOUG VOHOUG

Kal KavovIopoUG.

Edv katd tn Sidpkela Tng Xpriong autol Tou TPoIOvVToG i} WG AMOTEAETHA TNG XPONG TOU TIAPOUCLACTE! KATOLo

ooBapd MePLOTATIKO, AVADEPETE TO OTOV KATAOKELAOT KAl TNV €BVIKN oag apxr.
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Almennar upplysingar

Esenta™ strimlar eru éseefdir vatnskvodustrimlar med efra lagi Ur pélyuretani med 6ndun. Esenta™ strimlar
innihalda pektin, gelatin, natrium CMC og polyisébutylen. Esenta™ strimlar eru ekki framleiddir Gr nattarulegu
gummi eda latexi.

Tilaetlud notkun

Esenta™ strimlar eru setladir til notkunar sem vidbotarfesting fyrir brinir stémaplétunnar umhverfis stémad.
Kliniskur avinningur:

« Stydur vié limingu stémaplétunnar.

- Stydur vié ad na gddri péttingu.

« Hjalpar til vid ad auka endingartima & stomanu.

Abendingar

« Esenta™ strimlar eru adeins geskilegir til notkunar & heila hd.

« Notist med ristilstéma, garnastéma eda pvagstoma.

Frabendingar

Notist ekki til ad hylja rofna hid eda opin sar eda hja einstaklingum sem eru vidkvaemir fyrir eda hafa préad med sér
naemi fyrir eda ofnaemisvidbrogd vid vorunni.

Markhépur sjiklinga:

Fyrir einstaklinga med garnastéma, ristilstoma eda pvagstéma.
Tilzetladir notendur

Stémapegar, heilbrigdisstarfsmenn og uménnunaradilar.

Varnadarord og varudarradstafanir

Komi erting fram skal heetta notkun og radfeera sig vio heilbrigdisstarfsmann. Petta teeki er alfarid einnota og ma
ekki endurnyta. Endurnyting getur valdid aukinni haettu & sykingu og viximengun. Eiginleikar endurnytta teekisins
kunna ad vera ekki lengur akjosanlegir fyrir astlada notkun.

LEIDBEININGAR/Notkunareiginleikar

Undirbuningur

- Nota skal rétta steerd og métun strimla sem henta fyrir asetningu stoma.

« Strimlarnir eettu ad na ad minnsta kosti 1,5 til 2 cm yfir stomapl6tuna.

« Hudina skal hreinsa og purrka til ad tryggja ad huin sé laus vid leysi eda fitug efni.

Asetning

- Fjarleegid pappirsfilmuna.

- Setjid strimlana & hudina pannig ad hdn nai yfir stomaplotuna og péttid pa nidur i 30 sekindur. (Mynd 1)

- Noti® einn eda fleiri strimla umhverfis stdmaplétuna eftir porfum.

- Lati® pa vera & eins lengi og paegilegt er og ef peir haldast; notkunartimi er breytilegur milli einstaklinga.

Tekio af

Stydjid vid hidina og dragid strimlana varlega fra likamanum. (Mynd 2)

Forgun

A& notkun lokinni getur varan flokkast sem lifsynahzetta. Teekid skal medhondla og farga i samraemi vid
leeknisfraedilegar starfsvenjur og gildandi 16g og reglugerdir.

Ef pad eiga sér stad alvarleg atvik vié notkun pessa teekis, skal tilkynna pag til framleidanda og stadaryfirvalda.
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Altalanos informaciok

Az Esenta™ rogzitéesikok nem steril hidrokolloid csikok, amelyek felsé rétege Iégatereszté poliuretanbdl készdilt.
Az Esenta™ rogzitGesikok pektint, zselatint, natrium CMC-t és poliizobutilént tartalmaznak. Az Esenta™
rogzitécsikok gyartasa soran nem hasznalnak természetes gumit vagy latexet.

Rendeltetés

Az Esenta™ rogzitéesikok rendeltetésiik szerint az alaplapok széleinek kiegészité rogzitéseként hasznalhatok a
sztéma kordl.

Klinikai elényok:

- Segiti az alaplap tapadasat.

- Segit a j6 tdmités elérésében.

- Segit ndvelni a sztdmaterapias eszkéz viselési idejét.

Javallatok

« Az Esenta™ rogzitéesikok csak ép bérfeliileten hasznalhatok.

« Kolosztoma, ileosztéma vagy urosztéma esetén hasznalandoé.

Ellenjavallatok

Ne alkalmazza sérilt bérfeliilet vagy nyilt seb fedésére, vagy olyan személyeknél, akik érzékenyek a termékre vagy
érzékennyé, illetve allergiassa valtak a termékre.

Betegcélcsoportok:

Kolosztomas, ileosztdmas vagy urosztomas személyeknél hasznalandé.

Rendeltetés szerinti felhasznalok

Sztomavisel6k, egészségligyi szakemberek és gondozok.

Figyelmeztetések és ovintézkedések

Amennyiben irritacié jelentkezne, ne hasznélja tovabb és forduljon egészségligyi szakemberhez. Ez az eszkéz

kizérdlag egyszeri hasznalatra szolgél, és nem szabad ismételten felnasznalni. Az ismételt hasznalat a fertézés

és a keresztszennyez&dés nagyobb kockazatat eredményezheti. Ismételt hasznalat esetén az eszkoz fizikai

tulajdonsagai nem feltétlenl optimalisak a rendeltetésszerii hasznalathoz.

UTASITASOK/Teljesitményjellemzék

El6készités

- Vélassza ki a megfelel6 méretl és formaju csikokat a sztomaterapias eszk6zhoz.

« A csikoknak legaldbb 1,5-2 cm-rel at kell fednitik az alaplapot.

- Tisztitsa meg és szaritsa meg a bért, és gondoskodjon réla, hogy ne legyen rajta semmilyen olddszer vagy zsiros
anyag.

Felhelyezés

- Tavolitsa el a levalasztd papirokat.

- Helyezze fel a csikokat a bérre az alaplapot atfedve, és 30 masodpercig simitsa el. (1. abra)

- Szlikség szerint hasznaljon egy vagy tobb csikot az alaplap kortil.

- Addig viselje, amig kényelmes és biztonsagos; a viselési idé egyénenként valtozhat.

Eltavolitas

Téamassza meg a bért, és dvatosan hiizza le a csikokat a testrél. (2. bra)

Artalmatlanitas

Hasznalata utan a termék potencidlis biologiai veszélyt jelenthet. Az elfogadott orvosi gyakorlatnak és a hatalyos

helyi torvényeknek és szabalyozasnak megfeleléen kell kezelni és artalmatlanitani.

Ha az eszkdz hasznalata kozben vagy kévetkeztében stlyos varatlan esemény kévetkezik be, azt jelenteni kell

a gyarto és a helyileg illetékes allami hatosag felé.
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