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Irrigation System
Irrigator with Stoma Cone

Instructions for Use

(@ Convalec

A Read instructions for use.

Compatible for use with both the SUR-FIT® and SUR-FIT® Natura™
Ostomy Systems.

PRODUCT DESCRIPTION
For persons with colostomies for whom irrigation is indicated for evac-
uation of stool from the colon.

WARNINGS AND PRECAUTIONS
This irrigation method may not be suitable for all stoma types.
Check with your health care professional before you begin the
irrigation process to determine the best irrigation method for
your stoma.
Ensure the stoma cone is clean and undamaged before insertion
to help prevent injury to the stoma.
Consult a healthcare professional if persistent bleeding from the
stoma is experienced during or after irrigation.
Persons receiving pelvic or abdominal radiation should consult
with their healthcare professional prior to irrigation.

CAUTION: Care should be exercised when using adhesive products
around a flush urostomy, especially when associated with megau-
reters and the absence of a urinary reservoir. Rarely, clinical reports
have been documented of the presence of adhesive in the renal col-
lecting system of these patients. Should a mass be detected in the
urinary tract, evaluate the continued use of the adhesive product and
initiate appropriate clinical management.

PREPARING AND FILLING THE IRRIGATOR BAG

1. Attach stoma cone to tubing. Note: If your health-
@gﬁ% care professional has recommended the catheter
method of irrigation, attach the appropriate catheter
instead of the stoma cone.

>

2. Roll the flow regulator control up until the tubing is
completely closed prior to filling.

. Open the top of the irrigator bag by separating and
unsnapping the handles. Place the irrigator bag in
the sink and fill it with lukewarm water in the amount
prescribed by your healthcare professional.

Check the water level in the irrigator bag by holding it in an
upright position with the top of the bag closed. Once the water
level is correct, snap handles closed.

4. Hang the irrigator bag so that it is high enough to
allow adequate water flow. If questions arise,
contact your healthcare professional.

USING THE IRRIGATOR WITH THE IRRIGATION SLEEVE
Apply wafer as directed in instructions for use provided with wafer
at least one hour prior to beginning the irrigation procedure.

Attaching the Sleeve

INSTRUCTIONS FOR THE IRRIGATION PROCESS
IMPORTANT Before starting the irrigation process:
Sit on the toilet or on a chair next to the toilet.
Position the bottom of the irrigation sleeve so it hangs into the
toilet bowl.
Remove entrapped air from the tubing by opening the flow
regulator to allow a small amount of water to run through
the stoma cone into the toilet.
Close the flow regulator.

1. Apply a small amount of water soluble lubricant
(medical grade) on the stoma cone.

2. Open the top of the irrigation sleeve and position
the stoma cone into the stoma using gentle
pressure.

3. Holding the stoma cone in the stoma, open the flow
regulator and allow water to flow into the colon. The
rate of flow can be adjusted by using the flow
regulator.

The flow indicator allows a visual check of the rate
of flow. If cramping is experienced, do not remove
the stoma cone, but reduce or stop the flow of water
and gently massage the abdomen until cramps sub-
side. Then open the flow regulator so that the

water will again enter the colon slowly.
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Sistema de Irrigacién
Irrigador con el cono de estoma

Instrucciones para el uso

(@ Convalec

A Lea instrucciones para el uso.

Compatible para el uso con ambas sistemas SUR-FIT® y SUR-FIT®
Natura™.

DESCRIPCION DEL PRODUCTO
Para personas con colostomias, en quienes esta indicada la irri-
gacion para la evacuacion de heces del colon.

ADVERTENCIAS Y PRECAUCIONES

- Este método de irrigacion podria no ser adecuado para todos
los tipos de estomas. Consulte a su profesional del campo de la
salud antes de comenzar el proceso de irrigacion para determinar
cual es el mejor método de irrigacion para su estoma.

- Asegurese de que el cono del estoma esté limpio y en buen estado
antes de insertarlo, para evitar lesiones al estoma.

« Consulte con un profesional de la salud si se presenta sangrado
en el estoma durante o después de la irrigacion.

« Las personas que estén recibiendo radiacion pélvica o
abdominal deben consultar con su profesional de la salud antes
de la irrigacion.

PRECAUCION: Se debe tener cuidado cuando se usen productos
adhesivos alrededor de una urostomia al ras, especialmente cuando
se asocia con megauréteres y ausencia de un deposito urinario. En
raras ocasiones, los informes clinicos han documentado la presencia
del agente adhesivo en la sistema de recoleccion renal de estos
pacientes. En caso de descubrirse una masa en el tracto urinario, se
debe evaluar la continuacion del uso del producto adhesivo e iniciar
el tratamiento clinico apropiado.

PREPARACION Y LLENADO DE LA BOLSA DE IRRIGACION
] 1. Conecte el cono del estoma a la manguera.

@ﬁ&% Nota: si su profesional de la salud recomienda el
método de irrigacion con catéter, conecte el catéter
apropiado en vez del cono del estoma.

2. Eleve el control de regulacién del flujo hasta que la
tubuladura esté completamente cerrada antes del
llenado.

3. Abra la parte superior de la bolsa de irrigacion sep-
arando y abriendo las manijas. Coloque la bolsa
de irrigacion en la pileta y llénela con la cantidad de
agua tibia indicada por su profesional de la salud.

Controle el nivel de agua en la bolsa de irrigacion, sosteniéndola
en posicion vertical, con la parte superior cerrado. Una vez
logrado el nivel de agua correcto, cierre las manijas a presion.

4. Cuelgue la bolsa de irrigacion de forma que esté
suficientemente alta para permitir el flujo adecuado
de agua. Si tiene preguntas, consulte a su profe-
sional de la salud.

USO DEL IRRIGADOR CON LA MANGA DE IRRIGACION
Aplique la placa como se indica en las instrucciones de uso propor-
cionadas con la placa, al menos una hora antes de comenzar el
procedimiento de irrigacion.

Conexion del Manguito

la Correa (si es necesario)

INSTRUCCIONES PARA EL PROCESO DE IRRIGACION
IMPORTANTE: Antes de comenzar el proceso de irrigacion:
. Siéntese en el inodoro o en una silla cerca del inodoro.
Coloque la parte inferior de la manga de irrigacion de forma que
cuelgue dentro de la taza del inodoro.
Desplace el aire de la manguera, abriendo el regulador de flujo
para permitir que una pequefia cantidad de agua corra por el
cono del estoma hacia el inodoro.
Cierre el regulador de flujo.

1. Aplique una pequena cantidad de lubricante soluble
en agua (grado clinico) en el cono del estoma.

2. Abra la parte superior de la manga de irrigacion y
coloque el cono dentro del estoma con una leve
presion.

3. Sosteniendo el cono dentro del estoma, abra el
regulador de flujo y permita que el agua fluya
dentro del colon. La tasa de flujo se puede ajustar
usando el regulador de flujo.

El indicador de flujo permite verificar visualmente
la tasa de flujo. Si se producen calambres no retire
el cono del estoma, pero reduzca o detenga el flujo
del agua y masajee suavemente el abdomen hasta
que los calambres desaparezcan. Después abra el
regulador de flujo para que el agua entre de nuevo
al colon lentamente.
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Appareillage d’irrigation
Irrigateur avec le cone stomique

Mode d’emploi

A Lire attentivement le mode d’empiloi.

Compatible avec les systémes SUR-FITMD et SUR-FITMP NaturaMC,

INDICATION
Personnes porteuses d’une colostomie, chez lesquelles l'irrigation est
indiquée pour évacuer les selles du colon.

MISES EN GARDE ET PRECAUTIONS
L’irrigation n’est pas recommandé pour tous les types de
stomies. Consulter un professionnel de la santé pour vous
assurer que la méthode d'irrigation utilisée est celle qui
convient a votre stomie.
Afin d’éviter les Iésions a la stomie, avant de mettre en place
I’élément conique, assurez-vous qu'il est propre et intact.
En cas de saignement de la stomie pendant ou aprés l'irrigation,
consultez un professionnel de la santé.
Si vous suivez une radiothérapie pelvienne ou abdominale,
consultez un professionnel de la santé avant d’irriguer.

MISE EN GARDE: La prudence est de mise lors de I'application de
produits adhésifs autour d’'une urostomie rétractée, particulierement
lorsqu’elle est associée a des méga-ureteres et a I'absence d’un
réservoir urinaire. Dans de rares cas, on a signalé la présence d’ad-
hésif dans le systéme collecteur rénal de ces patients. Si I'on décéle
une masse dans les voies urinaires, on devrait évaluer I'utilisation
continue de produits adhésifs et amorcer le traitement clinique approprié.

PREPARATION ET REMPLISSAGE DU RESERVOIR

1. Attachez I'élément conique au tuyau. Remarque:
@ﬁ? Si le professionnel de la santé vous a recommandé
la méthode d'irrigation par canule, remplacez
I’élément conique par la canule appropriée.

>

2. Avant le remplissage, remontez le régulateur de
débit pour fermer complétement le tuyau.

. Ouvrez le réservoir en tirant sur les anses pour les
détacher. Placez le réservoir dans I'évier et remplis-
sez-le de la quantité d’eau tiede qui vous a été
recommandée.

Vérifiez le niveau de I’eau dans le réservoir gardé a la verticale, avec
le haut ouvert. Une fois que le réservoir est rempli jusqu’au bon
niveau, fermez les anses jusqu’a ce qu’un déclic se produise.

4. Suspendez le réservoir suffisamment haut pour que
I’eau s’écoule adéquatement. Si vous avez des
questions, contactez un professionnel de la santé.

USAGE DE L'IRRIGATEUR AVEC UN MANCHON D’IRRIGATION
Appliquez le carré en suivant le mode d’emploi qui accompagne ce
produit, au moins une heure avant de commencer [’irrigation.

Fixation du manchon

IRRIGATION -MARCHE A SUIVRE

REMARQUE IMPORTANTE: Avant de commencer l'irrigation,
installez-vous sur la cuvette sanitaire ou sur une chaise pres de
la cuvette;
immergez la partie inférieure du manchon dans la cuvette;
évacuez lair du tuyau en ouvrant le régulateur de débit,
pour gu’une petite quantité d’eau puisse s’écouler a travers
I’élément conique;
fermez bien le régulateur de débit.

1. Appliquez une petite quantité de lubrifiant
hydrosoluble (pour usage médical) sur I'élément
conique.

. Ouvrez le haut du manchon d’irrigation et placez
I’élément conique dans la stomie en exercant une
légere pression.

. En maintenant I’élément conique dans la stomie,
ouvrez le régulateur de débit et irriguez le colon.
Vous pouvez régler la vitesse de débit par ce
régulateur.

Le régulateur de débit vous permet de vérifier

. I’écoulement de I'eau a I'ceil nu. Si vous ressentez
1\ des crampes, ne retirez pas I’élément conique,
réduisez plutét le débit d’eau ou fermez le régula-
teur de débit et massez-vous délicatement I'ab-
domen jusqu’a ce que les crampes disparaissent.
Puis ouvrez le régulateur de débit afin que I'eau
puisse de nouveau s’écouler lentement dans le
colon.
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4. Atfter the prescribed amount of water has entered

g the colon, stop the water flow by rolling the flow reg-
ulator closed. Remove the cone from the stoma and
seal the top of the sleeve using the slide seal. Use
brush supplied with starter kit to clean stoma cone.

5. After initial evacuation of stool, attach the tail closure to the tapered
bottom of the irrigation sleeve and hook to release tab of sleeve.

6. After evacuation is complete, rinse the sleeve by running water
through the top opening.

7. Remove the irrigation sleeve from the wafer by pulling the tab
located at the top of the sleeve flange. Maintain gentle pressure on
the wafer as the sleeve is removed.

il

8. Make sure the wafer is clean and dry before applying a pouch.

DISPOSAL

Dispose of used irrigation system components in adherence with local
disposal regulations/requirements. Do not flush components down the
toilet.

STORAGE CONDITIONS

Storage temperature.

NN
Ry

Keep dry. Avoid high humidity.

il Lot/control number

g Expiry date

Note: Should irritation occur, discontinue use and consult a healthcare
professional.

For more information on ConvaTec products, contact us at the
address below.

© 2024 ConvaTec Inc.
®/™ indicates a trademark of ConvaTec Inc.

ConvaTec Inc.
Greenshoro, NC 27409

1-800-422-8811
Convalec Limited, Deeside, CH5 2NU, UK H
Imported by:

Sponsored in Australia by:

ConvaTec (Australia) Pty Ltd.

USA Unipark Monash, Building 2, Ground Floor

195 Wellington Road

(layton, Victoria 3168

(P0. Box 63, Mulgrave, Victoria, Australia 3170)

4. Cuando la cantidad de agua prescrita haya entrado
g al colon, interrumpa el flujo de agua apretando el
regulador de flujo hasta cerrarlo. Retire el cono del
estoma y selle la parte superior de la manga usan-
do el seguro deslizable. Utilice el cepillo propor-
cionado con el equipo para limpiar el cono del
estoma.
5. Después de la evacuacion inicial de heces, conecte el cierre del
extremo a la parte inferior conica de la manga de irrigacion y hale
para liberar la lengueta de la manga.

6. Después de completar la evacuacioén, enjuague la manga haciendo
pasar agua a través de la apertura superior.

7. Retire la manga de irrigacion del placa, halando de la lengueta
localizada en la parte superior de la pestafa de la manga.
Mantenga una leve presion en la pestafia mientras se retira
la manga.

il

8. Asegurese de que la placa esté limpio y seco antes de aplicar
una bolsa.

DISPOSICION

Deshégase de los componentes del sistema de irrigacion usados,
ciféndose a las reglamentaciones y requerimientos locales sobre
desechos. No arroje los componentes dentro del inodoro.

CONDICIONES DE ALMACENAMIENTO

Temperatura de almacenamiento.

dh
Ry

Mantener seco. Evite la humedad alta.

LoT

Lote/NO de Control

g Fecha de expiracion

Nota: En caso de ocurrir irritacion, suspenda el uso y consulte a un
profesional de atencién médica.

Para obtener mas informacién sobre los productos ConvaTec, pon-
gase en contacto con nosotros a la direccion al pie.

© 2024 ConvaTec Inc.
®/™ indica marcas de ConvaTec Inc.

ConvaTec (NZ) LTD

Level 4

369 Queens Street

P.0. Box 62663 Kalmia Street
Auckland, New Zealand

DKSH Taiwan Ltd.
10th Floor, No. 22, Lane 407,

Canada
Legal Manufacturer / Fabricant Iégal

Tiding Blvd., Sec. 2,
Neihu Technology Park, Taipei City 114,
Taiwan, R.0.C.

ConvaTec Inc.

7815 National Service Road, Suite 600
Greensboro, NC 27409 USA
1-800-422-8811

4. Aprés avoir introduit la quantité d’eau recommandée
g dans le célon, fermez le régulateur de débit. Retirez
I’élément conique de la stomie et fermez le haut du
manchon avec la fermeture a glissiére. Nettoyez
I’élément conique avec la brosse fournie dans la
trousse de départ.

5. Aprés avoir évacué les selles, attachez le bas du manchon
d’irrigation et suspendez-le a l'onglet.

OQuverture de I'attache:

s selles évacuées, rincez le manchon par le haut.

7. Détachez le manchon d'irrigation du carré en tirant sur l'onglet
situé au sommet de la collerette. Pendant que vous retirez
le manchon, maintenez une |égére pression sur le carré.

il

8. Avant d'installer un sac, assurez-vous que le carré est propre
et sec.

MISE AU REBUT

Veuillez respecter les réglements de mise au rebut de votre localité.
Les accessoires de I'appareillage d’irrigation ne doivent pas étre jetés
dans les toilettes.

ENTREPOSAGE

Température d’entreposage.

dh
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Garder au sec, a 'abri d’'un haut degré d’humidité.

LOT -
Numéro de lot

g Date d’expiration

Remarque: En cas d'irritation, cesser I'’emploi et consulter un profes-
sionnel de la santé.

Pour obtenir de plus amples renseignements sur les produits de
ConvaTec, veuillez nous contacter a I'adresse indiquée ci-dessous.

© 2024 ConvaTec Inc.
MDMC est une marque déposée de ConvaTec Inc.
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Espaiia 936023700

France 0800358480

Hong Kong / &5 75 852-25169182

Hrvatska 01/5508 999 or 0800 8000
Ireland 1800721721

Israel + 97239256712

Italia 800930930

Kosovo 044/116722

Latvija 80005333

Lietuva 8-800-70001

Luxemburg +32 23899742 or 0800-23157
Magyarorszag 0680201201 (code: 1212)
Malaysia 1-800-880-601

Nederland 0800-0224444 - stomazorgproducten

0800-0224460 - woundzorgproducten

New Zealand 0800-441-763
Norge 80030995
Osterreich 0800-216339
Polska 0800 120 093
Portugal 80020 1678
Romania +40212302390
Singapore 65-62459838
Slovenia 0801545
Slovensko 0800122111
South Africa +27(0)861 888 842
Srhija 0800101102
Suisse 0800-551110
Suomi 0800179797
Sverige 08-7047250/020-2122 22
Thailand 66-2-2240060

Tiirkiye 0216416 5200

United Kingdom 0800 282 254 - Ostomy Care
0800 289 738 - Wound Therapeutics
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B {11 0120-532384

Poccusa +7800 200 8099

benapyce +7800 200 8099

Ykpaina +7800 200 8099

Kazaxcrau +7 8002008099

MaxkenoHuja 02/3248426/02/3 248 458

bbarapua 080018 808

www.convatec.com
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