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Non-Sterile One-piece Cut-to-Fit
Post-Operative/Surgical Ostomy System

INSTRUCTIONS FOR USE

Intended Use: Management of stomal output.

Indications for Use: For use with a colostomy or
ileostomy.

iy

. Skin Preparation
Your hands and the skin surrounding the stoma must
be clean, dry and free from oily substances before
applying.

. Pouch Preparation (Figure 1)
Trace the shape of the stoma onto the skin barrier re-
lease liner. Cut the skin barrier just outside the tracing
taking care not to cut pouch film. Do not cut beyond
last line. Smooth cut opening with your finger.

N

Note: Protect the stoma from trauma or injury.

w

. Applying the Pouch (Figure 2)
Separate pouch films to allow air to enter. Remove
release liner. Center the opening of the skin barrier
over the stoma. Apply skin barrier against skin around
stoma for 30 seconds.

Wear as long as comfortable and secure. Wear time
may vary.
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Closing the Pouch (Figure 3)

Fold tail closure beginning with the white outlet
end-strip until interlocking closures overlap. Press
interlocking closures together across the width of the
tail and squeeze until you feel them close. If desired,
turn pocket inside-out to conceal the tail closure, or
wrap flap down around pouch tail.
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. Emptying the Pouch (Figure 4)
Unlock pouch closure and open the tail by pushing
in both ends of the outlet end-strips with fingers;
drain pouch.

o

Removing the Pouch (Figure 5)
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Disposal

This device s for single-use only and should not be
re-used. Re-use may lead to increased risk of infection
or cross contamination. Physical properties of the device
may no longer be optimal for intended use.

If during the use of this device or as a result of its use
a serious incident has occurred, please report it to the
manufacturer and to your national authority.

After use, this product may be a potential biohazard.
Handle and dispose of in accordance with accepted
medical practice and applicable local laws and
regulations

© 2022 ConvaTec Inc.
©/™ indicates trademarks of ConvaTec Inc. ESTEEM is a
registered trademark of Convalec Inc. in the United States.

Sistema de ostomia postoperatorio/quirtirgico, de
una pieza, recortable, no estéril

INSTRUCCIONES DE USO

Uso previsto: Manejo de la salida del estoma.

Indicaciones de uso: Para usar con una colostomia
0 ileostomia.

u—y

. Preparacion de la piel
Antes de aplicar la bolsa, sus manos y la piel que
rodea al estoma deben estar limpias, secas y libres de
sustancias grasosas.

N

Preparacion de la bolsa (Figura 1)

Marque el contorno del estoma por las lineas del
protector antiadhesivo del protector de la piel. Corte
el protector de la piel por fuera del trazo marcado,
teniendo cuidado de no cortar la pelicula de la bolsa.
No recorte por fuera de la dltima linea. Alise la
abertura del corte con sus dedos.

Nota: Proteja al estoma para que no sufra traumas o
lesiones.
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. Aplicacion de la bolsa (Figura 2)
Separe las peliculas de la bolsa para que pueda pasar
el aire. Retire el protector antiadhesivo. Coloque la
abertura del protector de la piel sobre el estoma.
Aplique el protector de la piel presionando sobre la
piel periestomal durante 30 segundos.

Use el producto mientras le resulte comodo y lo sienta
seguro. El tiempo de uso puede variar.
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Cierre de la bolsa (Figura 3)

Doble el extremo de la bolsa desde la tira blanca

en el extremo de salida hasta que los cierres se
superpongan. Presione los cierres de encastre en todo
el ancho del extremo de la bolsa y apriete hasta que
se hayan cerrado. Silo desea, dé vuelta el bolsillo de
adentro hacia afuera para ocultar el cierre del extremo
de labolsa, o envuelva el cierre con la solapa.

w

. Vaciamiento de la bolsa (Figura 4)
Destrabe el cierre de la bolsa y abra el extremo
presionando con los dedos en ambos lados de las tiras
blancas en el extremo de salida. Vacie la bolsa.

o

Extraccion de la bolsa (Figura 5)

~

Eliminacién

Este dispositivo es para un solo uso y no debe ser
re-utilizado. Su re-utilizacion puede aumentar el
riesgo de infeccion o de contaminacion cruzada. Las
propiedades fisicas del dispositivo podrian dejar de ser
Optimas para el uso previsto.

Si durante el uso de este dispositivo, 0 como resultado
de su uso, se produce un incidente grave, por favor
informelo al fabricante y a las autoridades

nacionales.

Después de ser utilizado, este producto puede
presentar un riesgo bioldgico potencial. Manipule

y deseche el producto de acuerdo con la préctica
médica aceptada y con las leyes y regulaciones locales
aplicables.

© 2022 ConvaTec Inc.
©/™ indican una marca de ConvaTec Inc.

CANADIEN-FRANCAIS

Appareillage postopératoire/chirurgicale pour
stomie a une piéce, a découper sur
mesure, non stérile

MODE D’EMPLOI

Utilisation prévue: Prise en charge des effluents de
la stomie.

Indications thérapeutiques: Indiqué pour la prise en
charge d'une colostomie ou d’une iléostomie.

1. Préparation de la peau
Vos mains ainsi que la peau autour de la stomie
doivent étre propres, séches et exemptes de
substances huileuses avant I'application.

2. Préparation du sac (Figure 1)
Tracez le contour de la stomie sur la bande
antiadhésive de la barriére cutanée. Découpez la
barriére cutanée le long de I'extérieur du tracé en
prenant soin de ne pas couper la membrane du sac.
Ne découpez pas au-dela de la derniére ligne. Lissez
avec le doigt I'ouverture pratiquée.

Remarque: protégez la stomie des traumatismes et
des lésions.

3. Application du sac (Figure 2)
Ecartez les membranes du sac afin de permettre &
I'air d'y pénétrer. Détachez la bande antiadhésive.
Ajustez l'ouverture de la barriére cutanée au dessus de
la stomie. Appliquez la barriére cutanée sur la peau
autour de la stomie et appuyez pendant 30 secondes.

Portez tant que comfortable et en place
adéquatement. La durée de port peut varier.

4, Fermeture du sac (Figure 3)
Repliez 'attache de fermeture en commencant par
la bande terminale blanche de sortie jusqu'a ce que
les fermetures verrouillables se chevauchent. Pressez
les fermetures verrouillables I'une contre l'autre le
long de I'attache et serrez-les jusqu'a ce que vous
sentiez quelles semboitent. Si vous le désirez, vous
pouvez retourner la pochette a I'envers afin de cacher
I'attache de fermeture ou bien replier le rabat sur
l'attache.

5.Vidage du sac (Figure 4)
Déverrouillez Ia fermeture du sac puis ouvrez |'attache
en appuyant aux deux bouts des bandes terminales de
sortie avec les doigts; videz alors le sac.

6. Retrait du sac (Figure 5)

7. Mise au rebut
Ce dispositif est destiné a un usage unique et ne
devrait pas étre réutilisé. Sa réutilisation peut
entrainer une augmentation des risques d'infection ou
une contamination croisée. Les propriétés physiques
du dispositif pourraient ne plus étre optimales pour
I'utilisation prévue.

Si un incident grave s'est produit pendant I'utilisation
de ce dispositif ou en raison de son utilisation, veuillez
le signaler au fabricant et a votre autorité nationale.

Aprés usage, ce produit peut étre un danger
biologique potentiel. Manipuler et éliminer
conformément aux pratiques médicales reconnues, et
aux lois et a la réglementation locales en vigueur

© 2022 ConvaTec Inc.
MO/MCindiguent des marques de commerce de
ConvaTec Inc.

) PORTUGUES (BRASIL)

Sistema Pos-operatdrio/Cirdrgico para ostomia,
recortavel, de uma peca, nao estéril

INSTRUGOES DE USO

Uso pretendido: Manejo do contetido eliminado
pelo estoma.

Indicagdes de uso: Para uso com colostomia ou
ileostomia.
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. Preparo da pele

Suas maos e a pele ao redor do estoma devem estar
limpas, secas e livres de substancias gordurosas antes
da aplicagdo.

Preparo da bolsa (Figura 1)

Desenhe o formato do estoma no papel guia de
medicdo da barreira cutdnea. Corte a barreira cutdnea
exatamente na parte externa do desenho, tomando
cuidado para ndo cortar o plastico da bolsa. No corte
além da dltima linha. Alise a abertura do corte com
os dedos.

Observagao: proteja 0 estoma contra trauma ou
lesdo.

Colocagdo da bolsa (Figura 2)

Separe as peliculas da bolsa para permitir a entrada
de ar. Remova o papel guia de medicdo. Centralize a
abertura da barreira cutdnea sobre o estoma. Aplique
a barreira cutdnea sobre a pele ao redor do estoma
por 30 segundos.

Use enquanto o produto estiver confortavel e seguro.
0 tempo de uso pode variar.

. Fechamento da bolsa (Figura 3)

Dobre o fecho a partir da tira branca na extremidade
até que os fechos de intertravamento fiquem
sobrepostos. Pressione os fechos de intertravamento
por toda a extensdo até sentir que se fecharam. Se
desejar, vire 0 bolso ao contrério para ocultar o fecho
ou amarre a aba ao redor da parte de tras da bolsa.

. Esvaziamento da bolsa (Figura 4)

Abra o fecho da bolsa puxando ambas as
extremidades das tiras com os dedos; drene a bolsa.

. Remogao da bolsa (Figura 5)

Descarte

Este é um produto de uso tnico e ndo deve ser
reutilizado. A reutilizacdo do produto aumenta

0 risco de infeccdo ou contaminacdo cruzada. As
propriedades fisicas do dispositivo podem deixar de
ser as ideais para o uso pretendido.

Em caso de incidente sério durante o uso deste
dispositivo ou como resultado de seu uso, informe-o
ao fabricante e a autoridade nacional.

Apos o uso, este produto pode representar um
risco bioldgico potencial. Manuseie e descarte
de acordo com a prética médica aceita e as leis e
regulamentacdes locais aplicaveis

© 2022 ConvaTec Inc.
/™ indicam marcas da Convalec Inc.
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Nicht-steriles, einteiliges, ausschneidbares
Post-OP Set

GEBRAUCHSANLEITUNG

Zweckbestimmung: Management von
Stomaausscheidungen.

Indikationen: Zur Verwendung bei Kolostomie oder
lleostomie.

1.

N

w

Vorbereitung der Haut

Ihre Hande und die das Stoma umgebende Haut
miissen vor dem Anbringen sauber, trocken und
fettfrei sein.

. Vorbereitung des Beutels (Abbildung 1)

Belassen Sie das Abziehpapier zundchst auf dem
Hautschutz und nutzen Sie die vorgezeichneten Linien
als Hilfe zum Anzeichnen der Kontur des Stomas.
Ziehen Sie vor dem Zuschneiden die Beutelfolien
leicht auseinander und vom Hautschutz weg. Das
hilft Ihnen, beim Zuschneiden nicht in die Beutelfolie
zu schneiden. Schneiden Sie den Hautschutz

etwas auerhalb der angezeichneten Linie und
achten Sie dabei darauf, nicht in die Beutelfolie zu
schneiden. Schneiden Sie nicht iiber die duferste
Linie auf dem Abziehpaper hinaus. Streichen Sie die
ausgeschnittene Uffnung mit den Fingern glatt.

Hinweis: Schiitzen Sie das Stoma vor Trauma und
Verletzung.

. Anbringen des Beutels (Abbildung 2)

Ziehen Sie die Beutelfolien leicht auseinander und
vom Hautschutz weg, damit Luft eindringen kann.
Entfernen Sie das Abziehpapier. Zentrieren Sie die
vorgestanzte Hautschutzoffnung iiber dem Stoma und

driicken Sie den Hautschutz fiir 30 Sekunden an die
das Stoma umgebende Haut an. Bei Vorhandensein
einer flexiblen Klebeflache, ziehen Sie anschlieBend
auch das Abziehpapier der flexiblen Klebeflache ab.
Streichen Sie die flexible Klebefléche glatt und stellen
Sie sicher, dass sie faltenfrei angebracht ist.

Tragezeit kann variieren. Die Post-OP Versorgung kann
solange getragen werden, wie sie komfortabel und
sicher ist.

4. Verschliessen des Beutels (Abbildung 3)
Den Endstiickverschluss mit dem weiBen
Auslassendstreifen beginnend falten, bis die
ineinandergreifenden Verschliisse ibereinander
liegen. Die ineinandergreifenden Verschliisse iiber
die Breite des Endstiicks zusammendriicken, bis
sie geschlossen sind. Falls erwiinscht, die Tasche
umkrempeln, um das Endstiick zu verbergen, oder
die Lasche nach unten um das Endstiick des Beutels
wickeln.

. Entleeren des Beutels (Abbildung 4)
Drehen Sie die Riickseite des Beutels
(kdrperzugewandte Seite) zu sich. Ziehen Sie die
Sicherheitslasche oder Sicherheitstasche vorsichtig
nach oben. Offnen Sie den Klettverschluss und
klappen Sie das Beutelende vollstandig auf, indem Sie
beide Verstarkungsstreifen an der Seite mit Daumen
und Zeigefinger zusammendriicken. Entleeren Sie den
Beutel. Bei Bedarf kann der Beutelauslass mit milder
Seife und Wasser gereinigt werden. AnschlieBend
trocken tupfen.

Entfernen des Beutels (Abbildung 5)

w
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Entsorgung

Dieses Produkt ist nur zum Einmalgebrauch bestimmt
und darf nicht wiederverwendet werden. Eine
Wiederverwendung kann erhohtes Infektionsrisiko
oder Kreuzkontaminierung zur Folge haben.

Die physischen Eigenschaften des Produkts sind

dann moglicherweise nicht mehr optimal fiir den
Verwendungszweck geeignet.

Falls wahrend der Verwendung dieses Gerats

bzw. aufgrund seiner Verwendung ein schwerer
Vorfall aufgetreten ist, dies dem Hersteller und der
zustandigen nationalen Behorde melden.

Nach seiner Verwendung stellt dieses Produkt
maglicherweise eine Biogefahrdung dar. Es muss
gemaB allgemein anerkannter medizinischer
Praxis sowie anwendbaren lokalen Gesetzen und
Vorschriften gehandhabt und entsorgt werden.

© 2022 ConvaTec Inc.
©/™ st ein eingetragenes Warenzeichen der
Convalec Inc.

ITALIANO

Sistema monopezzo non sterile per stomia
ritagliabile post-operatorio/chirurgico

ISTRUZIONI PER L'USO
Uso previsto : Gestione delle emissioni dallo stoma.

Indicazioni per I'uso : Per uso con colostomia o
ileostomia.

1. Preparazione della cute
Prima dell'applicazione del dispositivo, mani e cute
peristomale devono essere pulite, asciutte e prive di
sostanze oleose.

2. Preparazione della sacca (Figura 1)
Riprodurre la sagoma dello stoma sulla carta
protettiva della barriera cutanea. Ritagliare la barriera
cutanea sequendo il disegno prestando attenzione a
non tagliare la pellicola di rivestimento interna della
sacca. Non ritagliare oltre 'ultima linea indicata sul
foglio della carta protettiva. Smussare con il dito i
bordi del foro ritagliato.

Nota: proteggere lo stoma da traumi o lesioni.

w

. Applicazione della sacca (Figura 2)
Prima di applicare la sacca far entrare nel suo
interno una piccola quantita di aria. Rimuovere la
carta protettiva. Centrare I'apertura della barriera
cutanea sullo stoma. Far aderire la barriera alla cute
peristomale esercitando una leggera pressione per
circa 30 secondi.

Mantenere in situ finché si avverte una sensazione
di confort e sicurezza. Il tempo di utilizzo potrebbe
variare

4. Chiusura della sacca (Figura 3)
Arrotolare il fondo della sacca iniziando con le
linguette di scarico bianche finché le striscette di
velcro non si sovrappongono. Premerle insieme lungo
Iintera lunghezza e schiacciare finché non si avverte
che sisiano chiuse correttamente. Se lo si desidera,
& possibile nascondere la chiusura rivoltandola
nell'apposita tasca sul lato esterno della sacca oppure
inserendola sotto il telino di rivestimento posto sul
lato cute.

w

. Svuotamento della sacca (Figura 4)
Sganciare la chiusura della sacca e aprire il fondo
spingendo con le dita verso l'interno entrambe le
estremita delle linguette di scarico; svuotare la sacca.

=)

. Rimozione della sacca (Figura 5)

~

Smaltimento

Il presente dispositivo é esclusivamente monouso

e non deve essere riutilizzato. |l riutilizzo puo
comportare un aumento del rischio di infezioni o di
contaminazione crociata. Il riutilizzo pud rendere le
proprieta fisiche del dispositivo non pit ottimali per
I'uso previsto.

Se, durante I'uso di questo dispositivo o in
conseguenza del suo utilizzo, si verificasse un
inconveniente grave, segnalare la problematica al
produttore e all'autorita nazionale competente.

Dopo I'uso, il prodotto pud rappresentare un
potenziale rischio biologico. Maneggiare e smaltire il
prodotto in conformita con le prassi mediche accettate
e con tutte le leggi e le normative locali applicabili.

©2022 Convalec Inc.
/™ indica un marchio commerciale di propritadi
Convalec Inc.

FRANCAIS

Systéme 1 piéce pour soins stomies
postopératoires chirurgical/ systéme
non stérile a une piéce a découper sur mesure

INSTRUCTIONS D'UTILISATION

Utilisation prévue: Gestion de I'évacuation
stomiale.

Indications: A utiliser avec une colostomie ou une
iléostomie.

1. Préparation de la peau
Veillez a laver et sécher vos mains avant tout soin.
La peau péristomiale doit étre propre, seche et sans
substances grasses avant I'application d’un nouveau
systeme.

N

. Préparation de la poche (Figure 1)
Tracer la forme de la stomie sur le papier siliconé du
protecteur cutané. Découper en prenant soin de ne
pas découper le film de la poche. Ne pas découper
au-dela de la ligne extérieure sur le papier siliconé.
Lisser l'ouverture avec votre doigt.

Remarque : protéger la stomie de tous traumatismes
et lésions.

w

. Application de la poche (Figure 2)
Séparer les films de la poche pour laisser pénétrer
I'air Retirer le papier siliconé. Placer le centre de
l'ouverture du protecteur cutané sur la stomie.
Maintenez le protecteur cutané sur la peau
péristomiale pendant 30 secondes.
Portez aussi longtemps que I'appareillage reste
confortable et sr. Le temps de port peut varier.

4. Fermeture de la poche (Figure 3)
Plier en remontant I'extrémité de la manchette
Vers vous, jusqu'a mettre en contact les bandes a
picots du dispositif de verrouillage. Presser les bandes
a picots I'une sur l'autre pour finaliser la fermeture. A
titre facultatif, retourner la poche de facon a exposer
I'intérieur a l'extérieur pour dissimuler la fermeture,
ou envelopper le rabat autour du bas de la poche.
.Vidange de la poche (Figure 4)
Déverrouiller la fermeture de la poche et ouvrir la
manchette en appuyant sur les extrémités des bandes
manchette vider la poche.

wv

(=)

. Retrait de la poche (Figure 5)

~

Destruction

Ce dispositif est & usage unique et ne doit pas étre
réutilisé. Toute réutilisation peut entrainer un risque
accru d'infection ou de contamination croisée. Les
propriétés physiques du dispositif risquent de ne plus
étre optimales pour |'usage prévu.

Si, lors de I'utilisation de ce dispositif ou a la suite de
son utilisation, un incident grave survient, il convient
de le signaler au fabricant et a I'autorité nationale
compétente.

Apres utilisation, ce produit peut présenter un
danger biologique potentiel. Manipuler et éliminer
conformément aux pratiques médicales reconnues et
aux lois et reglements locaux en vigueur.

© 2022 ConvaTec Inc.
/™ indique des marques déposées de ConvaTec Inc.

@ ESPANOL

Sistema de ostomia postoperatorio/quirurgico, de
una pieza, recortable, no estéril

INSTRUCCIONES DE USO
Uso previsto: Manejo de las excreciones del estoma.

Indicaciones de uso: Para usar con una colostomia
o ileostomia.

s

. Preparacion de la piel
Antes de la aplicacién, sus manosy la piel que rodea
al estoma deben estar limpias, secas y libres de
sustancias oleosas.

N

. Preparacion de la bolsa (Figura 1)
Marque el contorno del estoma sobre las lineas de la
quia del papel protector del protector cutaneo. Corte
el protector cutaneo por fuera del trazo marcado,
teniendo cuidado de no cortar la pelicula de la bolsa.
No recorte més alld del dltimo circulo impreso de la
quia. Alise la abertura del corte con sus dedos.

Nota: Proteja al estoma para que no sufra traumas o
lesiones.

w

. Aplicacion de la bolsa (Figura 2)
Separe las dos caras de la bolsa para que pueda pasar
el aire. Retire el papel protector . Coloque la abertura
del protector de la piel sobre el estoma. Aplique el
protector cutdneo presionando sobre |a piel periesto-
mal durante 30 sequndos.

Puede utilizarse mientras sea confortable y seguro. El
tiempo de uso puede variar.

4, Cierre de la bolsa (Figura 3)
Doble el extremo de la bolsa desde la banda flexible
en el extremo de salida hasta que los cierres se super-
pongan. Presione los cierres de velcro en todo el ancho
del extremo de la bolsa y apriete hasta que se hayan
entrecruzado. Si lo desea, dé vuelta al bolsillo de
adentro hacia afuera para ocultar el cierre del extremo
delabolsa, o cubra el cierre con la lengiieta.

w

.Vaciado de la bolsa (Figura 4)
Abra el cierre de la bolsa y abra el extremo presion-
ando con los dedos en ambos lados de la banda
flexible en el extremo de salida. Vacie la bolsa.

6. Retirada de la bolsa (Figura 5)

~N

. Eliminacién
Este producto es para un solo uso y no debe
reutilizarse. Su reutilizacion puede aumentar el
riesgo de infeccion o contaminacién cruzada. Las
propiedades fisicas del producto podrian ya no ser
Optimas para el uso previsto.

Si sucede algun incidente grave mientras se usa este
producto o tras su uso, comuniquelo al fabricante y a
la autoridad nacional pertinente.

Tras su uso, este producto puede suponer un riesgo
bioldgico. Utilicelo y deséchelo de acuerdo con las
précticas médicas aceptadas y la legislacion y los
reglamentos locales.

© 2022 ConvaTec Inc.
/™ indican una marca de ConvaTec Inc.

PORTUGUESA

Sistema de ostomia ndo estéril, de peca tinica,
recortavel, para o Pésoperatdrio/Cirtirgico

INSTRUGGES DE UTILIZACAO

Utilizacao pretendida: Gestao do fluxo de
produgao do estoma.

Indicagdes de utilizacao: Para utilizacao com
colostomia ou ileostomia.

—y

. Preparacéao da pele
As suas maos e a pele em redor do estoma tém de
estar limpas, secas e sem substancias oleosas antes
da aplicagao.

N

. Preparacao da bolsa (Figura 1)
Delineie o formato do estoma no revestimento interno
de libertacdo da barreira cutdnea. Corte a barreira
cutanea por fora da linha tracada, tendo o cuidado de
ndo cortar o filme da bolsa. Nao corte para além da
Gltima linha. Alise a abertura do corte com o dedo.

Nota: proteja o estoma de traumatismos ou lesdes.

w

. Aplicacao da bolsa (Figura 2)
Separe os filmes da bolsa para deixar o ar entrar.
Retire o revestimento interno de libertagdo. Centre a
abertura da barreira cutnea sobre o estoma. Aplique
a barreira cutanea contra a pele em redor do estoma
durante 30 sequndos.

Utilizar enquanto for confortdvel e sequro. 0 tempo de
uso pode variar

ES

. Fechar a bolsa (Figura 3)
Dobre o fecho de cauda, comegando com as tiras
brancas de remate da saida até os fechos de interliga-
¢do se sobreporem. Prima os fechos de interligagdo a
toda a largura da cauda e aperte até sentir que estao
encerrados. Se pretendido, vire a bolsa do avesso para
ocultar o fecho de cauda, ou dobre a aba para baixo,
em redor da cauda da bolsa.

w

. Esvaziar a bolsa (Figura 4)
Abra o fecho da bolsa e abra a cauda empurrando com
os dedos ambas as extremidades das tiras de remate
de saida; esvazie a bolsa.

(=)

. Retirar a bolsa (Figura 5)

~

. Eliminagao
Este produto destina-se apenas a uma Gnica
utilizagdo e ndo deve ser reutilizado. A reutilizagdo
pode conduzir ao risco acrescido de infecéo ou
contaminagdo cruzada. As propriedades fisicas do
produto poderdo deixar de ser as ideais para o fim a
que se destinam, caso seja reutilizado.

Se durante a utilizacdo deste dispositivo, ou como re-
sultado da sua utilizacdo, ocorrer um incidente grave,
relate o sucedido ao fabricante e a sua autoridade
nacional.

Apés a utilizado, este produto pode representar
um risco bioldgico potencial. Manuseie e elimine
de acordo com a prética médica aceite e as leis e
regulamentos locais aplicaveis.

© 2022 ConvaTec Inc.
/™ indica uma marca comercial da ConvaTec Inc.

@D NEDERLANDS

Niet-steriel eendelig op maat gesneden post-
operatieve set voor gebruik na stomaoperatie.

GEBRUIKSAANWIJZING
Beoogd gebruik: Beheer van stoma-inhoud.

Gebruiksaanwijzing: Voor gebruik bij een
colostoma of ileostoma.

1. Preparatie van de huid

Uw handen en de huid rondom de stoma moeten
schoon, droog en vrij van olieachtige stoffen zijn voor het
aanbrengen van een post-operatieve set.

2. Preparatie van het zakje (Figuur 1)
Geef de vorm van de stoma aan op het afdekpapier
van de huidplaat. Snij de huidplaat viak buiten de
getrokken lijn, en zorg ervoor niet het laagje van het
zakje te raken. Snij niet verder dan de laatste lijn.
Maak de snijopening glad met uw vinger.

Let op: Bescherm de stoma tegen trauma of letsel.

3. Aanbrengen van het zakje (Figuur 2)
Scheid de laagjes van het zakje om lucht binnen te
laten. Verwijder het afdekpapier. Plaats de opening
van de huidplaat gecentreerd over de stoma. Druk
de huidplaat 30 seconden lang tegen de huid rond
de stoma.
Draag dit materiaal zolang het comfortabel en zeker
voelt. De draagtijd kan variéren.

4, Sluiten van het zakje (Figuur 3)
Vouw de achtersluiting op, en begin met de witte
afvoersluitstrook totdat de aaneenkoppelende
overlappen. Druk de aaneenkoppelende sluitingen
samen over de breedte van het uiteinde en druk totdat
u voelt dat ze gesloten zijn. Indien gewenst kunt u het
zakje binnenste buiten doen om de achtersluiting te
verbergen, of het klepje neerwaarts rond het uiteinde
van het zakje vouwen.

w

. Legen van het zakje (Figuur 4)
Maak de sluiting van het zakje los en open het
uiteinde door met uw vingers de beide einden van
de afvoersluitstroken in te drukken; laat het zakje
leeglopen.

6. Verwijderen van het zakje (Figuur 5)

~

. Weggooien
Dit hulpmiddel is uitsluitend voor eenmalig gebruik
en mag niet opnieuw worden gebruikt. Hergebruik

kan een verhoogd risico op infectie of kruishesmetting
met zich meebrengen. Mogelijk zijn de fysieke
eigenschappen van het hulpmiddel niet meer
optimaal voor het beoogde gebruik.

Indien tijdens het gebruik van dit hulpmiddel of als
gevolg van het gebruik ervan een ernstig incident is
opgetreden, moet u dit melden aan de fabrikant en
uw nationale instantie.

Na gebruik kan dit product een potentieel
biologisch risico zijn. Hanteren en weggooien
in overeenstemming met geaccepteerde
medische praktijk en toepasselijke lokale
wet- en regelgeving.

©2022 Convalec Inc.
/™ geeft een handelsmerk van ConvaTec Inc. aan.

(&» SVENSKA

Endels icke-sterilt uppklippbart post-operativt/
kirurgiskt stomibandage.

BRUKSANVISNING

Avsedd anvandning: Hantering av stomiavfall.

Anvéndningsindikationer: Anvinds med en
kolostomi eller ileostomi.

—_

N

w

FS

5.

6.
7.

. Forberedelse av huden

Dina hénder och dven huden som omger stomin
maste vara rena, torra och fria frén feta dmnen fore
applicering.

. Forberedelse av pasen (Bild 1)

Markera stomikonturen pa hudskyddsplattans
skyddspapper. Klipp upp halet i hudskyddspattan
precis utanfor den ritade konturen forsiktigt, utan
att klippa i passkiktet. Klipp inte bortom sista linjen.
Jamna ut klippdppningen med fingret.

Obs! Skydda stomin mot trauma sd att den inte
skadas.

. Applicera pasen (Bild 2)

Séra pa passkikten for att slappa in luft. Ta bort
skyddspapperet. Rikta in hudbarridrens dppning mot
stomins mitt. Tryck hudbarridren mot huden omkring
stomin i 30 sekunder.

Anvénds sd lange den &r komfortabel och saker.
Anvandningstiden kan variera.

. Stanga pasen (Bild 3)

Forslut avtappningen genom att borja vika vid den
vita remsan langst ner tills paslasen dverlappar
varandra. Tryck ihop péslasen langs hela bredden
och pressa ihop dem tills du kénner att de Iases fast.
0Om sa dnskas, vand fickan ut och in for att délja
andtillslutningen eller vik ner fliken kring pasens
anddel.

Tomma pasen (Bild 4)

Las upp paslasen och dppna anddelen genom att
trycka in bada andarna pd utgangséndremsorna med
fingrarna. Tom pasen.

Ta bort pasen (Bild 5)

Avfallshantering

Denna produkt &r endast avsedd for engangsbruk och
farinte ateranvandas. Ateranvindning kan ge upphov
till en okad risk for infektion eller korskontaminering.
Kteranvandning kan leda till att produktens fysikaliska
egenskaper inte ldngre &r optimala for den avsedda
anvandningen.

0Om det under anvandningen av den hdr enheten
eller som ett resultat av dess anvéndning intréffar en
allvarlig incident ska den rapporteras till tillverkaren
och till din nationella tillsynsmyndighet.

Efter anvandningen kan produkten vara en potentiell
biologisk risk. Hantera och kassera den i enligt med
vedertagen medicinsk praxis och gallande lokala lagar
och bestammelser.

© 2022 ConvaTec Inc.
/™ indikerar ett varumarke tillhgrande ConvaTec Inc.

@ suoml

Epasteriili, yksiosainen, leikattava
post-operatiivinen/kirurginen avannesidos

KAYTTOOHJEET

Kayttotarkoitus : Avanne-eritteen hallintaan.

Kayttoaiheet : Kdytetddn paksusuoliavanteen tai
ohutsuoliavanteen hoidossa.

iy

2.

w

4

5.

6.

. Ihon valmistelu

Katesi ja avannetta ympardivan ihon tulee olla
puhtaat, kuivat ja rasvattomat ennen tuotteen
kayttoa.

Avannepussin valmistelu (1 Kuva)

Piirrd avanteen malli ihonsuojalevyn taustapaperille.
Leikkaa ihonsuojalevyn aukko mallin mukaisesti,
aavistuksen piirrosviivan ulkopuolelta. Varo
leikkaamasta pussin muovia. Al leikkaa uloimman
viivan ulkopuolelta. Pehmité leikkausaukkoa
sormellasi.

Huomio: Suojaa avannetta mahdollisilta vaurioilta.

. Avannepussin kayttoonotto (2 Kuva)

Pédsta pussiin ilmaa erottamalla pussin seindmat
varovasti toisistaan. Poista ihonsuojalevyn
taustapaperi. Kohdista ihonsuojalevyn aukko
avanteen keskelle ja paina ihonsuojalevya kiinni
avanteen ympérille noin 30 sekunnin ajan.

Kaytetaan niin kauan kuin on miellyttava ja varma.
Kayttoaika voi vaihdella.

Avannepussin sulkeminen (3 Kuva)

Taita pussin sulkijat aloittaen valkoisesta
tyhjennysliuskasta, kunnes sulkijoiden puolikkaat ovat
paallekkdin. Paina sulkijoita toisiaan vasten kunnes
tunnet niiden lukkiutuneen vastakkain koko matkalta.
Voit halutessasi peittaa sulkimen kaantamalla

taskun nurinpéin tai kdéntaa suojalapan pussin paan
ymprille.

Avannepussin tyhjentaminen (4 Kuva)

Avaa pussin sulkijat ja avaa pussin pad painamalla
sormilla tyhjennysliuskojen molemmista paistd;
tyhjennd pussin sisalto.

. Avannepussin irrottaminen (5 Kuva)
7.

Havittiminen

Laite on kertakdyttdinen, eikd sitd saa kdyttad
uudelleen. Uudelleenkdyttd saattaa johtaa
lisd@ntyneeseen infektion tai ristikontaminaation
vaaraan. Laitteen ominaisuudet eivat ehkd endd ole
optimaaliset tarkoitettua kdyttdd varten.

Kayton jélkeen tama tuote saattaa olla biologisesti
vaarallista jatettd. Kasittele ja havita hyvaksyttyjen
lddketieteellisten kaytanteiden sekd soveltuvien
paikallisten lakien ja maardysten mukaisesti.

Jos laitteen kéyton aikana tai seurauksena tapahtuu
vakava tapaus, iimoita siitd valmistajalle ja
kansalliselle vastaavalle viranomaiselle.

© 2022 ConvaTec Inc.
/™ on ConvaTec Inc:n tavaramerkkeja.

Ikke-sterilt en-dels tilklippeligt postoperativt
stomisystem

BRUGSANVISNING

Tilsigtet anvendelse : Kontrol af stomal produktion.

Indikationer : Til brug med en kolostomi eller
ileostomi.

1.

2.

3.

4.

5

Klarggring af huden

Dine haender og huden omkring stomaet skal
vaere rene, torre og fri for olieagtige stoffer inden
pasattelse.

Klarggring af posen (Figur 1)

Tegn stomaets facon pa hudbarrierens
bagbekledning. Klip hudbarrieren lige uden for
tegningen, idet du er forsigtig ikke at klippe i
posefilmen. Undga at klippe ud over den sidste streg.
Glat den klippede &bning ud med fingeren.

Bemaerk: Beskyt stomaet mod traume eller skade.

Pasatning af posen (Figur 2)

Adskil posefilmene, sa der kan komme luft ind. Fjern
bagbeklaedningen. Centrer hudbarrierens abning over
stomaet. Hold hudbarrieren fast mod huden omkring
stomaet i 30 sekunder.

Anvendes sa laenge den er komfortabel og sikker.
Anvendelsestiden kan variere.

Lukning af posen (Figur 3)

Fold endelukningen begyndende med den hvide
strimmel pa udlebsenden, til de indbyrdes forbundne
lukninger overlapper. Pres de indbyrdes forbundne
lukninger sammen tvaers over endens bredde og klem
sammen, til du meerker, at de lukkes. Hvis du gnsker
det, kan du vende vrangen ud pd lommen for at skjule
lukningen eller vikle fligen ned omkring poseenden.

. Tomning af posen (Figur 4)

Luk poselukningen op og &bn enden ved at trykke
begge ender af strimlerne pa udlgbsenden ind med
fingrene. Tom posen.



6. Fjernelse af posen (Figur 5)

7. Bortskaffelse
Dette produkt er kun til engangsbrug og mé ikke
genbruges. Genbrug kan medfare gget risiko for
infektion eller krydskontaminering. Produktets fysiske
egenskaber vil muligvis ikke laengere véere optimale
for den tilsigtede brug.

Huis der under eller som folge af anvendelsen af dette
produkt er forekommet en alvorlig haendelse, bedes
den indberettet til fabrikanten eller den nationale
myndighed.

Efter anvendelsen kan dette produkt udgere en
potentiel biologisk risiko. Handteres og bortskaffes i
henhold til godkendt medicinsk praksis og gaeldende
lokale love og forordninger.

© 2022 ConvaTec Inc.
/™ angiver et varemerke tilhgrende ConvaTec Inc.

En-dels oppklippbar, ikke-steril,
post-operativt/kirurgisk stomibandasje

BRUKSANVISNING

Tiltenkt bruk: For kontroll av avledning gjennom stomi.

Indikasjoner for bruk: For bruk med en kolostomi
eller ileostomi.

—_

. Klargjering av huden
Hendene dine og huden rundt stomien ma vare rene,
tarre og fri for fett for stomibandasjen settes pa.

N

. Klargjering av posen (Figur 1)
Tegn omrisset av stomien over pa dekkpapiret pa
hudbeskyttelsesplaten. Klipp hullet i hudbeskyt-
telsesplaten rett utenfor omrisset. Pass pa at det ikke
klippes i posefilmen. Klipp ikke utenfor den ytterste
linjen. Bruk fingrene til & glatte ut apningen som ble
klippet ut.

Merk: Beskytt stomien mot traume sa den ikke skades.

w

. Palegging av posen (Figur 2)
Separer posefilmene slik at det kan komme luftinn.
Fjern dekkpapiret. Sentrer dpningen pa hudbeskyt-
telsen over stomien. Press hudbeskyttelsesplaten mot
huden rundt stomien i 30 sekunder.

Brukes sé lenge den er komfortabel og sikker. Bruks-
tiden kan variere.

S

. Lukking av posen (Figur 3)
Lukk posen ved & brette enden av posen oppover.
Begynn med den hvite utlgpsklemmen og brett helt
til borreldsene mates. Trykk borreldsene sammen i
hele bredden og klem inntil du kjenner at de lases
sammen. Du kan eventuelt vrenge lommen for &
skjule poselasen, eller brette fliken ned rundt posens
ende.

5. Tomme posen (Figur 4)
Apne poseldsen og dpne poseenden ved & trykke pa
kanten av utlgpsremsene med fingrene. Tom posen.

=)

. Fjerning av posen (Figur 5)

. Avfallshandtering
Denne enheten er til engangsbruk og ma ikke brukes
flere ganger. Gjenbruk kan fare til okt risiko for
infeksjon eller krysskontaminasjon. Enhetens fysiske
egenskaper er kanskje ikke lenger optimale for den
tiltenkte bruken.

~

Hvis det oppstar en alvorlig hendelse ved bruk av
denne enheten eller som resultat av dens bruk, skal
det rapporteres til produsenten og til din nasjonale
myndighet.

Etter bruk kan dette produktet potensielt vaere biologisk
farlig. Handter og kasser i henhold til akseptert medis-
insk praksis og gjeldende lokale lover og forskrifter.

© 2022 ConvaTec Inc.
/™ angir et varemerke tilhorende ConvaTec Inc.

@D EAANVIK6G

Mn amootelpwpévo, eviaio,
Sapoppwpévo ya KatdAAnAn
TIPOGAPHOYI] HETEYXEIPNTIKO /
XEIPOUPYIKO CUCTNA CTOMIaG
OAHTIEX XPHZHZ

NpoPAemdpevn xpron: Alayeipton uNiko ekpong
anoé otopia.

Evéeierg xpriong: la xprion pe kohoatopia i
el\eooToplia.

1. Npoetotpacia Séppatog
Ta yépta oac, omwg kat To déppa mou mepiPaet
otoplia mpénel va eivat kaBapd, oTeyva Kat Ywpic
Nimapéc ouaieg mptv amd my epappoyn.

2. Mlpostoipacia caxovlac (Ewkova 1)
Kdvte éva mepiypappia Tou oxApatog Te oTopiag otV
enévduon anehevBépwong e Bdong. Koyte t Bdon
€NX10Ta EKTOC TOU TIEPLYPAPHATOC, TIPOGEKOVTAG VAl
v KOWETE T0 QIAY TOU adKov. Mnv KoBeTe mépa amd
TV TeNevtaia ypappn. E¢opalovere To dvotypa g
KoM e Ta 64KTUMG 0ag.

Inpeioron: MpooTateloTe ™ oTopia and TpaupaTiopd 1
BAdBn

3. Epappoyn Tou adkov (Ewkéva 2)
AaywpioTe Ta TolyWpATA TOU 0AKOU WOTE Va
EMTPEPETE TNV Eloaywyr aépa. AQatpéoTe Ty
enévbuon anehevBépwong. Kevipdpete To dvotypa tg
Bdonc mdvew amd ) otopia. Epapydate T Pdon oto
déppa yopw amd T oTopia yia 30 deutepohema.

Xpnatpomoleiote yia 600 S1doTnpa €ival dveto Kai
aoahéc. 0 xpovog xpriong pmopei va motkiNeL.

4. Kheiowpo Tov adkou (Ewkéva 3)
Amworte To meplyto KAeloipatog Tou omioBiou
TRRpaTOS («oupdcy) Eekvwvag amd T Aeukn Tawvia
Tou dKpou €§0dou, wg dTou emKalu@Bolv Ta
evdasahi{opeva mepUyla kheloiparog. Miéote Ta
evdaopahi{opeva mepUyta Kheloipatog petagl Toug
Kal Katd m\drog Tou omioBiov TPRpATOC («0Updc»)
Kal GUPMEDTE £wC 6TOU SIAMOTWOETE 0TI E¥OVV
KheioeL. Edv eivat emBupnto, avadtmaote Ty Toém
HIE TO E0WTEPIKO THIHA PO T £§w Yl va KaADYETE
70 TepUyLo KAeloipaTo Tou omioBiou TRpaTog
(«oupdc»), 1 TUNi€Te To avadimholpevo mTepUylo Yopw
amd 1o omioBio THpa («oupd») TOL GdKoU.

w

. Ekkévwon tov odkov (Eikova 4)
Anaogaiote To mtepUYLo KAELGIPATOC TOu GdKOU
Kal avoi€te To omioBio Turpa («oupd») méfovtag oe
APPOTEPA TA AKPA TWV TAVIWY €050V pe Ta dAKTUNG
00¢. Exkeveote T oakoUNa.

=)

. Apaipeon Tou oakov (Ewkdva 5)

. Amoppupn
Aut6 to mpoidv mpoopiletat yia pia povo xprion
Kat dev Ba mpémet va emavaypnotpomnoleitat. H
enavaypnotpomoinon umopei va mpokahéoel avénpévo
Kivouvo hoipwéng 1y dractavpodpevng poAuvang. Ot
QUOIKEC 1816TNTEC TOU TIPOIOVTOC HMTopE val PNy eivat
mAéov ot BENTIOTEC yia T Tipoopt{6pevn Xprion.

~

Edv katd m didpketa tne xprong autol Tou mpoidvtog
1} WG AaMOTENEOA TNE XPRON TOU MAPOUOLAOTE( KATIOL0
00Bapd cuppadv, avagépeTé T0 0TOV KATAOKEVAGTH Kal
otV €BVIKR 60¢ apyn.

Meta  xprion, autd To mpoi6v pmopei va amoteNei
duvnTikd Brooyiko kivduvo. 0 xelplopdg katn
anoppuyn Ba mpémel va yivovtal GUPQwvVa pe TV
QAMOSEKTH LATPIKT TIPAKTIKT] KAl TOUC LOYVOVTES
TOMIKOUC VOHOUC Kal KAvovIopoUg.
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Ta ofpata ®/™ vmoSEKVOOLY EUMOPIKG GRPATA TG
etaipeiac Convarec Inc.

Nem steril, egyrészes, méretre vaghato, posztoper-
ativ/ miitéti utani sztomaterapias rendszer

HASZNALATI UTASITAS
Rendeltetés : A sztoma kimenetének kezelése.

Alkalmazasi javallatok : Kolosztéma vagy
ileosztoma esetén hasznalando.

1. A bor elokészitése
Az eszkoz alkalmazasa eldtt a kéznek és a sztéma
koriili bérnek tisztanak, széraznak és olajos anyagok-
t6l mentesnek kell lennie.

2. Azsak elokészitése (1. Abra)
Jeldlje meg a sztéma alakjét az alaplap véddboritdsan.
Vdgja ki az alaplapot a jel6lés mentén iigyelve arra,
hogy ne sértse meg a zsak film rétegét. Ne végjon tdl
az utolsé vonalon. A kivagott nyilast simitsa ki ujjaval.

Megjegyzés: Ugyeljen rd, hogy ne sértse fel a
sztémat!

3. Azsik felhelyezése (2. Abra)
Huzza szét oldalirdnyban a zsakot, hogy bedramoljon
alevegd. Tavolitsa el a véddfoliat.Tegye fel az alapl-
apot, kezével tartsa 30 masodpercig sztémajan.

Viselje amig kényelmes és biztonsagos. A fenntartési
idd valtozhat.

4
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Azsak lezarasa (3. Abra)

Hajtsa fel a biztonsagi hajtokat a fehér kivezetd
zarécsikkal kezdve, amig a zar6 fillek nem fedik
egymast. Nyomja dssze a zard fiileket addig, amig
nem érzi, hogy a teljes hosszuk mentén lezarédnak.
Hajtsa a biztonsdgi hajtokat a zacskd hatulja felé és
nyomja dssze a zaré fiileteket, amig dsszezarédasukat
nem érzi.

. Azsakiiiritése (4. Abra)

Nyissa ki a zard feliileteket és gorgesse ki a végét.
Nyomija dssze a leereszté fiil végén talélhatd fehér
csikot. Uritse ki a zsakot.

Azsak eltavolitasa (5. Abra)

Hulladékkezelés

Ez az eszkoz kizdrélag egyszeri haszndlatra szolgal.

Az eszkdzt nem szabad ismételten hasznélni. Az
ismételt hasznalat a fertdzés és a keresztszennyezGdés
nagyobb kockdzatdt eredményezheti. Ismételt
haszndlat esetén az eszkoz fizikai tulajdonsagai

nem feltétleniil optimalisak a rendeltetésszerd
hasznélathoz.

Ha az eszkoz hasznélata kozben vagy kovetkeztében
stlyos incidens kovetkezik be, azt jelenteni kell a
gyartd és a helyileg illetékes allami hatdsag felé.

Haszndlata utan a termék potencialis bioldgiai
veszélyt jelenthet. Az elfogadott orvosi gyakorlatnak
és a hatélyos helyi torvényeknek és szabélyozasoknak
megfelelden kell kezelni és drtalmatlanitani.

© 2022 ConvaTec Inc.
/™ a ConvaTec védjegyeit jeloli

POLSKI

Niesterylny, jednoczesciowy, pooperacyjny system
stomijny zmozliwoscia przyciecia do wymaganego

rozmiaru.

INSTRUKCJA UZYTKOWANIA

Przeznaczenie : Postepowanie z trescia stomijna.

Wskazania do stosowania : Do stosowania z
kolostomig lub ileostomig.
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. Przygotowanie skéry

Przed zatozeniem worka, rece i skéra wokét stomii
musza by¢ czyste, suche i pozbawione wszelkich
thustych substangj.

. Przygotowanie worka (Rysunek 1)

Nalezy zaznaczy(¢ kontur stomii na folii
zabezpieczajacej czes¢ przylepna worka. Przycia¢
cze$¢ przylepna worka tuz poza konturem, uwazajac,
aby nie przecia¢ Scianek worka. Nie cia¢ poza ostatnia
linia. Wygtadzic palcem wyciety otwdr.

Uwaga: Chronic stomie przed urazami lub
obrazeniami.

. Zaktadanie worka (Rysunek 2)

Rozdzieli¢ Scianki worka, aby wpusci¢ do niego
powietrze. Odklei¢ zabezpieczajaca folie ochronng
z czesci przylepnej worka. Wysrodkowac otwér nad
stomia. Przytozyc¢ czes¢ przylepng worka do skory
wokdt stomii i przytrzymac przez 30 sekund.

Nosic tak dtugo jak jest to komfortowe i bezpieczne.
Czas noszenia moze by rozny.

. Zamykanie worka (Rysunek 3)

Zwinac koniec zapinki worka cztery razy i zacisna¢ ja
do wyraZnego zapiecia na catej szerokosci. Zawina¢
klapke zabezpieczajaca i zacisnac ze ztozonymi
zapinkami do wyraznego zamkniecia (klikniecia). W
razie potrzeby wywrdci¢ worek na druga strone w
celu ukrycia zamkniecia lub zawing¢ zamkniecie za
koniec worka.

. Opréznianie worka (Rysunek 4)

Otworzy¢ klapke zabezpieczajaca worka a nastepnie
nacisnac korice elastycznych kotnierzy znajdujacych
sie na spodzie worka. Opréznic worek.

. Zdejmowanie worka (Rysunek 5)

. Utylizacja

Ten wyrdb jest przeznaczony do jednorazowego
uzytku i nie powinien by¢ uzywany ponownie.
Ponowne uzycie moze prowadzi¢ do zwigkszenia
ryzyka zakazenia lub skazenia krzyzowego.
Wiasciwosci fizyczne wyrobu moga przestac by¢
optymalne do przewidywanego zastosowania.

Jesli w trakcie stosowania tego wyrobu lub w wyniku
jego stosowania wystapi powazne zdarzenie, nalezy
je zgtosi¢ producentowi i whasciwym organom
krajowym.

Po uzyciu ten produkt moze stwarzac potencjalne
zagrozenie biologiczne. Produkt nalezy obstugiwac
i utylizowac zgodnie z przyjeta praktyka medyczng
oraz stosownymi lokalnymi i krajowymi przepisami
ustawowymi i wykonawczymi.

© 2022 ConvaTec Inc.
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Nesterilni jednodilny pooperaéni/ chirurgicka
stomicky systém bez predstfizeného otvoru

NAVOD k POUZITI

Ucel pouziti: Nakladani s vystupem stomie.

Indikace pro poufiti : Pro poufiti s kolostomif
nebo ileostomii.
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. Pfiprava pokozky

Pfed pouZitim musi byt vase ruce a pokozka v okoli
stomie Cistd, suchd a zbavend mastnoty.

. Priprava sacku (Obrazek 1)

Obrysy na krycim papiru pouZijte jako voditko k
naznaceni obrys stomie. Vystiihnéte pesné podél
obvodu a davejte pozor, abyste neprostfihli folii sacku.
Nestfihejte pres nejvétsi kruznici vyznacenou na
krycim papife. Vyhladte okraje fezu prstem.

Poznamka: Chraiite stomii pred poranénim.

. Aplikace sacku (Obrazek 2)

0ddélte folii sacku, abyste umoznili vniknuti vzduchu.
Odstrante podkladovy papir.Umistéte pfipraveny
otvor nad stomii a pfilozte podlozku na kizi. Uhladte
prsty tak, aby vnitfni okraj otvoru pfiléhal co nejvice
ke stomii a pfitlacte k télu asi po dobu 30 sek, aby
podlozka dobfe pfilnula.

Doba noseni miize byt rozdilna, zélezi na Vasem
pohodli a bezpecnosti.

. Uzavieni sacku (Obrazek 3)

Rolujte bezsvorkovy uzdvér od bilého koncového
prouzku tak, aby na sebe suché zipy prilnuly. Stisknéte
je po celé délce a stlacte, dokud nejsou suché zipy
uzavieny. V pripadé potieby otocte kapsu naruby,
abyste skryli uzavér nebo ohnéte dolti pres okraj sacku.

. lyprazdnéni sacku (Obrazek 4)

Odjistéte uzavér sacku a oteviete konec vypusti
tlakem na oba konce bilého prouzku pomoci palce a
ukazovaku. Vypustte sécek.

. Odstranéni sacku (Obrazek 5)

. Likvidace

Tento prostredek je urcen pouze pro jednorazové
pouZiti a nesmi se pouZivat opakované. Opakované
pouziti mlize zplisobit zvysené riziko infekce nebo
kfizové kontaminace. Fyzické vlastnosti prostfedku jiz
nemusi byt optimaini pro urcené pouziti.

Pokud v priibéhu nebo v diisledku pouzivani tohoto
prostiedku dojde k zdvazné mimofadné udalosti,
ohlaste ji vyrobci a prisluSnym statnim organtim.

Po pouZiti miiZe tento vyrobek predstavovat
potenciélni biologické nebezpei. Manipulujte s nim a
likvidujte ho v souladu se zavedenymi zdravotnickymi
postupy a platnou mistni legislativou a predpisy.

© 2022 Convalec Inc.
/™ je ochrannd zndmka spole¢nosti ConvaTec Inc.

SLOVENSKY

Nesterilné jednodielne pooperacné stomickeé vrecko

s upravitelnym otvorom

NAVOD NA POUZITIE

Urcené poutZitie : Riadenie stomélnej produkcie.

Indikacie na pouZitie : Na pouZitie s kolostdmiou
alebo ileostémiou.

1.

2.
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Priprava pokozky
Pred aplikaciou musia byt ruky a pokozka okolo stémy
Cisté, suché a bez akychkolvek mastnych latok.

Priprava vrecka (Obrazok ¢. 1)

Obkreslite priemer stomie na odstranitelny ochranny
papier podla nékresu. Vystrihnite otvor na stémiu na
vrecku a dajte pozor, aby ste neprestrihli zadn féliu
vrecka. Nestrihajte za poslednou ¢iarou na Sablone.
Vystrihnuty otvor vyhladte prstom.

Upozornenie: Chraiite stémiu pred poranenim alebo
naruenim.

. Aplikacia vrecka (Obrazok ¢. 2)

Potiahnutim oddelte félie vrecka, cim umoznite
pristup vzduchu. Odstrante ochranny priesvitny
papier. Nasmerujte otvor podlozky nad stémiu.
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Na 30 sekiind pritlacte podlozku na pokozku okolo
stomie.

Pouzivajte tak dlho, ako je pohodIné a bezpecné.
Doba nosenia pomdcky sa méZe it

Zatvorenie vrecka (Obrazok ¢. 3)

Prehnite koniec vyvodu vrecka smerom k sebe, az

sa zabezpecovacie uzavery neprekryju. Pritlacajte
zabezpecovacie uzavery k sebe dovtedy, kym
nepocitite ich spravne uzavretie pozdi? celej ich dizky.
Podla potreby si otocte vrecko z vndtornej strany von,
aby sa uzaver zadnej casti skryl alebo zahnite z&hyb
nadol okolo zadnej casti vrecka.

. Vyprazdiiovanie vrecka (Obrazok ¢. 4)

Odistite istiacu zdklopku vrecka a otvorte zadni cast
stlacenim obidvoch koncov prizkov prstami a vrecko
vyprazdnite.

. Odstranenie vrecka (Obrazok ¢. 5)

Likvidacia

Tato pomdcka je urcend na jedno pouZzitie a nema

sa pouzivat opakovane. Opakované poufitie moze
viest k zvySenému riziku infekcie alebo krizovej
kontamindcie. FyzikdIne vlastnosti pomdcky vtedy uz
nemusia byt optimalne pre urcené poufitie.

Ak pocas pouzivania tejto pomdcky alebo v dosledku
jej poZitia dojde k zavaznému incidentu, nahldste to
vyrobcovi a svojmu vnitro3tatnemu dradu.

Po poufiti moze tento vyrobok predstavovat poten-
cidlne biologicke riziko. Manipulujte s nim a likvidujte
ho v stlade s akceptovanou lekdrskou praxou a plat-
nymi miestnymi pravnymi postupmi a nariadeniami.

© 2022 ConvaTec Inc.
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HRVATSKI

Jednodijelni Post-opertivni/Kirurski stoma sustav;

zaizrezivanje - Nesterilan

UPUTEZA UPORABU

Namjena : Upravljanje izlaznim sadrzajem stome.

Indikacije za upotrebu : Za upotrebu s kolostomom
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ileostomom.

Priprema koie

Prije primjene, ruke i koZa oko stome moraju biti isti,
suhi i bez masnih sastojaka.

. Priprema vrecice (Prikaz 1)

Iscrtajte oblik stome na zastitnoj naljepnici podloge.
|zrezite podlogu po vanjskom rubu iscrtanog oblika
stome, pazeci da ne zareZete stijenku vrecice. Ne izr-
ezujte podlogu izvan oznake posljednje crte. Smireno
izreZite otvor, pomazuci se prstima.

Napomena: Zastitite stomu od prignjecenja ili ozljeda.

. Primjena vrecice (Prikaz 2)

Propustite zrak u vrecicu, odvajanjem njezinih stijenki.
Uklonite zastitnu naljepnicu. Postavite srediste otvora
podloge iznad stome. Potisnite podlogu na kozu oko
stome i prstima zadrZite potisak u trajanju od 30
sekundi.

Koristite sve dokle se osjecate udobno i sigurno.
Duljina vremena koriStenja, moze odstupati od
uobicajenog.

Zatvaranje vrecice (Prikaz 3)

Smatajte ispust vrecice, zapocevsi od bijele trake na
kraju ispusta, sve dok se svi meduspojevi ne preklope.
Pritisnite meduspojeve duz cijele Sirine ispusta vrecice,
sve dok ne osjetite da su se sigurno spojili. Po Zelji,
umetnite smotani ispust vreCice u, za to, predvideni
dzepic.

. Praznjenje vrecice (Prikaz 4)

Odmotajte ispust vrecice i otvorite ispust, bocno
pritiScudi prstima obadva kraja bijele elasticne trake;
sada ispraznite vrecicu.

. Uklanjanje vrecice (Prikaz 5)

. Otpadne tvari

Ovaj proizvod namijenjen je samo za jednokratnu
upotrebu i ne smije se ponovo koristiti. Ponovna
upotreba moze dovesti do povecanog rizika od
infekcije ili krizne kontaminacije. Fizicka svojstva
proizvoda mozda vise nece biti optimalna za
namijenjenu upotrebu.

U slucaju ozbiljnog incidenta tijekom upotrebe ovog
proizvoda ili kao posljedica njegove upotrebe, molimo
da to prijavite proizvodacu i nadleznim drZavnim
tijelima.

Nakon upotrebe ovaj proizvod predstavlja potencijalan
bioloski opasan otpad. Rukuijte proizvodom i odlozZite
ga u otpad u skladu s prihvacenom medicinskom
praksom i vazecim lokalnim zakonima i propisima.

© 2022 Convalec Inc.
©/™ oznacava zastitni znak ConvaTec Inc.

SLOVENSKI

Nesterilni enodelni prirezljiv pooperativni / kirurski

sistem za stomo

NAVODILA ZA UPORABO

Predvidena uporaba: Uravnavanje stomalnih
izlockov.

Indikacije za uporabo: Za uporabo pri kolostomi
aliileostomi.
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. Priprava koze

Pred names¢anjem mora biti koZa okoli stome, kot
tudi vase roke, Cista, suha in nemastna.

Priprava vrecke (slika 1)

Obliko stome zarisite na zasitni ovoj kozne podloge.
Kozno podlogo obreZite po zunanji strani zarisa in
pri tem pazite, da ne zareZete v vrecko. Ne reZite za
zadnjo Crto. Izrezano odprtino zgladite s prstom.

Opomba: Stomo za(itite pred travmo ali poskodbo.

. Namescanje vrecke (slika 2)

Vrecko razprite, da omogocite vstop zraka. Odstranite
za(itni ovoj. Odprtino kozne podloge namestite preko
stome. Kozno podlogo za 30 sekund pritisnite na

kozo okrog stome. Ce ima tkanina obrobo, odstranite
preostanek zascitnega ovoja. Zgladite in odstranite
gubice.

Nosite dokler je udobno in vamno. Cas nosenja lahko
variira.

. Zapiranje vrecke (slika 3)

Rep vrecke prepognite, dokler se zapirali ne prekriva-
ta. Zapirali pritisnite skupaj po Sirini repa in stiskajte,
dokler se ne zapreta. Po Zelji lahko zapiralo skrijete v
Zepek ali pa cez rep zapognite varnostni zaklop.

Praznjenje vrecke (slika 4)
Odprite zapiralo vrecke in odprite rep tako, da stisnete
upogljivo zapiralo repa. Izpraznite vrecko.

. Odstranjevanje vrecke (slika 5)

. Zavrienje

Ta pripomocek je namenjen samo za enkratno
uporaho in ga ne smete uporabiti znova. Ponovna
uporaba lahko poveca tveganje za okuzbo ali
navzkrizno kontaminacijo. Poleg tega se fizicne
lastnosti pripomocka lahko spremenijo tako, da ni ve¢
optimalen za predvideno uporabo.

(e med uporabo tega pripomocka ali posledicno
zaradi njegove uporabe pride do resnega incidenta, z
njim seznanite proizvajalca in vas nacionalni organ.

Po uporabi lahko izdelek predstavlja potencialno
biolosko nevarnost. Z izdelkom ravnajte in ga odloZite
skladno s potrjenimi medicinskimi praksami ter
veljavnimi lokalnimi zakoni in predpisi.

© 2022 Convalec Inc.
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PYCCKUH

0\HOKOMNOHEHTHbIE KanonpuemHUKY 1
MOYenpueMHUKI AnA nocneonepauyuoHHbI/
XUpYpruyeckmii nepnopa ¢ AoBbIpesaeMbim

0TBEPCTHEM N0 pa3mepy CTOMb, HecTepubHble.

UHCTPYKLMHN 10 IPUMEHEHNIO

Hazxauenue: KoHTponb 3a cToManbHbIMU
BbIZENEHNAMM.

Moka3auua K npumenenuio: [Ina
CNONb30BAHMA € KONIOCTOMO WAN UNEOCTOMONA.

1.

2.

MoproToBKa Koxun

I'Iepen HanoxeHuem cuctembl Bawm PYKI 1 KOXa,
OKpyXatoLLas ctomy, A0JXKHbI 6bITb uncTbIMY,
CYXUMU, He I0NKHbI COAepXKaTb MaCNAHUCTBIX
BellecTs.

MoaroToBKa mewka (Puc. 1)

Hapucyiite popmy CTOMbI Ha 3aLLuTHOI NeHKe
TAPOKONNONAHOTO MOKPBITUA. AKKYPATHO BbIpeXbTe
0TBepCTHE N0 HAPYXHOI YaCTU HAPUCOBAHHOTO
KOHTYpa Ha rMAPOKONONAHOM MOKPBITUM TaK, uTo6bI
He NoBpeAuTb Mellok. He Bbipe3aiite oTBepcTie,
pa3mep KOTOPOro BbIXOAUT 3a HAPYXHYI0 HIIO.
Pa3rnagbTe Bbipe3aHHOe 0TBEPCTYE NaNlbLiEM.

3

4.

5

N o

Mpumeyanue. 3awLaiite CToMy 0T TPaBM 1
MoBpeX/eHMiA.

. lpukpennenne mewxa (Puc. 2)

OTpenuTe nepesHIon U 3ajHI0I0 YaCTh MeLLKa

ZIpyT OT Apyra TaK, uTo6bl B MeLLIOK Nonan BO3AyX.
CHUMUTe 3aLUTHYH NNEHKY. BbpoBHsiiTe 0TBEpCTUE
AAre31IBHOr0 NOKPBITUA NO LIEHTPY CTOMBI. lpuxmuTe
TIWAPOKONNOMIHOEMOKPbITUE K KOXE BOKPYT CTOMbI
Ha 30 cekyHp.

JinuTenbHoCTb MCNonb30BaHuA onpepenserca

B 3aBUCUMOCTY OT COCTOAHIA KOMGOPTa 1
6e30nacHocTy. [InuTenbHoCTb UCN0Nb30BaHNA MOXKeET
6bITb pa3nuyHoii.

3aKpbiTue mewka (Puc. 3)
(BepHUTE ropMOBMHbI MELLKa HECKONbKO
pa3, HauuHas ¢ 6enoii 3aCNOHKM, TaK, uTo6bI
COevHAIOLLMeca 3acTexku coBnany. CoefuHuTe
3aCTEXKY BMECTe 10 BCeif LINPUHE FOPMOBIHbI
MeLLKa U OKIMaViTe UX, MoK Ha MouyBCTBYeTe,
4TO OHM 3aKPbINCh. (BOBOAHBIM XNACTUKOM,
pacnonoXeHHbIM Ha NepeHeii NaHen MeLLKa,
3aKpOiiTe KOHCTPYKLMIO:
- NIOBEPHUTE CBEPHYTYIO FOPNIOBIHY MELLIKA Ha cebA
11 CORAMHUTE 3aCTEXKM BMECTe.
- 0bepHuTe CBOBOAHBIA XAACTAK BOKPYT CBEPHYTOI
TOP/IOBMHbI MeLLKA NCOAMHITE 3aCTEXKN BMECTE.

. OnopoxHenue mewka (Puc. 4)

Pa3besuHuTe 3aCTeXKI U pa3BepHUTe roproBuHY
MeLuKa. HaXumas Ha 3aC0HKi BAONb CIMBA
TOPIOBMHbI Na/bLiaMy Mo 6OKam; 0MopoXHUTe
MELLOK.

. Ynanenue mewka (Puc. 5)

. Yrunusauyus

310 M3p€NUE npefHa3HauyeHo NCKNKYNTENbHO

JAnA 04HOPA30BOro NPUMEHeHUA, 1 ero He Cnefyet
ncnonb3oBaTb NOBTOPHO. ﬂOBTOpHOE ncnonb3oBanue
U30euA MOXET NPUBECT K MOBbILIEHHOMY PUCKY
MH¢I/1L[VIDOBHHWI WU NepeKkpecTHOro 3arpAsHeHuna.
"pVI MOBTOPHOM UCMONb30BaHUN ¢M3I/NE(KI/IE
XapaKTepPUCTUKIA U3AENNA MOTYT YKe Haanexalyum
06p330M He C00TBETCTBOBATD LIENIAM, [1/1A KOTOPbIX
OHO npefiHa3HaueHo.

Ecnv Bo Bpems wm B pesysbTare UConb3oBaHma
3T0r0 V3A€NNA NPOM30LLNO Cepbe3Hoe
npouciLecTBue, C006LLMTe 06 3TOM NPOU3BOAUTENHO I
opraHy GeepanbHoii BnacT.

Mocne ncnonb30BaHiA 10T NPOAYKT MOXKET
NPeACTaBAATS G1oNornyeckylo onacHoCTb.
06paLuaiitech ¢ M3AenUeM 1 yTUIM3MpyiiTe ero B
COOTBETCTBIW C NPUHATO! MEAULMHCKOI NPAKTUKOI
1 BEVICTBYHOLMMYU MECTHBIMU 3aKOHAMM 1
HOPMATUBHbIMY JOKYMEHTaMM

©2022 Convalec Inc.
/™ 0603Hauaet Toproyto MapKy Convalec Inc.

(> ROMANA

Sistem postoperator, nesteril, dintr-o singura piesa,

decupat pe masura pentru stomie

INSTRUCTIUNI DE UTILIZARE

Utilizare prevazuta: Managementul produsului
stomic.

Indicatii de utilizare: Pentru utilizarea in asociere
cu o colostomie sau ileostomie.
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. Pregatirea pielii

Mainile si pielea din jurul stomei trebuie sd fie curate,
uscate si fard substante uleioase inainte de aplicare.

. Pregatirea pungii (Puc. 1)

Trasati forma stomei pe garnitura barierei cutanate.
Decupati bariera cutanata in jurul conturului, avénd
grijd sd nu tdiati folia pungii. Nu decupati dincolo
de ultima linie. Neteziti cu degetul deschizdtura
decupatd.

Nota: Protejati stoma de traume sau leziuni.

. Aplicarea pungii (Puc. 2)

Separati foliile pungii pentru a permite intrarea
aerului. Indepértati gamitura. Centrati deschizatura
barierei cutanate pe stoma. Aplicati bariera cutanatd
pe pielea din jurul stomei timp de 30 de secunde.

Folositi dispozitivul atata timp cat il simtiti confortabil
si sigur. Timpul de folosire poate varia.

. Inchiderea pungii (Puc. 3)

Tmpéturiti capétul de inchidere incepand cu banda
alba de la orificiul de evacuare pand cand se suprapun
santurile de imbinare. Apdsati santurile de imbinare
pe ldtimea capatului i strangeti pand le simtiti cum se
inchid. Dacd doriti, intoarceti buzunarul pe dos pentru
amasca locul unde s-ainchis capatul sau infasurati
clapa in jos in jurul capatului pungii.

. Golirea pungii (Puc. 4)

Desigilati inchizétura pungii si deschideti capatul,
impingénd fnduntru ambele extremitdti ale benzilor
orificiului de evacuare cu degetele; goliti punga.

. Indepartarea pungii (Puc. 5)

Eliminarea deseurilor

Acest dispoxzitiv este exclusiv de unicd folosintd si nu
trebuie reutilizat. Reutilizarea poate determina un risc
crescut de infectie sau contaminare incrucisata. Este
posibil ca proprietdtile fizice ale dispoxzitivului sa nu
mai fie optime pentru utilizarea prevazuta.

Daca in timpul utilizarii acestui dispozitiv sau ca ur-
mare a utilizdrii acestuia s-a produs un incident grav,
va rugam sd il raportati producatorului si autoritatii
nationale.

Dupé utilizare, acest produs poate fi un risc

biologic potential. Manevrati si eliminati in
conformitate cu practica medicald acceptata si legile si
reglementarile locale aplicabile.

© 2022 ConvaTec Inc.
/™ este 0 marcd comerciald a ConvaTec Inc.

@ TURKGE

Steril Olmayan, Tek Parcali, Kesilebilen,
Postoperatif/Cerrahi Ostomi Sistemi

KULLANIM TALIMATLARI

Kullanim Amaa : Stoma ¢iktisinin yonetimi.

Kullanim Endikasyonlar : Kolostomi veya
ileostomi ile kullanim igindir.

1.

N

w

FS

wv

=)

Cilt Hazirhgr

Uygulamadan 6nce, ellerinizin ve stoma cevresindeki
cildin temiz, kuru ve yagl maddelerden arinmig
olmasl gerekir.

. Torba Hazirhg1 ($ekil 1)

Cilt bariyeri koruma bandinin izerinden stoma
seklinin izini gikarin. Cilt bariyerini izin hemen
disindan keserken, torba tabakasini kesmemeye dzen
gosterin. En son cizginin disina tasmayacak sekilde
kesin. Parmaginizla acarak diizgiince kesin

Not: Stomay! travmaya veya yaralanmaya karsi koruyun.

. Torbayi Uygulama (Sekil 2)

Hava girisi icin torbanin tabakalarini ayirn. Koruma
bandini gikanin. Cilt bariyerinin agzini stomanin
lizerinde ortalayin. Cilt bariyerini stomanin cevresinde
cildin iizerinde 30 saniye uygulayin.

Rahat ve giivenli oldugu siirece kullanmaya devam
ediniz. Kullanim siiresi degisebilir.

. Torbay1 Kapatma ($ekil 3)

Beyaz ¢ikis ug seridinden baslayarak, birbirine
kenetlenen kapanislar iist diste gelene kadar kuyruk
kapanigini katlayin. Kuyrugun eni boyunca birbirine
kenetlenen kapanislara bastirin ve kapandiklarini
hissedene kadar sikistirn. Isterseniz, kuyruk
kapanisini gizlemek igin cebi icten disa dogru cevirin
veya kanadi torba kuyrugunun cevresine sarin.

. Torbayi Bogaltma ($ekil 4)

Torba kapanisinin kilidini agin ve parmaklarinizla giki
ug seritlerinin her iki ucundan bastirarak kuyrugu agin;
torbay! bosaltin.

. Torbayi Cikarma ($ekil 5)
7.

imha

Bu cihaz tek kullanimliktir ve tekrar kullanilmamalidir.
Tekrar kullanimi enfeksiyon veya capraz
kontaminasyon riskinin artmasina yol acabilir. Cihazin
fiziksel ozellikleri, kullanim amaci icin optimum olma
durumunu kaybedebilir.

Bu cihazin kullanimi sirasinda veya kullaniminin
sonucu olarak ciddi bir olay meydana geldiginde,
liitfen Gireticiye ve ulusal makaminiza bildirin.

Kullanimdan sonra, bu iiriin potansiyel bir biyolojik
tehlike olabilir. Kabul edilmis tibbi uygulamalar ve
gegerli yerel yasa ve diizenlemelere uygun olarak
kullanin ve atin.

©2022 Convalec Inc.
/™, Convalec Inc. sirketinin ticari markasi anlamindadir.

& EESTI @ LIETUVIY

Mittesteriilne iiheosaline parajaks ldigatava avaga

post-operatiivne stoomihooldussiisteem

KASUTUSJUHEND

Ettendhtud kasutus : Stoomi eritise juhtimine.

Kasutusnaidustused : Kasutamiseks kolostoomi
vdi ileostoomiga.
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. Naha ettevalmistus

Toote paigaldamisel peavad teie kaed ja stoomi
timbritsev nahk olema puhtad, kuivad ja mittedlised.

. Stoomikoti ettevalmistus (Joonis 1)

Markige stoomi kuju alusplaadi liimipinda katvale
paberile. Loigake alusplaat vastavalt mérgitud stoomi
kujule, véljastpoolt piirjoont, jalgides, et ei ldikaks
sisse kot kilesse. Arge Idigake ile viimase joone.
Siluge ldikeava sormega siledaks.

Markus: Kaitske stoomi trauma vdi vigastuse eest.

. Stoomikoti paigaldamine (Joonis 2)

Tommake stoomikoti seinad iiksteisest eemale, et
ohk saaks kotti siseneda. Eemaldage liimipinna kate.
Asetage alusplaat avausega stoomi kohale. Suruge
ornalt alusplaat nahale 30 sekundi jooksul, et tagada
parem kleepuvus.

Kandke niikaua kui tunnete ennast mugavalt ja
turvaliselt. Kandmisaeg vdib erineda.

. Stoomikoti sulgemine (Joonis 3)

Voltige koti saba kinnitus, alustades valgest
véljalaskeava ribast, kuni lukustuvad kinnitused kat-
tuvad. Suruge lukustuvad kinnitused kokku kogu koti
saba laiuses kuni tunnete, et nad on lukustunud. Kui
soovite, vdite koti saba kinnituse peitmiseks keerata
tasku pahupidi voi voltida klapi imber koti saba.

. Stoomikoti tiihjendamine (Joonis 4)

Tehke lahti koti kinnitus ja avage koti saba. Selle jaoks
vajutage sormedega mélemal poolel vdljalaskeava
ribadele; tiihjendage kott.

. Stoomikoti eemaldamine (Joonis 5)

Havitamiseeskirjad

Seade on ette ndhtud ainult iihekordseks
kasutamiseks ja seda ei tohi uuesti kasutada.
Korduvkasutamine vdib suurendada infektsiooni- vdi
ristsaastumise ohtu. Seadme fiiiisikalised omadused
ei pruugi olla enam ettendhtud kasutamiseks
optimaalsed.

Kui seadme kasutamise kdigus vdi selle kasutamise
tulemusena on juhtunud tdsine dnnetus, siis teavitage
sellest tootjat ja kohalikku voimuasutust.

Kasutamise jargselt vdib toode olla potentsiaalne
bioloogiline oht. Kaidelge ja visake ara vastavalt
aktsepteeritud meditsiinilisele tavale ning kohastele
seadustele ja maarustele.

© 2022 Convalec Inc.
/™ on ConvaTec Inc/i kaubamark.
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Nesterilni jednodelni postoperativni hirurski sistem

za stome, sa secenjem po meri

UPUTSTVO ZA UPOTREBU

Predvidena upotreba: Upravljanje sadrzajem stome.

Indikacije za upotrebu: Za upotrebu sa kolostomom
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ileostomom.

Priprema koie
Pre primene, Viase ruke i koza oko stome moraju da
budu ciste, suve i odmascene.

. Priprema kese (Slika 1)

Precrtajte olovkom oblik stome na zastitnu foliju
podloge na kesi. Isecite otvor na podlozi neposredno
uz spoljnu stranu oznacenog oblika stome, pazeci
da ne zasecete foliju kese. Nemojte da secete iza
poslednje linije. Prstom poravnajte iseceni otvor.

Napomena: Zatitite stomu od ozlede ili povrede.

. Postavljanje kese (Slika 2)

Razdvojte folije kese da bi unutra usao vazduh. Uklonite
zastitnu foliju sa kese. Centrirajte otvor na stomu. Rukom
blago pritisnite podlogu na kozu 30 sekundi.

Nosite dok god se osecate udobno i sigurno. Vreme
nosenja moZe hiti razlicito.

. Zatvaranje kese (Slika 3)

Presavijte zatvarac na zadnjem delu pocevsi od
bele ivine trake ispusta kese sve, dok se zatvaraci
za povezivanje ne preklope. Pritisnite zatvarace za
povezivanje jedan o drugi celom duzinom zadnjeg
dela, dok ne osetite da su se zatvorili. Ako Zelite,
izvrnite dzep da biste sakrili zatvara¢ na zadnjem
delu ili savijte krilce nadole oko zadnjeg dela kese.

. Praznjenje kese (Slika 4)

Otkacite zatvarac kese i otvorite zadnji deo tako Sto
Cete prstima prema unutra gurnuti obe ivicne trake
ispusta kese; pustite da sadrzaj iscuri iz kese.

Uklanjanje kese (Slika 5)

. Odlaganje otpadnih materija

Proizvod je samo za jednokratnu primenu i ne sme

se ponovo upotrebiti. Ponovna upotreba moze
dovesti do povecanog rizika od infekdije ili unakrsne
kontaminacije. Fizicka svojstva ovog proizvoda mozda
viSe nece biti optimalna za predvidenu upotrebu.

Ako se prilikom upotrebe ovog proizvoda ili kao
rezultat njegove upotrebe dogodi ozbiljan incident,
molimo vas da ga prijavite proizvodacu i vasim
nacionalnim vlastima.

Nakon upotrebe, ovaj proizvod moze biti potencijalna
bioloska opasnost. Rukujte i odloZite u otpad u skladu
sa prihvacenom medicinskom praksom i primenjivim
lokalnim drzavnim i saveznim zakonima i propisima

© 2022 ConvaTec Inc.
©/™ je zastitni znak firme ConvaTec Inc.

@ LATVIESU

Nesterila viendaliga izgriezama pécoperacijas /
Kirurgiskais stomas apriipes sistéma

LIETOSANAS PAMACIBA

Lietosanas noliiks: Stomas izvades vadiba.

Lietosanas indikacijas: lzmantosanai ar kolostomu
vai ileostomu.
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. Adas sagatavosana

Pirms stomas apripes sistémas uzlik3anas, adai ap
stomu jabit tirai, sausai un ta nedrikst bit taukaina.

. Maisina sagatavosana (1. Ziméjums)

Levérojot noradijumus uz pauspapira, novelciet
stomas aprises. Uzmanigi izgrieziet pamatni.
Neiegrieziet maisina un negrieziet talak par galgjo
uz pauspapira noradrto [iniju. Nogludiniet izgriezto
atvérumu ar pirkstiem.

Levéribai! Uzmanieties, lai netraumétu vai nesavainotu
stomu.

. Maisina uzlikana (2. Ziméjums)

Atdaliet maisina malas, lai taja ieplistu gaiss.
Nonemiet pauspapiru. Novietojiet pamatnes atvérumu
virs stomas. Piespiediet pamatni pie adas apméram

uz 30 sekundem.

Var nésat tik ilgi, kamer ir értibas un drodibas sajita.
Nésasanas laiks var at3kirties.

. Maisina noslégsana (3. Zimejums)

Aizlociet maisina galu, sakot ar balto atveres galu, lidz
savstarpéji savienojamie slégumi parklajas. Saspiediet
savienojamos slégumus kopa visa to platuma un
saspiediet 1z sajutat, ka tie ir saslégusies. Ja vélaties,
izgrieziet kabatas iekSpusi uz aru, lai nosléptu maisina
gala slégumu, vai nolokiet atloku ap maisina galu.

. Maisina iztuk3o3ana (4. Zim&jums)

Atveriet maisina galu un saspiediet abus maisina
sleguma galus, tad iztukSojiet maisinu.

Maisina nonemsana (5. Ziméjums)

. Iznicinadana péc lietosanas

Stierice paredzéta tikai vienreizéjai lietosanai un

nav lietojama atkartoti. Atkartota lietoSana var
palielinat infekcijas risku vai iek$éjas inficéSanas risku.
lerices fizikalas ipasibas var vairs nebat optimalas
paredzétajai lietosanai.

JaSis ierices lieto3anas laika vai tas lietosanas
rezultata ir noticis nopietns negadijums,
ludzu, zinojiet par to raZotajam un savas valsts
varasiestadém.

Péc lietosanas Sis produkts var potenciali bt biologiski
bistams. Rikojieties un utilizéjiet saskana ar pienemto
medicinisko praksi un attiecigajiem vietgjiem
likumiem un normativiem.

© 2022 Convalec Inc.
/™ ir Convalec Inc. preu zime.

Nesterilus vienos dalies pooperacinis / chirurginis
rinktuvas su kerpama anga

NAUDOJIMO INSTRUKCIJA
Paskirtis : Stomos turinio tvarkymas.

Naudojimo indikacijos : Skirta naudoti pacientams,
kuriems atlikta kolostomija arba ileostomija.

1. 0dos paruosimas

Pries uzdedant rinktuva rankos ir oda aplink stoma turi

buti vari, sausa ir neriebaluota.

~

Maiselio paruosimas (1 Pav.)

Pazymeékite stomos forma ant apsauginio plokstelés
lapelio. I3kirpkite ploksteléje reikiamo dydZio anga.
Bukite atsargds, kad nejkirptuméte maiselio plévelés.
Nekirpkite uz paskutiniosios linijos. Palyginkite kirpimo
vietg pirstais.

Pastaba: biikite atsargus, kad netraumuotuméte ar
nepazeistuméte stomos.

w

. MaiSelio uzdéjimas (2 Pav.)
Atskirkite maiselio sieneles, kad j maidel] patekty
oro. Nupléskite apsauginj lapelj. Pasiripinkite, kad
lipnios maiSelio dalies angos centras bty ties stoma.
Pridékite maiselj prie sulipimo zonos aplink stoma ir
priklijave palaikykite 30 min.
0dos plokstelés dévéjimo laikas, naudojant Vitala
stomos turinio sulaikymo priemone, gali bti jvairus.
Nesiokite plokstele tol, kol patogiai ir saugiai laikosi.
Dévéjimo laikas gali bati jvairus.

4. Maiselio uzdarymas (3 Pav.)

Sulankstykite maiselio uodega, pradédami nuo baltos

juostelés ant iSleidimo angos, kol susikabinancios
uzdarymo juostelés sulips viena su kita. Suspauskite
susikabinancias uzdarymo juosteles vieng prie kitos
per visa plotj, kol pajusite, kad jos uzsifiksavo. Jei

reikia, iSverskite kiSenéle, kad pasléptuméte uzdarymo

gala arba sulankstykite po maiselio krastu.

wv

. Maiselio istustinimas (4 Pav.)
Atkabinkite maiselio uodegos lipnias juosteles ir
atverkite anga, spausdami isleidimo angos baltus
juosteliy galus pirstais; iStustinkite maielj.

o

Maiselio nuémimas (5 Pav.)

~

. Utilizavimas
Sis prietaisas skirtas naudoti tik vieng karta;
draudziama jj naudoti pakartotinai. Naudojant
pakartotinai, gali padidéti infekcijos arba kryzminio
uitersimo rizika. Fizinés priemonés savybés gali
nebeatitikti naudojimo paskirties.

Jei naudojant $ia priemone ar dél jos naudojimo jvyko

rimtas incidentas, praneskite apie tai gamintojui ir
savo nacionalinei institucijai.

Po naudojimo 3is produktas gali kelti potencialy
biologinj pavojy. Tvarkykite ir Salinkite laikydamiesi
pripazintos medicinos praktikos ir taikomy vietiniy
jstatymy ir teisés akty.

©2022 Convalec Inc.
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Hec'repmma €AHOKOMIMOHEHTHa cucTema 3a
C(TOMa ¢ Bb3MOXXHOCT 3a U3pA3BaHe

UHCTPYKLMN 3A YIIOTPEBA

MpenHasHauenue: YnpasneHie Ha reHepupaxara
CeKpeLys 0T CToMara.

MNoka3anuA 3a ynotpe6a: 3a ynotpe6a npu
KOMOCTOMIA W UNEOCTOMUS.

1. MoaroToBKa Ha Koxara
[peay noctasAHe pbLiete Bu v Koxara okono
CToMara TpA6Ba Aa ca YnCTI, Cyxu 1 6e3 MasHK
CbCTaBKM.

2.MoproroBKa Ha Top6uukara (¢purypa 1)
OyepraiiTe popmaTa Ha CToMaTa BbpXY 3aluTHaTa
XapTys Ha rbp6a Ha KoxHaTa nperpaza. M3pexere
0TBOPA Ha KOXHaTa Nperpasa no oyepTaHara
NMHUS, KaTO BHUMABATe ja He CPeXere cTeHara Ha
Topbuukarta. He pexeTe M3BbH BbHLUHATA IMHIA.
Ornagere ¢ npbCT pbO0BETE Ha M3pA3aHUA 0TBOP

3a6enexka: [peana3saiite cromata oT TPaBMM W1
HapaHABaHWA.

w

. NocraBAHe Ha Top6uukarta (purypa 2)
Pazgenete cTeHuTe Ha TOp6UUKaTa, 3a a Brese

Bb3Ayx. 0TCTpaHeTe 3awuTHata xapTua. Lientpupaiite

0TBOpA Ha KOXHaTa Nperpaga Bbpxy CTOMara.
MocTaBeTe KoXHata nperpaga Bbpxy Koxara 1aka,
ye 12 06XBaHe CToMaTa v MPUTHICHETe NieKo 3a 30
CeKyHaM.

HoceTe, fioKaTo ce uyBCTBaTE KOMGOPTHO U CUTYPHO.
BpemeTo 32 HoceHe MoXe fa Bapypa.

4. 3aTBapAHe Ha Top6uuKara (¢purypa 3)
lperbBaiite AbHOTO Ha TOPBUUKaTa, KaTo 3anoyHete
o 6Anara BMLA Ha pbba Ha 0TBOpa, Ji0KaTo
3aTBApALLMATE NIEHTH e NPUNOKPUAT. lTputicHeTe
3aTBapALLUTE NEHTU eJ1Ha B ipyra no LupUHata
Ha 0TBOPA ¥ CTUCKAIATe, JOKATO NOYYBCTBATE, Ye
Ce 3aTBOPAT. AKO XenaeTe, 06bpHeTe Axo06ueTo
HaonaKw, 3a J1a 3aKpueTe 3aTBOPeHaTa yact
NN YBUiATE 3aLLUNTHOTO Napye OKONO ABHOTO Ha
TopOuuKata.

v

. U3npa3BaHe Ha Top6uukara (purypa 4)
(OTBOpeTe TopbUuKaTa v 0cBobOAETE AONHNUA
0TBOP, KaTo HaTUCKaTe C NPbCTI B ABATA Kpast Ha
3aTBApALLUTE NEHTH; U3npasHeTe Topbuukara.

(=

. OTCTpaHsABaHe Ha Top6uukata (purypa 5)

~

. U3xBbpnaHe
ToBa u3zenve e camo 3a e\HOKpaTHa ynoTpe6a u
He TpAGBa /1a Ce M3M0N3Ba NOBTOPHO. [oBTOPHaTa
ynotpe6a Mosxe a A0Bee A0 MOBULIEH PUCK
OT UHGEKLMA UMK KPHCTOCAHO 3aMbPCABaHE.
Du3nyeckuTe CBOACTBA Ha U3AENNETO MOXe NoBeye

[la He 6'hﬂaT ONTUManHN 3a NpeABnAeHatTa ynmpeﬁa.

AKo 110 Bpeme Ha U3M0/13BaHETO Ha TOBA U3Aeniue
NN BCNIEACTBIE HA U3MION3BAHETO MY Ce ClTyuu
CepUO3€EH UHLMAEHT, MOAIA, CbobLLeTe 3a TOBA Ha
NPOU3BOANTENA U HA MECTHUTE OPraHu.

(Cnep u3non3Bate 1031 NPOAYKT MOXe fa e

noTeHumanHo 6uoonacet. [la ce 6opasy 1 U3XBbPAA B

(bOTBETCTBME C Bb3NpueTata MeanLuHCKa npakTnka
N NPUNOXUMUTE MECTHU 3aKOHU U pa3nopen6u.

© 2022 ConvaTec Inc.
/™ 03HayaBa TbproBcka MapKa Ha Convalec Inc.
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