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INSTRUCCIONES PARA EL USO
1. Preparacion de la piel
Sus manos y la piel circundante del estoma deben estar limpias, secas y libres de sustancias grasosas antes de la aplicacion.

2. Preparacion de la barrera protectora de la piel

A) Retire el disco moldeable de la bolsa. (Figura 1)

B) Sostenga la etiqueta marcada con el nimero “1”y retire la primera parte del protector antiadherente del lado moldeable,
exponiendo el drea moldeable del disco. (Figura 2)

() Para personalizar la abertura del estoma, coloque sus dedos pulgares (y demds dedos) en el borde de la entrada, sostenga y
enrolle el adhesivo hacia atrds sobre si mismo hasta que forme una abertura del tamafio y forma deseados que coincidan con
su estoma. No estire, hale o corte el adhesivo para agrandarlo. (Figura 3)

D) Para verificar el ajuste, coloque la abertura por encima del estoma sin retirar el sequndo protector antiadherente.
Ajuste si es necesario.

3. Aplicacion del disco moldeable

A) Sostenga la etiqueta marcada con el nimero “2"y retire el protector antiadherente del lado del cuerpo. Usted aplicard este
lado del disco moldeable a su piel. (Figura 4)

B) Aplique el disco moldeado a la piel alrededor del estoma. Presione el disco hacia la piel por todos lados alrededor del estoma.
(Figura 5a)

€) Siun drea de la piel estd expuesta, suelte suavemente el adhesivo moldeado hacia el estoma. (Figura 5b)

D) Sostenga la etiqueta marcada con el nimero“3”y retire la sequnda parte del protector antiadherente del lado moldeable.
(Figura 6)

4, Aplicacion de la bolsa

) Separe las capas de la bolsa para permitir que entre aire. (Figura 7)

B) Retire el protector antiadherente del wafer de la bolsa. (Figura 8)

) Aplique la bolsa al disco moldeable y Ia piel. Puede ser mas facil visualizar la colocacion si la bolsa estd doblada en la linea
central del wafer de la bolsa. Aplique a la piel y al disco moldeado la porcion inferior de la barrera protectora de piel de la
bolsa. Retire la parte superior del protector antiadherente de la barrera protectora de piel de la bolsa y luego desdoble la
mitad superior sobre la piel alrededor de la parte restante del estoma. (Figura 9)

D) Deslice su dedo alrededor del adhesivo de la bolsa para asegurarse de que haya una buena adherencia y sostenga por 30
segundos. (Figura 10)

Uselo durante el tiempo que le resulte comodo y sequro. El tiempo de uso puede variar.

5. Cierre de la bolsa
A) Bolsas drenables con cierre del extremo INVISICLOSE™ (Figura 11a - 11e)
Doble el cierre del extremo final con la tira blanca del extremo de salida hasta que coincidan los cierres de acople. Presione
entre silos cierres de acople a todo lo ancho del extremo final y haga presion hasta que los sienta cerrados. Si lo desea, vuelva
al revés el bolsillo para ocultar el cierre del extremo final.

6. Vaciamiento de la bolsa
Bolsas drenables con cierre INVISICLOSE™ en el extremo posterior (Figura 12a - 12¢)
Desbloquee el cierre de la bolsa y abra el extremo final empujando con los dedos en ambos extremos de las tiras del extremo de
salida; drene la bolsa.

7. Informacion acerca de las bolsas con filtros
Cubra el filtro con | etiqueta provista cuando vaya a tomar un bafio, a nadar, etc. Retirela después de la actividad acuética.

8. Remocion de la bolsa
El sistema de una sola pieza se debe despegar en su totalidad en un solo paso. (Figura 13)

9. Eliminacién de desechos
Este dispositivo es para un solo uso y no debe ser re-utilizado. Su re-utilizacion puede aumentar el riesgo de infeccion o de contami-
nacion cruzada. Las propiedades fisicas del dispositivo podrian dejar de ser dptimas para el uso previsto.

Si durante el uso de este dispositivo, 0 como resultado de su uso, se produce un incidente grave, por favor inférmelo al fabricante y a
las autoridades nacionales.

Después de ser utilizado, este producto puede presentar un riesgo bioldgico potencial. Manipule y deseche el producto de acuerdo con
la practica médica aceptada y con las leyes y regulaciones locales aplicables

Hecho en la Reptiblica Dominicana
© 2025 Convalec Inc.
™indica marcas de ConvaTec Inc. ESTEEM e INVISICLOSE son marcas registradas de ConvaTec Inc. en los Estados Unidos.
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Appareillage a une piéce malléable pour stomie

MODE D’EMPLOI

DESCRIPTION DU PRODUIT
Les sacs Esteem™ + avec la Technologie malléable de ConvaTec" sont des sacs fermés ou vidables a une piéce pour stomie, dotés
d'une barriere cutanée malléable qui permet de créer une ouverture sur mesure sans ciseaux.

PRECAUTIONS ET OBSERVATIONS
Ce dispositif est a usage unique seulement et ne devrait pas étre réutilisé. Une réutilisation pourrait accroitre les risques dinfection et de
contamination croisée, et les propriétés physiques du dispositif risquent de nétre plus optimales pour I'usage prévu.

Important: Il est recommandé qu'un professionnel de la santé évalue la nécessité d'utiliser une barriére cutanée convexe avant son
application.

Utilisation prévue: Prise en charge des effluents de la stomie.
Indications thérapeutiques: Indiqué pour la prise en charge d’une colostomie ou d’une iléostomie.

MODE D’EMPLOI

1. Préparation de la peau
Les mains et la peau péristomiale doivent étre propres, seches et exemptes de substances huileuses avant I'application de
l'appareillage.

2. Préparation de la barriére cutanée

) Retirer le disque malléable du sac. (Figure 1)

B) Saisir la languette marquée « 1», puis retirer une premiere section du papier protecteur du coté malléable de la barriére
cutanée, exposant ainsi la zone fagonnable de la barriére cutanée. (Figure 2)

) Créer une ouverture sur mesure pour la stomie en plagant les pouces (et les doigts) sur les bords de I'ouverture et rouler
I'adhésif sur lui-méme (vers les bords de la barriére cutanée) pour agrandir 'ouverture a la taille et a la forme de la stomie. Ne
pas étirer, tirer ou couper I'adhésif pour 'agrandir. (Figure 3)

D) Vérifier si l'ouverture est de la bonne taille en la plagant au-dessus de la stomie sans enlever le deuxieme papier protecteur.
Rajuster au besoin.

3. Application de la barriére cutanée malléable

R) Saisir la languette marquée « 2 », puis retirer le papier protecteur du c6té de la barriére cutanée qui entrera en contact avec le
corps. (Figure 4)

B) Appliquer la barriére cutanée faconnée sur la peau autour de la stomie. Exercer une pression sur la barriére cutanée tout
autour de la stomie. (Figure 5a)

() Si une zone de peau reste exposée, rouler délicatement I'adhésif vers la stomie. (Figure 5b)

D) Saisir la languette marquée « 3 », puis retirer la section restante du papier protecteur du coté malléable de la barriére cutanée.
(Figure 6)

4. Application du sac

A) Séparer les pellicules du sac afin de permettre a l'air d'entrer. (Figure 7)

B) Retirer le papier protecteur de la zone adhésive du sac. (Figure 8)

C) Appliquer le sac sur la barriére cutanée malléable et la peau. Pour placer le sac avec plus de précision, plier le sac au milieu de
la zone adhésive. Appliquer la partie inférieure du sac sur la barriére cutanée et la peau. Retirer ensuite la partie supérieure
du papier protecteur du sac, puis déplier la partie supérieure de I'adhésif pour I'appliquer sur la peau autour du reste de la
stomie. (Figure 9)

D) Passer les doigts autour de I'adhésif du sac pour s'assurer d'une adhérence adéquate, puis maintenir en place pendant 30
secondes. (Figure 10)

Durée de port: aussi longtemps que le sac est confortable et étanche. La durée de port peut varier.

5. Fermeture du sac
A) Sacs vidables avec dispositif de fermeture de sac INVISICLOSE™ (Figure 11a - 11e)
Replier le dispositif de fermeture de sac en partant de la bandelette blanche a I'extrémité inférieure du sac jusqu‘a ce que
toutes les bandelettes se chevauchent. Appuyer fermement sur toute la largeur des bandelettes de I'extrémité repliée jusqu'a
ce que 'on sente, sous les doigts, le verrouillage seffectuer. Si on le souhaite, retourner la pochette sur elle-méme pour y
dissimuler 'extrémité du sac.

6. Vidange du sac

ENGLISH

One-piece Moldable Ostomy System

INSTRUCTIONS FOR USE
PRODUCT DESCRIPTION

Esteem™ + pouches with ConvaTec Moldable Technology™ are one-piece closed or drainable ostomy pouches with a moldable skin
barrier allowing the stoma opening to be customized without the use of scissors.

PRECAUTIONS AND OBSERVATIONS
This device is for single-use only and should not be re-used. Re-use may lead to increased risk of infection and cross contamination.
Physical properties of the device may no longer be optimal for intended use.

Important: A healthcare professional should assess the need for skin barriers with convexity prior to use.
Intended Use: Management of stomal output.

Indications for Use: For use with a colostomy or ileostomy.

DIRECTIONS FOR USE

1. Skin Preparation
Your hands and the skin surrounding the stoma must be clean, dry and free from oily substances before applying.

2. Skin barrier preparation
A) Remove the moldable disc from the pouch. (Figure 1)

B) Grasp the tab labeled “1” and remove the first part of the moldable-side release liner, exposing the molding area of the
moldable disc. (Figure 2)

) To personalize the stoma opening, place your thumbs (and fingers) at the edge of the starter hole and roll the adhesive back
onto itself until you create an opening of the desired size and shape that matches your stoma. Do not stretch, pull or cut
the adhesive to make it larger. (Figure 3)

D) To check the fit, place the opening above the stoma without removing the second release liner. Adjust if necessary.
3. Applying the moldable disc

A) Grasp the tab labeled “2” and remove the body side release liner. You will apply this side of the moldable disc to your skin.
(Figure 4)

B) Apply the molded disc to the skin around the stoma. Press the disc to the skin all around the stoma. (Figure 5a)
Q) If an area of skin is exposed, gently ease the molded adhesive towards the stoma. (Figure 5h)
D) Grasp the tab labeled “3” and remove the second part of the moldable-side release liner. (Figure 6)
4, Applying the pouch
A) Separate pouch films to allow air to enter. (Figure 7)
B) Remove the release liner from the pouch wafer. (Figure 8)

C) Apply the pouch to the moldable disc and skin. It may be easier to visualize the placement if the pouch is folded at the
centerline of the pouch wafer. Apply the bottom portion of the pouch skin barrier to the skin and molded disc. Remove the
upper part of the release liner from the pouch skin barrier then unfold the top half onto the skin around the
remaining part of the stoma. (Figure 9)

D) Run your finger around the pouch adhesive to assure a good bond and hold for 30 seconds. (Figure 10)
Wear as long as comfortable and secure. Wear time may vary.
5. Closing the pouch

A) Drainable pouches with INVISICLOSE™ tail closure (Figure 11a - 11e)
Fold tail closure beginning with the white outlet end-strip until interlocking closures overlap. Press interlocking closures
together across the width of the tail and squeeze until you feel them close. If desired, turn pocket inside-out to conceal the
tail closure.

6. Emptying the pouch
Drainable pouches with INVISICLOSE™ tail closure (Figure 12a - 12¢)
Unlock pouch closure and open the tail by pushing in both ends of the outlet end-strips with fingers; drain pouch.

7. Information about pouches with filters
Cover the filter with the sticker provided when bathing, swimming, etc. Remove after water activity.

8. Removing the pouch
The one-piece system should lift off in its entirety, in one step. (Figure 13)

9. Disposal
This device is for single-use only and should not be re-used. Re-use may lead to increased risk of infection or cross contamination.
Physical properties of the device may no longer be optimal for intended use.

If during the use of this device or as a result of its use a serious incident has occurred, please report it to the manufacturer and to your
national authority.

After use, this product may be a potential biohazard. Handle and dispose of in accordance with accepted medical practice and
applicable local laws and regulations

Made in the Dominican Republic
© 2025 Convalec Inc.
™indicates trademarks of ConvaTec Inc. ESTEEM and INVISICLOSE are registered trademarks of ConvaTec Inc. in the United States.
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Sistema de Ostomia Moldeable de una sola pieza

INSTRUCCIONES PARA EL USO

DESCRIPCION DEL PRODUCTO
Esteem™ + bolsas con Tecnologia Moldeable ConvaTec (ConvaTec Moldable Technology™) son bolsas para ostomia cerradas o drenables de
una sola pieza con una barrera moldeable protectora de piel que permite adaptar la abertura del estoma sin tener que usar tijeras.

PRECAUCIONES Y OBSERVACIONES
Este dispositivo esta disefiado para un solo uso y no se debe reutilizar. La reutilizacién puede conducir aumento del riesgo de infeccién y
contaminacion cruzada. Es probable que las propiedades fisicas del dispositivo ya no sean 6ptimas para el uso proyectado.

Importante: Un profesional del cuidado de la salud debe evaluar la necesidad de barreras protectoras de piel convexas previamente
asu uso.

Uso previsto: Manejo de la salida del estoma.

Indicaciones de uso: Para usar con una colostomia o ileostomia.

Sacs vidables avec dispositif de fermeture de sac INVISICLOSE" (Figure 12a — 12¢)
Déverrouiller le dispositif, puis ouvrir I'extrémité du sac en appuyant, avec les doigts, sur les deux extrémités des bandelettes; vider
le sac.

7. Information sur les sacs avec filtre
Lors d’un bain, d'une baignade, etc., recouvrir le filtre avec la membrane adhésive fournie. Retirer la membrane apres étre sorti
de l'eau.

8. Retrait du sac
(et appareillage a une piéce est congu pour étre entiérement retiré en une étape. (Figure 13)

9. Mise au rebut

Ce dispositif est destiné a un usage unique et ne devrait pas étre réutilisé. Sa réutilisation peut entrainer une augmentation des
risques d'infection ou une contamination croisée. Les propriétés physiques du dispositif pourraient ne plus étre optimales pour
I'utilisation prévue.

Si unincident grave s'est produit pendant I'utilisation de ce dispositif ou en raison de son utilisation, veuillez le signaler au fabricant
et a votre autorité nationale.

Apreés usage, ce produit peut étre un danger biologique potentiel. Manipuler et éliminer conformément aux pratiques médicales
reconnues, et aux lois et a la réglementation locales en vigueur

Fabriqué en République dominicaine

© 2025 ConvaTec Inc.

MCindiquent respectivement des marques déposées et des marques de commerce de Convalec Inc. ESTEEM+, INVISICLOSE,
Technologie malléable de ConvaTec sont des marques déposées de ConvaTec Inc. aux Etats-Unis.

PORTUGUES (BRASIL)

Sistema de Ostomia Moldavel de Peca Unica

INSTRUGOES DE USO

DESCRIGAO DO PRODUTO
Esteem™ + bolsas com Tecnologia Moldavel ConvaTec™ sdo bolsas de ostomia de peca tnica fechadas ou drendveis com uma barreira
moldével protetora de pele, que permite que a abertura de estoma seja personalizada sem o uso de tesouras.

PRECAUCOES E OBSERVACOES
0 dispositivo é destinado somente a uso tinico e ndo deve ser reutilizado. A reutilizagdo pode aumentar o risco de infeccéo e contamina-
o cruzada. As propriedades fisicas do dispositivo podem ndo ser as mais ideais para o uso pretendido.

Importante: Antes do uso, um profissional da drea da satide deve avaliar a necessidade de barreiras protetoras de pele com
convexidade.

Uso pretendido: Manejo do contelido eliminado pelo estoma.
Indicagdes de uso: Para uso com colostomia ou ileostomia.

ORIENTAGOES DE USO
1. Preparagdo da pele
Suas maos e a pele ao redor do estoma devem estar limpas, secas e livres de substancias oleosas, antes da aplicado.

2. Preparacéo da barreira protetora de pele

R) Remova o disco moldavel da bolsa. (Figura 1)

B) Segure a aba com o rotulo“1’, remova a primeira parte com lado moldavel da pelicula removivel e exponha a area a ser
moldada do disco moldével. (Figura 2)

() Para personalizar a abertura do estoma, coloque os seus polegares (e dedos) no limite do furo e role o adesivo de volta até
criar uma abertura de tamanho e forma desejados, que atendam ao seu estoma. Nao esticar, puxar ou cortar o adesivo
para torna-lo maior. (Figura 3)

D) Para verificar o ajuste, posicione a abertura acima do estoma, sem remover a segunda pelicula removivel. Realize um ajuste,
€aso seja necessdrio.

3. Aplicagao do disco moldavel
R) Sequre a aba com o rétulo “2” e remova o revestimento interior da pelicula removivel. Vocé deve aplicar esse lado do disco
moldavel na sua pele. (Figura 4)
B) Aplique o disco moldado na pele, ao redor do estoma. Pressione o disco contra a pele ao redor de todo o estoma. (Figura 5a)
() Caso uma drea da pele esteja exposta, mova cuidadosamente o adesivo moldado em direcao ao estoma. (Figura 5b)
D) Segure a aba com o rétulo“3” e remova a segunda parte com lado moldével da pelicula removivel. (Figura 6)

4, Aplicagao da bolsa

R) Separe as membranas da bolsa para permitir que o ar entre. (Figura 7)

B) Remova a pelicula removivel da placa da bolsa. (Figura 8)

Q) Aplique a bolsa no disco moldavel e na pele. Talvez seja mais facil visualizar a colocacao, se a bolsa for dobrada no centro da
sua placa. Aplique a parte inferior da barreira protetora de pele da bolsa na pele e no disco moldado. Remova a parte superior
da pelicula removivel da barreira protetora de pele e desdobre a metade superior na pele, ao redor da parte restante do
estoma. (Figura 9)

D) Passe o dedo ao redor do adesivo da bolsa e sequre por 30 segundos para garantir uma boa aderéncia. (Figura 10)

Utilize enquanto for confortavel e seguro. A duragéo do uso pode variar.

5. Fechamento da bolsa
A) Bolsas drenaveis com fechamento em cauda INVISICLOSE™ (Figura 11a - 11e)
Dobre o fechamento em cauda, a comegar pela fita com ponta branca, até que os fechamentos conectéveis estejam sobrepos-
tos. Pressione os fechamentos conectdveis por toda a extensdo da cauda e aperte, até sentir que estao fechados. Caso queira,
vire 0 bolso ao contrario para esconder o fechamento.

6. Esvaziamento da bolsa
Bolsas drenaveis com fechamento em cauda INVISICLOSE™ (Figura 12a - 12¢)
Destrave o fechamento da bolsa, abra a cauda e puxe as duas extremidades das fitas com os dedos. Drene a bolsa.

7. Informagdes sobre bolsas com filtros
Cubra o filtro com 0 adesivo fornecido ao tomar banho, nadar, etc. Remova o adesivo apds realizar atividades que envolvam dgua.

8. Remogao da holsa
0 sistema de peca tinica deve ser removido completamente, em uma tnica etapa. (Figura 13)

9. Descarte
Este é um produto de uso tnico e ndo deve ser reutilizado. A reutilizagdo do produto aumenta o risco de infeccao ou contaminagdo
cruzada. As propriedades fisicas do dispositivo podem deixar de ser as ideais para o uso pretendido.

Em caso de incidente sério durante o uso deste dispositivo ou como resultado de seu uso, informe-o ao fabricante e a autoridade
nacional.

Apds o uso, este produto pode representar um risco bioldgico potencial. Manuseie e descarte de acordo com a pratica médica aceita e
as leis e requlamentagdes locais aplicveis

Produzido na Republica Dominicana
© 2025 Convalec Inc.
™ indica marcas da ConvaTec Inc. ESTEEM e INVISICLOSE sao marcas registradas daConvaTec Inc., nos Estados Unidos.
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Einteilig modellierbare Stomaversorgung
GEBRAUCHSANWEISUNG

PRODUKTBESCHREIBUNG

Esteem™ + Beutel mit der ConvaTec Modellierbaren Technologie™ sind einteilige geschlossene Beutel oder Ausstreifbeutel mit einem
modellierbarem Hautschutz, der eine individuelle Anpassung an die StomagrdBe ohne Verwendung einer Schere ermdglicht.

VORSICHTSMASSNAHMEN UND BEOBACHTUNGEN

Dieses Hilfsmittel ist nur fiir den Einmalgebrauch bestimmt und darf nicht wiederverwendet werden. Eine Wiederverwendung kann zu
einem erhohten Risiko von Infektionen und Kreuzkontaminationen fiihren. Die physikalischen Eigenschaften dieses Hilfsmittels kénnten
fiir den vorgesehenen Verwendungszweck nicht mehr optimal sein.

Wichtig: Vor der Anwendung sollte eine medizinische Fachkraft priifen, ob ein konvexer Hautschutz erforderlich ist.

hoid

Zweckbestimmung: M von §

Indikationen: Zur Verwendung bei Kolostomie oder lleostomie.

GEBRAUCHSANLEITUNG
1. Vorbereiten der Haut
Ihre Hande und die Stoma umgebende Haut miissen vor dem Anbringen der Stomaversorgung sauber, trocken und fettfrei sein.

2.Vorbereiten des Hautschutzes

A) Entfernen Sie die modellierbare Scheibe vom Beutel. (Abbildung 1)

B) Fassen Sie die mit “1” gekennzeichnete Lasche und entfernen Sie den ersten Teil der Abziehfolie von der modellierbaren Seite,
sodass der modellierbare Bereich der modellierbaren Scheibe frei ist. (Abbildung 2)

C) Um die Gffnung individuell an die StomagrRe anzupassen, platzieren Sie Ihre Daumen (und Finger) an den Réndern des Start-
lochs und rollen das Hautschutzmaterial zuriick bis Sie die gewiinschte GroBe und Form fiir Ihr Stoma erreicht haben . Sie
diirfen das Material nicht dehnen, nicht ziehen und auch nicht aufschneiden, um die Offnung zu vergroBern.
(Abbildung 3)

D) Um die Passgenauigkeit zu iiberpriifen, platzieren Sie die Gffnung iiber das Stoma ohne die zweite Abziehfolie zuvor zu
entfernen. Passen Sie die 0ffnung ggf. nochmal an.

3. Anbringen der modellierbaren Scheibe

A) Fassen Sie die mit “2” gekennzeichnete Lasche und entfernen Sie die Abziehfolie der kdrperzugewandten Seite. Diese Seite der
modellierbaren Scheibe wird dann auf der Haut angebracht. (Abbildung 4)

B) Bringen Sie die fertig modellierte Scheibe auf die peristomale Haut auf. Driicken Sie die Scheibe ringsherum auf der Haut an.
(Abbildung 5a)

€) Wenn noch Haut um das Stoma unbedeckt ist, rollen Sie das modellierbare Hautschutzmaterial vorsichtig in Richtung Stoma.
(Abbildung 5b)

D) Fassen Sie die mit “3” gekennzeichnete Lasche und entfernen Sie den zweiten Teil der Abziehfolie auf der modellierbaren Seite.
(Abbildung 6)

4, Anbringen des Beutels

A) Ziehen Sie die Beutelfolie auseinander, damit Luft eintreten kann. (Abbildung 7)

B) Entfernen Sie die Abziehfolie vom Hautschutz. (Abbildung 8)

C) Bringen Sie den Beutel auf der modellierbaren Scheibe und der Haut auf. Das korrekte Aufbringen wird erleichtert, wenn man
den Beutel in der Mitte des Hautschutzes faltet. Bringen Sie den unteren Teil des Beutels auf die Haut und die modellierte
Scheibe auf. Entfernen Sie den oberen Teil der Abziehfolie vom Beutel und falten Sie den oberen Teil auf, um ihn aufzubringen.
(Abbildung 9)

D) Fahren Sie mit lhren Fingern um das Hautschutzmaterial um eine gute Haftung zu gewéhrleisten und halten Sie den
Hautschutz mindestens 30 Sekunden lang angedriickt, damit er qut haftet. (Abbildung 10)

Tragen Sie das Produkt solange es sicher und komfortabel ist. Die Tragezeit kann variieren.

5.SchlieBen des Beutels
A) Ausstreifbeutel mit INVISICLOSE™ Verschluss (Abbildung 11a - 11e)
Falten Sie den Verschluss mit den weiBen Endstreifen beginnend nach oben, bis die Klettverschliisse iibereinander liegen.
Driicken Sie die Klettverschliisse iiber ihre gesamte Breite fest zusammen, bis sie sicher geschlossen sind. Falls gewiinscht,
kénnen Sie die Einsteck-Tasche iiber das verschlossene Beutelende stiilpen, um den unteren Teil des Beutels zu verbergen.

6. Leeren des Beutels
Ausstreifbeutel mit INVISICLOSE™ Verschluss: (Abbildung 12a - 12 ¢)
Losen Sie die Klettverschliisse und offnen Sie den Beutelauslass, indem Sie die Endstreifen an den beiden Enden mit den Fingern
zusammendriicken; leeren Sie den Beutel aus.

7. Hinweis zu Beuteln mit Filtern
Bedecken Sie den Filter vor dem Baden, Schwimmen etc. mit dem beigefiigten Aufkleber. Entfernen Sie den Aufkleber nach dem
Baden, Schwimmen etc. wieder.

8. Abnehmen des Beutels
Das einteilige System sollte in einem Vorgang im Ganzen abgenommen werden. (Abbildung 13)

9. Entsorgung

Dieses Produkt ist nur zum Einmalgebrauch bestimmt und darf nicht wiederverwendet werden. Eine Wiederverwendung kann
erhohtes Infektionsrisiko oder Kreuzkontaminierung zur Folge haben. Die physischen Eigenschaften des Produkts sind dann mdglich-
erweise nicht mehr optimal fiir den Verwendungszweck geeignet.

Falls wahrend der Verwendung dieses Geréts bzw. aufgrund seiner Verwendung ein schwerer Vorfall aufgetreten ist, dies dem
Hersteller und der zusténdigen nationalen Behdrde melden.

Nach seiner Verwendung stellt dieses Produkt mdglicherweise eine Biogefahrdung dar. Es muss geméB allgemein anerkannter
medizinischer Praxis sowie anwendbaren lokalen Gesetzen und Vorschriften gehandhabt und entsorgt werden.

Hergestellt in der Dominikanischen Republik
©2025 ConvaTec Inc.
™ bezeichnet Marken von ConvaTec Inc. ESTEEM und INVISICLOSE sind eingetragene Marken von ConvaTec Inc. in den USA..

Dispositivo per stomia Monopezzo Modellabile

ISTRUZIONI D'USO

DESCRIZIONE PRODOTTO
Esteem™-+ & un dispositivo di raccolta per stomia monopezzo la cui barriera cutanea & modellabile; cio permette la
personalizzazione del foro di aperture senza 'uso delle forbici. La sacca é disponibile con il fondo chiuso e aperto.

PRECAUZIONI ED OSSERVAZIONI
Il dispositivo € monouso e non puo essere riutilizzato. Riutilizzarlo potrebbe causare infezioni o contaminazione crociata. Il
dispositivo potrebbe non avere la stessa efficacia in caso di riutilizzo.

Importante: prima di utilizzare una barriera cutanea convessa, consultare un operatore sanitario per valutame leffettiva necessita.
Uso previsto: Gestione delle emissioni dallo stoma.
Indicazioni per I'uso: Per uso con colostomia o ileostomia.

MODALITA DI UTILIZZO
1. Preparazione della cute
Prima dell'applicazione del dispositivo, mani e cute peristomale devono essere pulite, asciutte e prive di sostanze oleose.

2. Preparazione della barriera cutanea

A) Staccare il disco modellabile dalla sacca. (Figura 1)

B) Rimuovere, per prima, la pellicola protettiva contrassegnata dal numero“1”tirando I'apposita linguetta cosi da scoprire la
parte modellabile del disco. (Figura 2)

C) Per personalizzare il foro di apertura posizionare i pollici (o le altre dita) sul bordo del foro centrale e iniziare ad arrotolare
I'adesivo verso l'esterno fino a creare un foro della forma e misura desiderate. Non allargare, tirare o tagliare 'adesivo
per ingrandirlo. (Figura 3)

D) E possibile verificare di aver modellato correttamente il disco posizionandolo sopra lo stoma senza rimuovere la seconda carta
protettiva. Continuare a modellare se necessario.

3. Applicazione del disco modellabile

A) Rimuovere la pellicola contrassegnata con il numero“2”. Far aderire questa parte del disco modellabile alla pelle. (Figura 4)

B) Applicare il disco modellabile centrando il foro intorno alla stomia. Premere il disco sulla cute tutto intorno allo stoma. (Figura
5a)

) Qualora fosse rimasta una parte della cute scoperta & possibile risagomare delicatamente 'adesivo accostandolo al bordo della
stomia. (Figura 5b)

D) Rimuovere la seconda pellicola sulla parte modellabile del disco contrassegnata con il numero “3” tirando I'apposita linguetta.
(Figura 6)

4. Applicazione della sacca

A) Distendere leggermente le due parti della sacca per far entrare nel suo interno una piccola quantita di aria. (Figura 7)

B) Rimuovere la carta protettiva dalla barriera della sacca. (Figura 8)

C) Far aderire la sacca al disco modellabile e alla cute. Per una pit facile applicazione si consiglia di piegare a meta I'adesivo della
sacca ed iniziare ad applicare la sacca facendoaderire prima la parte inferiore dell'adesivo al disco e alla cute per poi procedere
facendo aderire la sua parte superiore. (Figura 9)

D) Spianare con le dita la superficie adesa alla cute per circa 30 secondi per assicurarsi una buona adesione e tenuta del
dispositivo. (Figura 10)

Indossare il dispositivo fino a quando si avverte comfort e sicurezza. Il tempo di utilizzo puo variare.

5.Chiusura della sacca
A) Sacca a fondo aperto con chiusura INVISICLOSE™ (Figura 11a- 11e)
Arrotolare il fondo della sacca iniziando con le linguette di scarico bianche finché le striscette di velcro non si sovrappongono.
Premerle insieme lungo I'intera lunghezza e schiacciare finché non si avverte che si siano chiuse correttamente. Se lo si
desidera, & possibile nascondere la chiusura rivoltandola nell'apposita tasca sul lato esterno della sacca oppure inserendola
sotto il telino di rivestimento posto sul lato cute.

6. Svuotamento della sacca
Sacca a fondo aperto con chiusura INVISICLOSE™ (Figura 12a - 12¢)
Sganciare la chiusura della sacca e aprire il fondo spingendo con le dita verso Iinterno entrambe le estremita delle linguette di
scarico; svuotare la sacca.

7. Informazioni sulle sacche con il filtro
Durante attivita quali bagno o nuoto, coprire il filtro con 'apposito bollino adesivo, che verra poi rimosso al termine dell‘attivita.

8. Rimozione della sacca
Il dispositivo al momento della rimozione si stacca interamente in un'unica soluzione. (Figura 13)

9. Smaltimento
Il presente dispositivo e esclusivamente monouso e non deve essere riutilizzato. Il riutilizzo puo comportare un aumento del rischio di
infezioni o di contaminazione crociata. Il riutilizzo puo rendere le proprieta fisiche del dispositivo non pili ottimali per I'uso previsto.

Se, durante I'uso di questo dispositivo o in conseguenza del suo utilizzo, si verificasse un inconveniente grave, segnalare la problem-
atica al produttore e all'autorita nazionale competente.

Dopo ['uso, il prodotto puo rappresentare un potenziale rischio biologico. Maneggiare e smaltire il prodotto in conformita con le prassi
mediche accettate e con tutte le leggi e le normative locali applicabili.

Fabbricato in Repubblica Domenicana
©2025 ConvaTec Inc.
™ sono marchi di ConvaTec Inc. ESTEEM e INVISICLOSE sono marchi registrati di ConvaTec Inc. negli US.

Systéme 1 pieéce modelable

INSTRUCTIONS D'UTILISATION

DESCRIPTION DU PRODUIT
Les poches Esteem"“+ avec la Technologie Modelable ConvaTec"® sont des systemes 1-piéce fermés ou vidables de stomathérapie
munis d'un protecteur cutané modelable permettant un modelage personnalisé autour de la stomie sans utilisation de ciseaux.

PRECAUTIONS ET OBSERVATIONS
Ce dispositif est & usage unique et ne doit pas étre réutilisé. La ré-utilisation peut conduire a un risque accru d'infection et de contamina-
tion croisée. Les propriétés physiques du dispositif ne pourront plus étre optimales pour I'usage prévu.

Important: Un professionnel de santé doit évaluer la nécessité d'utiliser des protecteurs cutanés convexes avant utilisation.
Utilisation prévue: Gestion de I'évacuation stomiale.
Indications: A utiliser avec une colostomie ou une iléostomie.

MODE D’EMPLOI
1. Préparation de la peau
Vos mains et la peau péristomiale doivent étre propres, séches et sans substances grasses avant application.

2. Prép de l'anneau

A) Séparer 'anneau modelable de la poche. (Figure 1)

B) Saisir la collerette « 1» et enlever la premiére partie du papier siliconé du coté modelable, exposant ainsi la surface modelable
de 'anneau. (Figure 2)

C) Pour personnaliser l'ouverture de 'anneau, placez vos pouces (et doigts) sur les bords de l'ouverture centrale et rouler le
c0té adhésif sur lui-méme jusqu’a créer une ouverture de taille et de forme désirées et correspondant a votre stomie. Ne pas
étirer, tirer ou découper la partie adhésive pour I'agrandir. (Figure 3)

D) Pour vérifier I'ajustement, placer l'ouverture modelée au-dessus de la stomie sans enlever la deuxieme partie du papier
siliconé. Adapter si nécessaire.

dalahl,

3. Application de 'anneau modelé
A) Saisir la collerette « 2 » et enlever le papier siliconé de la face de I'anneau modelé qui sera au contact du corps. (Figure 4)
B) Appliquer I'anneau modelé soigneusement sur la peau péristomiale afin d'en assurer une meilleure adhésivité. (Figure 5a)
) Siune partie de la peau est exposée, repousser le bourlet de la gomme au contact de la stomie pour assurer un recouvrement
total de la peau. (Figure 5b)
D) Saisir la collerette « 3 » et enlever la deuxieme partie du papier siliconé du coté modelable. (Figure 6)

4, Application de la poche

A) Séparer les films de la poche pour laisser pénétrer I'air. (Figure 7)

B) Retirer le papier siliconé du protecteur cutané de la poche. (Figure 8)

C) Appliquer la poche sur anneau modelé et sur la peau. Il est plus facile de visualiser le placement sila poche est pliée a la ligne
centrale du protecteur cutané. Appliquer la partie inférieure du protecteur cutané de la poche a la peau et a I'anneau modelé.
Enlever la partie supérieure du papier siliconé du protecteur cutané de la poche puis déplier la partie supérieure sur la partie
restante de la peau péristomiale. (Figure 9)

D) Appuyer votre doigt autour de la poche adhésive afin d'assurer une bonne fixation et maintenir 30 secondes. (Figure 10)

Laisser le systeme 1-piéce en place aussi longtemps quiil est confortable et sécurisé. Le temps de port peut varier.

5. Fermeture de la poche
A) Poche vidable avec fermeture INVISICLOSE™ (Figure 11a - 11e)
Plier en remontant I'extrémité de la manchette jusqu‘a mettre en contact les bandes a picots du dispositif de verrouillage.
Presser les bandes a picots I'une sur I'autre pour sécuriser la fermeture. Si nécessaire, retourner la poche de fagon a exposer
lintérieur a l'extérieur pour dissimuler la fermeture.

6.Vidange de la poche
Poches vidables avec fermeture INVISICLOSE™ (Figure 12a - 12¢)
Déverouiller la fermeture de la poche et ouvrir la manchette en appuyant sur les deux extrémités des bandes du dispositif de
vidange avec les doigts ; puis vider la poche.

7. Information concernant les poches munies d'un filtre
Couvrir le filtre au moyen de I'adhésif fourni pour se baigner, nager, etc. Retirer I'adhésif une fois que ces activités sont terminées.

8. Retrait de la poche
Le systeme une-piéce peut se décoller dans son intégralité, en une seule étape. (Figure 13)

9. Elimination
Ce dispositif est a usage unique et ne doit pas étre réutilisé. Toute réutilisation peut entrainer un risque accru d'infection ou de
contamination croisée. Les propriétés physiques du dispositif risquent de ne plus étre optimales pour I'usage prévu.

Si, lors de I'utilisation de ce dispositif ou a la suite de son utilisation, un incident grave survient, il convient de le signaler au fabricant
et a l'autorité nationale compétente.

Aprés utilisation, ce produit peut présenter un danger biologique potentiel. Manipuler et éliminer conformément aux pratiques
médicales reconnues et aux lois et reglements locaux en vigueur.

Fabriqué en République Dominicaine

© 2025 Convalec Inc.

MCsont des marques déposées par ConvaTec Inc. ESTEEM et INVISICLOSE sont enregistrées comme des marques déposées de
ConvaTec Inc. aux Etats-Unis.
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Sistema de ostomia de una pieza Moldeable

INSTRUCCIONES DE USO

DESCRIPCION DE PRODUCTO
Las bolsas Esteem™ + con tecnologia Moldeable de ConvaTec son bolsas de una pieza abiertas o cerradas con protector cutaneo
Moldeable, que permiten la adaptacion al tamaio y forma del estoma, sin necesidad de utilizar tijeras.

PRECAUCIONES Y OBSERVACIONES
Este dispositivo es de un solo uso y no debe ser reutilizado. Su reutilizacién puede aumentar el riesgo de infeccién y de contaminacion
cruzada. Las propiedades fisicas del dispositivo no serian las 6ptimas para el uso previsto del mismo.

Importante: El médico deberia evaluar con anterioridad si es necesario usar sistemas de ostomia convexos.
Uso previsto: Manejo de las excreciones del estoma.

Indicaciones de uso: Para usar con una colostomia o ileostomia.

INSTRUCCIONES DE USO
1. Preparacion de la piel
Antes de la aplicacion, sus manos y la piel que rodea el estoma deben estar limpios, secos y libres de sustancias oleosas.

2. Preparacion del disco protector cutaneo moldeable

A) Retire el disco moldeable de la bolsa. (Figura 1)

B) Sujete la pestafia marcada con“1"y retire la primera pelicula protectora del disco moldeable, dejando al descubierto el drea a
moldear. (Figura 2)

) Para personalizar la abertura al estoma, coloque sus pulgares (o dedos) en el borde del orificio central y comience a enrollar
sobre si mismo hasta crear una abertura del tamafio y la forma deseados para su estoma. No estire, no tire o corte para
hacerlo mas grande. (Figura 3)

D) Para comprobar si el ajuste es correcto, coloque la abertura sobre el estoma sin retirar la sequnda pelicula protectora. Ajuste
si es necesario.

3. Aplicacion del disco protector cutaneo moldeable
A) Sujete la pestafia marcada con“2"y retire la pelicula protectora del disco moldeable que tocara al estoma. Esta seré la cara del
disco moldeable que aplicard en su piel. (Figura 4)
B) Aplique el disco moldeado sobre la piel alrededor del estoma, p g (Figura 5a)
C) En el caso de que haya quedado piel expuesta entre el disco moldeable y el estoma, ajuste cuidadosamente el disco hacia el
estoma. (Figura 5b)
D) Sujete la pestafia marcada con“3"y retirela. (Figura 6)
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4. Aplicacion de la bolsa

A) Separe las dos caras de la bolsa para que pueda pasar el aire. (Figura 7)

B) Retire la pelicula protectora del protector cutaneo de la bolsa. (Figura 8)

C) Aplique la bolsa sobre el disco moldeable y la piel. Puede resultar més facil de visualizar la aplicacion, si la bolsa esté doblada
por la mitad del protector cutdneo. Aplique la parte inferior del protector cutdneo de la bolsa sobre la piel y el disco anterior-
mente moldeado y extienda la mitad superior sobre la piel sobrante alrededor del estoma. (Figura 9)

D) Recorra con su dedo el protector cutaneo de la bolsa para asegurar una buena adherencia y presione durante 30 sequndos.
(Figura 10)

5. Cierre de la bolsa
A) Bolsas abiertas con sistema de cierre INVISICLOSE™ (Figura 11a - 11e)
Doble el extremo de la bolsa desde la banda flexible de color blanco en la extremo de la salida hasta que los cierres se sobre-
pongan. Presione los cierres de velcro en todo el ancho del extremo de la bolsa y apriete hasta que se hayan
entrecruzado. Si lo desea, dé vuelta al bolsillo de adentro hacia afuera para ocultar el cierre del extremo de la bolsa.

6. Vaciado de la bolsa
Bolsas abiertas con sistema de cierre INVISICLOSE™ (Figura 12a — 12¢)
Abra el cierre de la bolsa y abra el extremo presionando con los dedos en ambos lados de la banda flexible en el extremo de salida.
Vacie la bolsa.

7. Informacion de bolsas con filtros
Cubra el filtro con la cubierta adhesiva facilitada, para bafarse, nadar, etc.. Retire la cubierta adhesiva después de utilizada en
actividades con agua.

8. Retirada de la bolsa
El sistema de una pieza deberé despegarse integralmente, en un solo paso. (Figura 13)

9. Eliminacién
Este producto es para un solo uso y no debe reutilizarse. Su reutilizacion puede aumentar el riesgo de infeccién o contaminacién
cruzada. Las propiedades fisicas del producto podrian ya no ser dptimas para el uso previsto.

Si sucede algun incidente grave mientras se usa este producto o tras su uso, comuniquelo al fabricante y a la autoridad nacional
pertinente.

Tras su uso, este producto puede suponer un riesgo bioldgico. Utilicelo y deséchelo de acuerdo con las practicas médicas aceptadas y la
legislacion y los reglamentos locales.

Fabricado en Reptiblica Dominicana
©2025 ConvaTec Inc.
™indican una marca de Convalec Inc. ESTEEM e INVISICLOSE son marcas registradas de ConvaTec Inc. en EE.UU.

PORTUGUESA

Sistema para ostomia de uma peca moldavel

INSTRUGOES DE USO

DESCRICAO DO PRODUTO
Esteem™ + com tecnologia moldével da ConvaTec™ é um dispositivo de ostomia de uma peca fechado ou drendvel, com protector
cutdneo molddvel, que permite uma melhor adaptagdo ao tamanho e forma do estoma, sem ter que recorrer ao uso de tesouras.

PRECAUCOES E OBSERVACOES

Este dispositivo € de utilizagao tnica, e ndo deve ser reutilizado. A reutilizagdo do mesmo pode levar a um aumento do risco de infecgao
e/ou da contaminagdo cruzada. As propriedades fisicas do produto poderdo estar alteradas e ndo ser as mais aconselhadas para a sua
utilizado.

Importante: Antes da utilizacdo deste produto, um profissional de satide deverd avaliar a necessidade de utilizacao de pensos
protectores cutaneos convexos.

Utilizagao pretendida: Gestao do fluxo de producdo do estoma.
Indicagdes de utilizagao: Para utilizagdo com colostomia ou ileostomia.

INSTRUGOES DE UTILIZAGAO

1. Preparagéo da pele
As suas maos e a pele ao redor do estoma devem estar limpas, secas e livres de substancias oleosas antes da aplicagdo deste
produto.

2. Preparacao do penso protector cutaneo

A) Descole o disco moldavel do saco. (Figure 1)

B) Retire a pelicula protetora do disco moldavel marcada com um“1’, expondo a drea a moldar. (Figure 2)

() Para adaptar o disco ao estoma, coloque os polegares (ou dedos) no bordo do orificio inicial e comece a enrolar o disco para trés.
Utilize os polegares (ou dedos) para continuar a enrolar o disco, até criar uma abertura do tamanho e formato pretendido para o
estoma. 0 disco deve ser enrolado. Néo se deve esticar, puxar ou cortar para aumentar o tamanho do disco. (Figure 3)

D) Para verificar se o disco esta devidamente moldado a forma e tamanho do estoma, centre a abertura central do disco moldado
sobre 0 estoma, sem retirar a pelicula protetora do mesmo. Ajuste o disco, se necessério.

3. Aplicagao do disco moldavel
A) Retire a pelicula protetora do disco moldavel marcada com um“2’, que reveste a face do disco que estara em contacto com o
estoma. Esta serd a face do disco que ird aderir directamente a pele. (Figure 4)
B) Coloque o disco moldado sobre a pele periestomal, pressionando suavemente. (Figure 5a)
) No caso de haver pele exposta entre o estoma e o disco moldado, molde ligeiramente o disco na direccao do estoma. (Figure
5b)

4, Aplicagao do saco

A) Separe as faces do saco para permitir a entrada de ar. (Figure 7)

B) Retire a pelicula protectora descartdvel do protector cutdneo do saco. (Figure 8)

C) Aplique o saco no disco moldado e na pele. Podera facilitar a visualizacdo da aplicaco do saco se este estiver dobrado pela
linha central do protector cutaneo. Aplique a parte inferior do protector cutédneo a pele e ao disco anteriormente moldado e,
de baixo para cima, extenda suavemente a parte superior do protector a pele que se encontra a descoberto. (Figure 9)

D) Para assegurar uma boa adesdo entre o protector cutaneo do saco e o disco moldado, deve passar o dedo a volta do mesmo
durante aproximadamente 30 segundos. (Figure 10)

5. Fechar o saco
A) Sacos drenaveis com fecho INVISICLOSE™(Figura 11a - 11e)
Dobre o fecho a partir da tira branca existente na extremidade, até que os fechos de velcro figuem sobrepostos. Pressione os
fechos de velcro em toda a sua largura até sentir que estao bem fechados. Se desejar ocultar o sistema de fecho, vire 0 saco do
avesso até colocar o fecho dentro do bolso existente no saco de ostomia.

6. Esvaziar 0 saco
Sacos drenaveis com fecho INVISICLOSE™: (Figura 12a - 12¢)
Abra o sistema de fecho do saco e, apertando ambas as extremidades das tiras brancas com os dedos, drene o contetido do mesmo.

7. Informagao sobre sacos com filtro
Deve isolar o filtro, tapando-o com o adesivo fornecido nas caixas, aquando actividades aquéticas, tais como tomar banho, nadar,
etc. Remova o adesivo apds o termino da actividade.

8. Retirar o saco
0 sistema deve ser retirado integralmente de uma so vez.

9. Eliminagao

Este produto destina-se apenas a uma Unica utilizagdo e ndo deve ser reutilizado. A reutilizacao pode conduzir ao risco acrescido de
infecdo ou contaminagdo cruzada. As propriedades fisicas do produto poderao deixar de ser as ideais para o fim a que se destinam,
caso seja reutilizado.

Se durante a utilizagdo deste dispositivo, ou como resultado da sua utilizacao, ocorrer um incidente grave, relate o sucedido ao
fabricante e a sua autoridade nacional.

Apbs a utilizacdo, este produto pode representar um risco bioldgico potencial. Manuseie e elimine de acordo com a pratica médica
aceite e as leis e requlamentos locais aplicaveis.

Fabricado na Reptiblica Dominicana
©2025 ConvaTec Inc.
™indicam marcas de ConvaTec Inc. ESTEEM e INVISICLOSE sao marcas registadas de ConvaTec Inc. nos E.U.A.

(™) NEDERLANDS

1 delig kneedbaar stoma systeem

Gebruiksinstructie

Productbeschrijving
Esteem™ + zakjes met ConvaTec Kneedbare Technologie™ zijn gesloten en open met een kneedbare huidpl.
De kneedbare huidplaat kan op maat gemaakt worden zonder gebruik te maken van een schaar.

Voorzorgsmaatregelen
Dit systeem is voor 1 malig gebruik en moet niet hergebruikt worden. Hergebruik kan leiden tot infectie dan wel kruishesmetting.
Fysieke kenmerken van het systeem zijn niet langer optimaal bij hergebruik.

Belangrijk: Alleen een zorgprofessional constateert de behoefte aan convexiteit voorafgaand aan gebruik.
Beoogd gebruik: Beheer van stoma-inhoud.
Gebruiksaanwijzing: Voor gebruik bij een colostoma of ileostoma.

Gebruiksinstructie

1. Voorbereiding van de huid
Uw handen en de huid rondom de stoma moeten schoon zijn, droog en vrij van olie-achtige substanties voordat het systeem
wordt aangebracht.

2.Voorbereiding van de

A) Verwijder de kneedbare disk van het zakje. (Figuur 1)

B) Pak de tab met nummer“1”vast en verwijder het eerste gedeelte van de beschermlaag, zodat het kneedbare gedeelte vrij
komt te liggen. (Figuur 2)

C) Om de stoma opening op maat te maken, plaats uw duimen (en vingers) aan de binnenkant van de (kneedbare) opening en
rol de huidplaat op de gewenste maat overeenkomend met de stoma. Svp niet trekken of knippen om de
huidplaat groter te maken. (Figuur 3)

D) Check de maat door de opening boven de stoma te plaatsen, zonder dat 2e tab te verwijderen van de beschermlaag.
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3. Aanbrengen
A) Pak de tab met nummer“2”vast en verwijder deze van de beschermlaag. Plak de huidplaat op uw huid. (Figuur 4)
B) Breng dan het kneedbare gedeelte aan rondom de stoma. Druk de disk op de huid rondom de stoma aan. (Figuur 5a)
C) Als de huid zichtbaar is, voorzichtig het kneedbare gedeelte terugbrengen naar de stoma. (Figuur 5b)
D) Pak de tab met nummer“3”en verwijder het 2e gedeelte van de beschermlaag. (Figuur 6)

4. Breng het zakje aan

A) Haal beide zijden van het zakje van elkaar en laat lucht erin. (Figuur 7)

B) Verwijder de beschermlaag van de huidplaat. (Figuur 8)

C) Breng het zakje aan op de kneedbare disk en huid. Het kan makkelijker zijn om de plaatsing te zien als het zakje gevouwen is
in het midden van de huidplaat. Breng het onderste gedeelte van de huidplaat op de huid en de kneedbare disk. Verwijder het
bovenste gedeelte van de beschermlaag van de huidplaat en laat het bovenste gedeelte los op de huid op het overblijvende
deel van de stoma. (Figuur 9)

D) Ga met de vinger rondom de huidplaat om te zorgen voor een goede bevestiging en houdt 30 seconden vast. (Figuur 10)

Draag zolang als comfortabel en zeker voelt. De draagtijd kan variéren.

5. Sluiten van het zakje
A) Open zakjes met INVISICLOSE™ sluiting (Figuur 11a - 11e)
Vouw de sluiting op zodat beide uiteinden elkaar overlappen. Druk de uiteinden goed op elkaar vast, je voelt dat ze in elkaar
vallen. Indien gewenst kan het zakje worden opgevouwen als een gesloten zakje

6. Leegmaken van het zakje
Open zakjesmet INVISICLOSE™ sluiting (Figuur 12a - 12¢)
Maak de sluiting los en open het uiteinde, druk op de uiteinden van de sluiting.

7. Informatie over zakjes en filters
Bedek de filter met de sticker bij baden, zwemmen etc. Wanneer het zakje droog is kunt u de filter verwijderen.

8. Verwijderen van het zakje
Het 1 delige systeem kan in zijn geheel verwijderd worden. (Figuur 13)

9. Verwijderen

Dit hulpmiddel is uitsluitend voor eenmalig gebruik en mag niet opnieuw worden gebruikt. Hergebruik kan een verhoogd risico op
infectie of kruisesmetting met zich meebrengen. Mogelijk zijn de fysieke eigenschappen van het hulpmiddel niet meer optimaal
voor het beoogde gebruik.

Indien tijdens het gebruik van dit hulpmiddel of als gevolg van het gebruik ervan een ernstig incident is opgetreden, moet u dit
melden aan de fabrikant en uw nationale instantie.

Na gebruik kan dit product een potentieel biologisch risico zijn. Hanteren en weggooien in overeenstemming met geaccepteerde
medische praktijk en toepasselijke lokale wet- en regelgeving.

Gefabriceerd in de Dominicaanse Republiek

©2025 ConvaTec Inc.

™dit zijn merken van ConvaTec inc. ESTEEM, INVISICLOSE, ConvaTec Kneedbare Technologie zijn geregistreerde merken van
ConvaTec Inc. in de USA.

Endels stomibandage med modellerbart hudskydd

BRUKSANVISNING

PRODUKTBESKRIVNING
Esteem™ + stomibandage med ConvaTec Moldable Technology™ &r endels slutna eller tombara stomipdsar med ett hudskydd som
kan formas till en individuell passform utan att anvénda en sax.

FORSIKTIGHETSATGARDER OCH OBSERVATIONER
Detta hjélpmedel ar enbart avsett for engéngsbruk och skall inte & andas. A andning kan oka risken for infektion och
smittspridning. Produktens egenskaper kan forandras och inte langre vara optimala for avsett bruk.

Viktigt: Medicinskt utbildad personal ska utvérdera behovet av hudskydd med konvexitet innan det tas i bruk.
Avsedd anvandning: Hantering av stomiavfall.

Anvandningsindikationer: Anvénds med en kolostomi eller ileostomi.

SA HER ANVANDER DU PRODUKTEN

1. Forberedelse av huden
Dina hander och dven huden som omger stomin méste vara rena, torra och fria fran feta amnen fore applicering.
2. Férberedelse av hudskyddsplattan

A) Lossa den formbara plattan frén pasen (Figur 1)

B) Fatta tag i fliken mérkt “1” och drag bort den forsta delen av skyddsfilmen pa den formbara sidan sa att den formbara ytan blir
synlig. (Figur 2)

) For att forma 6ppningen sé att den passar din stomi placerar du dina tummar (och fingrar) vid kanten av plattans 6ppning och
rullar tillbaka materialet mot sig sjélv s att du skapar en dppning av 6nskad storlek och form som passar din stomi. Du skall
inte stacka, dra eller klippa for att gora hélet storre. (Figur 3)

D) For att kontrollera passformen haller du 6ppningen ovanfor stomin utan att ta bort den andra skyddsfilmen. Justera 6ppning
vid behov.

3. Applicering av den formbara hudskyddsplattan
A) Fatta tag i fliken mérkt "2” och dra bort skyddsfilmen fran denna sida av plattan. Det & denna sida av hudskyddsplattan du
skall fésta pa huden. (Figur 4)
B) Fast den formbara plattan pa huden runt stomin. Pressa fast plattan mot huden hela végen runt stomin. (Figur 5a)
C) Om ett omrade av huden syns narmast stomin, forma da forsiktigt materialet mot stomin. (Figur 5h)
D) Fatta tag i fliken mérkt“3"och ta bort den andra delen av skyddsfilmen pé den formbara sidan. (Figur 6)

4. Applicering av pasen

A) Separera pasens sidor for att slappa in luft. (Figur 7)

B) Tag bort skyddsfilmen frén plattan pa pasen. (Figur 8)

() Fést pasen pa den formbara plattan och huden. Det kan vara léttare att se hur pasen skall placeras om man viker pasen pa
mitten av pasens hudskyddsplatta. Fést den nedre delen av pasens hudskydd pa huden och pa det formbara hudskyddet. Tag
bort den 6vre skyddsfilmen fran pasens hudskydd. Vik sedan upp pasens vre halva mot resten av hudskyddet runt stomin.
(Figur 9)

D) Stryk med fingrarna runt pasens hudskydd och hall i 30 sekunder s att det skapas en bra vidhéftning. (Figur 10)

Anvénds sa lange som bandaget kanns bekvéamt och sékert. Anvéndningstiden kan variera.

5.5a har stanger du pasen
A) Tombar pase med INVISICLOSE™ inbyggt péslas (Figur 11a - 11e)
Borja vika langst ner vid utloppets vita plastremsor och vik uppt tills de bada ldsremsorna dverlappar varandra. Pressa
bestamt ihop lasremsorna sé att du kanner att de sitter ihop ordentligt, pressa langs hela remsan. Om du dnskar ggmma
paslaset kan du vanda in det i fickan pa pasen genom att vinda den ut och in.

6.5a har tommer du pasen
Las upp paslaset och dppna avtappningen genom att trycka de vita plastremsornas kortandar mot varandra och
tom pasen. (Figure 12a-12¢)

7. Information om pasar med filter
Tack filtret med de medféljande filterskydden vid bad och simning etc. Tag bort filterskyddet nér du avslutat vattenaktiviteten.

8.5 har tar du bort pasen
Endelshandaget skall tas bort i sin helhet i ett moment. (Figur 13)

9. Avfallshantering

Denna produkt ér endast avsedd for engéngsbruk och far inte teranvindas. Ateranvandning kan ge upphov till en okad risk for
infektion eller korsk inering. Ateranvandning kan leda till att produktens fysikaliska egenskaper inte lngre ar optimala for den
avsedda anvandningen.

0Om det under anvéndningen av den har enheten eller som ett resultat av dess anvéndning intréffar en allvarlig incident ska den
rapporteras till tillverkaren och till din nationella tillsynsmyndighet.

Efter anvéndningen kan produkten vara en potentiell biologisk risk. Hantera och kassera den i enligt med vedertagen medicinsk
praxis och gallande lokala lagar och bestammelser.

Tillverkad i Dominikanska Republiken

©2025 ConvaTec Inc.

™indikerar trademarks tillhdrande ConvaTec Inc. ESTEEM, INVISICLOSE, ConvaTec Moldable Technology &r registrerade trademarks
tillhérande Convalec Inc. i USA.

Yksiosainen, muotoiltava avannesidos

KAYTTOOHJEET

TUOTEKUVAUS
Esteem™-+ Convalec Moldable Technology™ avannesidokset ovat yksiosaisia suljettuja tai tyhjennettévia avannepusseja
muotoiltavalla ihonsuojalevylld, jonka aukko voidaan muotoilla ilman saksia.

VAROTOIMENPITEET JA HUOMAUTUKSET
Tamd tuote on kertakdyttoinen eikd sitd saa kayttad kayttd voi johtaa kasv
naatioon. Tuotteen fyysiset ominaisuudet eivét néin ole enad optimaaliset.

infektioriskiin ja ristikontami-

Tarkeaa: Avannehoitajan tulee arvioida convex-ihonsuojalevyn kdyttotarve ennen tuotteen kayttoa.
Kayttotarkoitus: Avanne-eritteen hallintaan.

tai ohutsuoli hoidossa.

Kéyttoai

KAYTTOOHJEET
1. Esivalmistelut
Kétesi ja avannetta ympardivan ihon tulee olla puhtaat, kuivat ja rasvattomat ennen tuotteen kayttoa.

Kaytetadn paksu

2. lhonsuojalevyn asettelun esivalmistelu

A) Poista muotoiltava ihonsuojalevy pussista. (Kuva 1)

B) Ota kiinni kielekkeestd “1”ja poista ensimmdinen osa suojakalvosta. Ihonsuojalevyn muotoiltava alue tulee nékyviin. (Kuva 2)

C) Muotoile ihonsuojelevyn aukko sopivaksi asettamalla peukalosi (ja sormet) aloitusreikéén ja rullaa materiaalia kohti
ihonsuojalevyn reunoja kunnes aukko on sopivan kokoinen ja inen. Alla aukkoa venyttamalla,
vetdmalla tai leikkaamalla sité. (Kuva 3)

D) Tarkastaaksesi aukon sopivuuden, aseta aukko avanteen palle ilman ettd poistat toista suojakalvoa. Muotoile aukkoa
tarvittaessa.

3. Muotoiltavan ihonsuojalevyn asettaminen
A) Ota kiinni kielekkeesta “2" ja poista kehon puoleinen suojakalvo. Tulet asettamaan tamén puolen muotoiltavasta ihonsuoja-
levystd ihoosi. (Kuva 4)
B) Aseta muotoiltu ihonsuojalevy iholle pérille. Paina ih jalevyd koko levyn alueelta ihoa vasten. (Kuva 5a)
() Jos ihoaluetta paljastuu avanteen ympiriltd, muotoile varovasti materiaalia takaisin avannetta kohti. (Kuva 5b)
D) Ota kiinni kielekkeesta “3”ja poista toinen osa suojakalvosta. (Kuva 6)

4, Avannepussin kayttoonotto
A) Pédstd pussiin ilmaa sisaan erottamalla pussin seindmét toisistaan. (Kuva 7)
B) Poista levyn suojakalvo. (Kuva 8)
() Aseta avannepussi muotoiltavalle levylle ja iholle. Sidoksen asettamista voidaan helpottaa taittamalla pussin ihonsuojalevy kes-
keltd. Kiinnitd ensin pussin ihonsuojalevyn alareuna sekd muotoiltava osuus iholle. Poista loput ihonsuojalevyn suojakalvosta
ja kiinnitd toinen puoli ihonsuojalevysta ihoon. (Kuva 9)
D) Varmista pussin kiinnittyminen kuljettamalla sormia kiinnitysrenkaan ympéri ja paina 30 sekunnin ajan. (Kuva 10)

Sidosta voidaan kdyttda niin kauan, kuin se tuntuu miellyttavaltd ja varmalta. Kayttoaika voi vaihdella.

5. Avannepussin sulkeminen
R) Tyhjennettavat avannepussit INVISICLOSE™ -sulkijalla (Kuvat 11a - 11e)
Taita pussin sulkijat aloittaen valkoisesta tyhjennysliuskasta kunnes sulkijoiden puolikkaat ovat paallekkain. Paina sulkijoita
toisiaan vasten kunnes tunnet niiden lukkiutuneen vastakkain koko matkalta. Voit halutessasi piilottaa sulkijan kaantamalla
taskun sen pdalle ja asettamalla sulkijan taskuun.

6. Avannepussin tyhjentaminen
Tyhjennettavat avannepussit INVISICLOSE™ -sulkijalla (Kuvat 12a - 12¢)
Avaa pussin sulkijat ja avaa pussin paa painamalla sormilla tyhjennysliuskojen molemmista péistd; tyhjennd pussin sisalto.

7.Tietoa avannepusseista, joissa on suodattimet
Peitd suodatin kylvyn, uimisen yms. ajaksi pakkauksessa mukana olevalla suojatarralla. Poista tarra vedesta poistumisen jélkeen.

8. Avannepussin irrottaminen
Yksiosaisen avannesidosjérjesteman pitdisi irrota kokonaisuudessaan kerralla. (Kuva 13)

9. Havittaminen
Laite on kertakayttdinen, eika sitd saa kayttdd uudelleen. Uudelleenkayttd saattaa johtaa lisaantyneeseen infektion tai ristikontami-
naation vaaraan. Laitteen ominaisuudet eivét ehkd enda ole optimaaliset tarkoitettua kdyttoa varten

Jos laitteen kaytdn aikana tai seurauksena tapahtuu vakava tapaus, ilmoita siitd valmistajalle ja kansalliselle vastaavalle virano-
maiselle.

Kayton jélkeen tama tuote saattaa olla biologisesti vaarallista jatettd. Kasittele ja havita hyvaksyttyjen lddketieteellisten kéytanteiden
sekd soveltuvien paikallisten lakien ja maaraysten mukaisesti.

Valmistettu Dominikaaninen tasavalta

©2025 ConvaTec Inc.

™ ovat Convalec Inc: tavaramerkkeja. ESTEEM, INVISICLOSE, ConvaTec Moldable Technology ovat ConvaTec Inc:n Yhdysvallat
rekisterdityja tavaramerkkeja.

DANSK

1-dels stomibandage med modellérbar hudplade.

BRUGSANVISNING

PRODUKTBESKRIVELSE
Esteem ™+ poser med ConvaTec Moldable Technology™ er en 1-dels lukket eller tambar s
kan tilpasses stomien uden brug af saks.

FORHOLDSREGLER 0G OBSERVATIONER
Dette produkt er til engangsbrug og ber ikke genbruges. Genbrug kan give aget risiko for infektion og smitte spredning. Produktets
egenskaber kan véere &ndrede og vil ikke lengere vaere optimalt ved genbrug.

med

hudplade, der

Vigtigt: Hudplader med konveksitet; uddannet sundhedspersonale skal konsulteres for brug.
Tilsigtet anvendelse: Kontrol af stomal produktion.
Indikationer: Til brug med en kolostomi eller ileostomi.

SADAN G@R DU
1. Forberedelse af huden
Dine hander og huden omkring stomien skal vaere rene, tarre og fri for olieagtige stoffer for pasatning.

2. Forberedelse af hudpladen

A) Aftag den modellérbare hudplade fra posen. (Figur 1)

B) Tag fat i fligen naevnt “1” g aftag den farste del af beskyttelsesfilmen, s& det moc
(Figur2)

() For at tilpasse hullet i hudpladen til din stomi, placer dine tomler (og fingre) pa kanten af starthullet og begynd at rulle klaeberen
tilbage. Brug dine tomler (og fingre) til fortsat at rulle klaeberen tilbage, indtil du opnar den enskede starrelse og form, som passer
til din stomi. Der ma ikke straekkes, traekkes eller klippes i hudpladen, for at gore den storre. (Figur 3)

D) For at kontrollere pasformen holder du abningen oven for stomien uden at aftage resten af beskyttelsesfilmen. Tilpas hvis
ngdvendigt.

e omrade af hudpladen bliver synlig.

3. Pastning af den modellérbare hudplade
A)Tag fat i fligen naevnt “2” og aftag beskyttelsesfilmen fra denne side af hudpladen. Det er denne side af hudpladen du skal
klaebe pa din hud. (Figur 4)
B) Pasat den modellérbare plade rundt om stomien. Pres hudpladen fast til huden hele vejen rundt om stomien.( (Figur 5a)
C) Hvis et omrade af huden er synlig, form da forsigtigt klaeberen mod stomien. (Figur 5b)
D) Tag fat i fligen naevnt “3" og aftag den anden del af beskyttelsesfilmen pa den modellérbare plade. (Figur 6)

4, Pasetning af posen

A) Traek posens sider fra hinanden s& der kommer luft i posen. (Figur 7)

B) Aftag beskyttelsesfilmen fra posens plade. (Figur 8)

C) St posen pa den modellérbare plade og huden. Det kan vaere nemmere at placere posen, hvis posens klaber, er foldet pa
midten. Paszt den nederste del af posens klaeber pa huden og den modellérbare hudplade. Aftag den ovre del af beskyt-
telsesfilmen fra posens klaeber og tryk den averste halvdel pa huden og den modellérbare hudplade. (Figur 9)

D) Tryk med fingrene rundt langs posens klzeber i 30 sekunder for at sikre god vedhaftning. (Figur 10)

Anvendes sd lenge det foles behageligt og sikkert. Brugstiden kan variere.

5. Lukning af posen
R) Tombare poser med INVISICLOSE™ integreret lukning (Figur 11a- 11e)
Start med at folde lengst nede pa udlgbet med den hvide plast strip og fold op til de to hvide plast strimler overlapper
hinanden. Tryk de to hvide plast strimler sammen, s& du faler de lukker tet, pres langs hele kanten s& du er sikker pa at posen
erlukket. Hvis du gnsker at skjule udlabet kan du vende det ind i lommen.

6. Tomning af posen
Tombare poser med INVISICLOSE™ integreret lukning (Figur 12a - 12¢)
Aben posens udlgb ved at trykke ind pa begge sider af de hvide plast strimler pa posens udlgb. Tom posen.

7. Information om poser med filter
Daek filteret med de medfolgende klistermaerker nar du bader, svommer o.s.v. Aftag efter vandaktivitet.

8.Sadan tager du posen af
1—dels systemet skal tages af som én enhed, altsa pose og klaeber pa én gang. (Figur 13)

9. Affaldshandtering
Dette produkt er kun til engangsbrug og mé ikke genbruges. Genbrug kan medfare get risiko for infektion eller krydskontaminering.
Produktets fysiske egenskaber vil muligvis ikke laengere vaere optimale for den tilsigtede brug.

Huvis der under eller som falge af anvendelsen af dette produkt er forekommet en alvorlig handelse, bedes den indberettet til
fabrikanten eller den nationale myndighed.

Efter anvendelsen kan dette produkt udgere en potentiel biologisk risiko. Handteres og bortskaffes i henhold til godkendt medicinsk
praksis og gaeldende lokale love og forordninger.

Produceret i Den Dominikanske Republik
©2025 ConvaTec Inc.
™ er varemerker tilhgrende ConvaTec Inc. ESTEEM+, INVISICLOSE er registrerede varemaerker tilhgrende ConvaTec Inc. i USA.

En-dels stomibandasje med formbar hudbeskyttelsesplate

BRUKSANVISNING

PRODUKTBESKRIVELSE
Esteem™ stomibandasje med ConvaTec Moldable Technology™ er en-dels lukkede og tembare stomibandasjer med en
hudbeskyttelsesplate som kan formes til en induviduell passform uten bruk av saks.

FORSIKTIGHETSREGLER 0G OBSERVASJONER
Dette hjelpemidlet er kun til engangs bruk og skal ikke gjenbrukes. Gjenbruk kan oke risikoen for infeksjoner og smittespredning.
Produktets egenskaper kan endres og ikke lenger vaere optimalt for anbefalt bruk.

Viktig: Medisinsk utdannet personal skal vurdere behovet for hudbeskyttelsesplate med konveksitet for dette tas i bruk.
Tiltenkt bruk: For kontroll av avledning gjennom stomi.
Indikasjoner for bruk: For bruk med en kolostomi eller ileostomi.

SLIK BRUKER DU PRODUKTET
1. Forberedelse av huden
Hendene dine og huden rundt stomien ma vaere rene, tarre og fri for fett for stomibandasjen settes pa.

2. Forberedelse av hudbeskyttelsesplaten

A) Fjern den formbare platen fra posen. (Figur 1)

B) Ta tak i fliken merket 1" og ta bort den forste delen av dekkpapiret pa den formbare siden slik at den formbare delen blir
synlig. (Figur 2)

() For personlig tilpassing av hullet i platen plasserer du tommelen (eller fingrene) pa kanten av starthullet og ruller hudbeskyt-
telsesmaterialtet mot seq selv til du fér en pning av ansket storrelse og form som passer din stomi. Unnga a strekke,
trekke eller klippe i det selvklebende materialet for a gjore apningen sterre. (Figur 3)

D) For & kontrollere passformen holder du dpningen over stomien uten & ta av det andre beskyttelsespapiret. Juster dpningen
etter behov.

3. Pasetting av formbar hudbeskyttelsesplate
A)Ta tak i fliken merket "2” og ta bort beskyttelsespapiret fra denne siden av platen. Det er denne siden av platen du skal feste
pa huden. (Figur 4)
B) Fest den formbare platen pa huden rundt stomien. Press hudbeskyttelsesmaterialet mot huden rundt hele stomien. (Figur 5a)
C) Dersom et hudomréde er synlig naermest stomien, form materialet forsiktig mot stomien. (Figur 5b)
D) Ta tak i fliken merket "3” og ta bort den andre delen av beskyttelsespapiret pa den formbare siden. (Figur 6)

4, Pasetting av posen

A) Separér posefilmen slik at det kan komme luft inn. (Figur 7)

B) Ta bort beskyttelsespapiret fra platen pé posen. (Figure 8)

() Fest posen pa den formbare platen og huden. Det kan vaere lettere & se hvor posen skal festes om man bretter posen pa midten
av posens hudbeskyttelsesplate. Fest den nedre delen av posens hudbeskyttelse pa huden og det formbare materialet. Ta bort
det ovre beskyttelsespapiret fra posens hudbeskyttelsesmateriale. Rull og fest posens evre halvdel pa resten av materialet og
huden. (Figur 9)

D) Bruk fingeren og press mot posens hudbeskyttelse og hold i 30 sekunder for & oppna et godt feste pa huden. (Figur 10)

Brukes sa lenge det foles komfortabelt og sikkert. Brukstid kan variere.

5. Slik lukker du posen
A) Tombare poser med INVISICLOSE™ innebygget poselas (Figur 11a - 11e)
Lukk posen ved d brette enden av posen oppover. Begynn med den hvite utlgpsklemmen helt il borrelasene overlapper
hverandre. Trykk borreldsene sammen i hele bredden og klem inntil du kjenner at de lases sammen. Du kan eventuelt vrenge
lommen for d skjule poselasen, eller brette fliken ned rundt posens ende.

6. Slik tommer du posen
Tombare poser med INVISICLOSE™ innebygget poselas (Figur 12a - 12¢)
Apne poselasen og apne poseenden ved 4 trykke pa begge endene av utlgpsremsene med tommel og pekefinger. Tom posen.

7. Informasjon om poser med filter
Dekk filteret med de medfglgende selvklebende

Aalell

ene for bading, osv. Fjernes igjen etter aktiviteter i vann.

8. Slik fierner du posen
En-delshandasjen tas bort i sin helhet i ett grep. (Figur 13)

9. Avfallshandtering
Denne enheten er til engangshruk og mé ikke brukes flere ganger. Gjenbruk kan fare til okt risiko for infeksjon eller krysskontaminas-
jon. Enhetens fysiske egenskaper er kanskje ikke lenger optimale for den tiltenkte bruken.

Huis det oppstar en alvorlig hendelse ved bruk av denne enheten eller som resultat av dens bruk, skal det rapporteres til produsenten
og til din nasjonale myndighet

Etter bruk kan dette produktet potensielt vaere biologisk farlig. Handter og kasser i henhold til akseptert medisinsk praksis og
gjeldende lokale lover og forskrifter.

Produsert i den Dominican Republic

© 2025 ConvalecInc.

™indikerer varemerker tilhgrende Convalec Inc. ESTEEM, INVISICLOSE, ConvaTec Moldable Technology er registrerte varemerker til-
hgrende ConvaTec Inc. i USA.

EAANVIKOG

Lyotnpa Xropiac Evag Tepayiov pe Moldable Baon

OAHTIEZ XPHZHZ
TEPITPAOH NTPOTONTOX
Ot odkkol Esteem™ + pe Ty Texvooyia Moldable™ tn¢ ConvaTec givat éva obotnpa oTopiia evog Tepayiou KAEIOTO f QVOIKTO e
haBopievn (moldable) Bdon mov emtpémet va mpooapp6etal To dvotypia otig § TG oTopiac xwpic va xpnotpomoteitat Pahist.

NPOOYAAZEIZ KAl MAPATHPHEEIZ

To mpoidv €ivat yia pia pévo xprion kat dev mpémet va emavaypnotpomolital. H emavaypnatponoinor Tou propei va odnynoet oe
avénuévo kivduvo poluvong i empoluvang. Ot puatkég 1510TNTEC Tou TPoioVTOC pmopei va pn eival méov ol BENTIOTEC yia TV
nipoBhenopievn xprion.

Inpavriko: Eva enayyehpatiag vyeiag Oa mpémet va amogavBei mpwv T xprion av amarteitat Bdon pe kuptd oxrpa (convex).

NooR\smo
Pop Ly

1Xpron: Alayeipion uNiKoU ekpori¢ amo oToplia.



Evéei€eic xpriong: Ma xprion yie kohootopiia i eheootopia.
OAHTIEX XPHIHX

1. Npoetopacia Tov dépparog
Ta xépta oa kat To déppa mépi e otopiag Ba mpémet va eivat kaBapd, oteyvd kat xwpic Amapdtna mpiv Ty epappioyn.

2. Mpoeropacia tng fdong

A) Bydhte v moldable Baon amd to adkko (Etkova 1)

B) Kpatrjote To onpeio “1” kat amopakpvete To mpwto KoppdTt Tou kaoppatog amd v madopevn mevpd (Eukéva 2)

C) la va mposappoGETe To GVolypa 0T 0Topid, TomoBeToTe Ta SAKTUNG 0C 0TO E0WTEPIKG TOU aVOiyHaToS Kal TUAETE To UNIKO
€MAVW OTOV EQUTO TOU PEXPL VA SNHIOVPYNOETE £va Avolypa aTo emBupnTé péyebog kat oxrpa wote va Taiplalel otn otopiag
0a¢. Mnv Tevtwvere, Tpapdre i) koBeTe To UNIKO yia va Kavete peyalitepo To avorypa. (Etkova 3)

D) la va e\éy&ete To abuo mpoappoyric, Pakte To dvolypa emdve amd T oTopia xwpic va amopakpUveTe To SebTepo KAupa.
Mpocappdote av eivar avaykaio.

3. Epappoyn ¢ fdong
A) Kpatrote To onpeio “2” kat agaipéote 1o kaAupa g mheupdc owpato. Oa epappooete autr Ty mevpd e moldable Baong
010 owpa oag (Ewkdva 4)
B) Epappdate T Pdon oto Séppa yopw amé T otopia. Miéote T fdon oo déppa mepipetpikd mg otopiag (Etkova 5a)
€) Av kdmoto onpeio Tov Séppiatog ivar exteBetpévo, omp@ETe anald to Simhwpévo UNIKG oG TN aTopia Péxpt va KaAupBei
(Ewkéva 5b)
D) Kpatnote o onpeio “3” kat amopakpUveTe 1o €0Tepo KOPPATE Tou KahUpatog amd Ty mhabopievn mheupd (Ekova 6)

4. Epappolovrag Tov 0dKKO

A) AtaxwprioTe Ta TOI®HATA TOU GAKKOU OOTe va el péoa aépac. (Eikdva 7)

B) Anoyiakpovete To kaAupa and m Bdon Tou odkkou(Eukéva 8)

C) Epappoote 1o odkko otnv mabopevn don katto 6¢ppa. Mmopei va eivat mo £0koNo va To METUXETE av 0 GAKKOG ival
Simwpévog 0TV KEVTPIKT ypappn e Bdong Tou. Epappioate To kdtw KoppdTt Te Bdong Tou adkkou 0To déppa Kat Ty
m\aBoyievn Bdon. AMOPAKPUVETE TO AV KOPPATI ToU KaAUPATOG TG BAonG Tou GaKKoU Kal §eSImMWOTe To v Jio6 Tg 0To
déppa yopw amd To uméhotmo TApa T otopiiac (Etkdva 9)

D) EAé€te mepipeTpika pie To SakTulo TV Kahr epappoyn kat kpatote yia 30 deutepohenta (Erkova 10)

Matnpriote To 600 €ivat dveto kat aogahég. O xpovog xpriong pmopei va Slagépet

b

KAeiotpo Tov odkkou
A) Avoiktoi odkkot pe KAeiotpo oupag INVISICLOSE™ (Eikdveg 11a - 11e)
Aim\@oTe To KAeioto TG 0updg EEKIVAVTAG amd TV Tatvia 0To AeUKd aKpo wg 6Tou akoupmioel aTny avioTolyn Tawia. Miéote
T1¢ 800 Tawieg g 6Mo To MAdToG TG 0VPAG PEXPIC OToL aloBavBeite 6Tt éxouv aopaNiver. Av BéNeTe pmopeite va SIMAWOETE Kat
va KpUYETE TV 0upd 0TNV I0IKR Taémn.

6.AS€10010 TOU GAKKOU
Avoiktoi odkkot pe KAeiotpo oupag INVISICLOSE™ (Eikoveg 12a — 11¢)
Zekheld@aTe T0 Keiolplo Tou 6dKKoU Kal avoi€te T oupd méCovtag Ta 800 dKpa TwV TGV pe Ta ddktula. AdeldoTe To 0dKko

7. Minpoopicg yia Tou¢ od ¢ pe iktpo
Kahoyre To piktpo pie To mapexGpevo autokoNANTo 6Tav KAveTe pmdvio, koAvpmdte KA. AmopakpiveTe To autokdMnTo 6Tav
TENEIWOETE TIG OXETI(OpEVE e vepd SpaoTnTidTnTe

8. Amopdxpuven Tov 6aKKou
To avotnpa evog Tepayiou Ba mpénet va amopakpivetal ohokAnpo ot éva fripa (Ewkova 13)

9. Anoppyn

Avtd To mpoiiov mpoopiletat yla pia povo Xprion kat dev Ba mpémel va emavaypnoty itat. H Xpnotpomoinen pmopei va
Tipokahéael avgnpiévo kivouvo MoipwEng 1 Stactavpodpevng poNuvanG. Ot GUOIKES IB16TNTEC Tou TPOIGVTOG PMOpEi va pny €ival méov
ol BékTioTe yia Ty mpoopt{dpevn Xpron.

Edv katd T S1dpKela ¢ Xprong autou Tou TpoiovTog i} w¢ amoTéNEGa TG XPRoNG TOL TAPOUGLAOTE Karolo coBapd cuppdv,
QVaQEPETE TO GTOV KATAGKEVAOTH Kal 0TV EBVIKR 60 apyn.

Metd m xprion, auté to mpoidv pmopei va amotehei SuvnTikd Blodoyiko kivouvo. O Xelplopog kat ) amdppupn Ba mpémet va yivovtat
OUHQWVA HE TNV aMoSEKTH LaTPIKR TPAKTIKI) Kal TOUG LoXUOVTEC TOIKOUG VOHOUC Kal KAVOVIGHOUG.

Kataokevdderat otn Anpokparia tou Ayiov Aopivikou

©2025 ConvaTec Inc.

™ ymodelkvuel opata katateBévra tg Convalec Inc. Ta ESTEEM kat INVISICLOSE eivat ojpata katateBévta tg Convalec Inc. otig
H.NA.

Egyrészes, formalhato sztomaterapias rendszer

HASZNALATI UTASITAS

TERMEKLEIRAS
Az Esteem™ + ConvaTec formdlhatd technoldgidju zsakok egyrészes zart, illetve nyitott sztémazsakok, melyek alaplapja formélhatd,
igy a sztéma nyilds ollé hasznélata nélkiil egyénre szabhato.

ELOVIGYAZATOSSAG ES ESZREVETEL

Az eszkoz egyszerhaszndlatos, ne haszndlja Gjra. Az Gjboli felhasznélds a fertdzés és a keresztfertdzddés megnovekedett kockazatat
eredményezheti. Az eszkoz bizonyos fizikai tulajdonségai eldfordulhat, hogy nem lesznek optimalisak.

Fontos: A hasznalat elkezdése eltt szakorvosnak kell elddntenie, hogy konvex alaplap hasznélatéra van-e sziikség.

Randal

és: A sztoma ki k kezelése.

Alkalmazasi javallatok: Kolosztoma vagy ileosztoma esetén hasznalando.

HASZNALATI UTMUTATAS
1. Abér elokészitése
Az eszkoz alkalmazésa eldtt a kéznek és a sztoma koriili bmek tisztdnak, széraznak és olajos anyagoktdl mentesnek kell lennie.

2. Az alaplap elokészitése

A) Tévolitsa el a formélhatd lemezt a zsékrdl. (1. abra)

B) Fogja meg az 1-es szammal ellatott fiilecskét és tavolitsa el a formélhatd oldali véddlap elsd részét, felfedve ezéltal a
formdlhatd lemezt. (2. abra)

C) A sztémanyilds egyedi kialakitdsdhoz helyezze a hiivelykujjét (vagy ujjbegyeit) a kezddlyuk széléhez, és kezdje el gorgetni
addig, amig el nem éri a kivant méret( és alaku sztémanyilast. Ne nyujtsa, ne hiizza meg és ne vagja el az alaplapot, a
nyilas megnagyobbitasahoz . (3. bra)

D) A pontos illeszkedés ellendrzésére helyezze a kialakitott sztomanyildst a sztoma folé, tavolitsa el a mésodik véddfoliat. Ha
sziikséges, igazitson a nyilason.

3. Aformalhatd lemez felhelyezése
A) Fogja meg a 2-es szimmal elltott fiilecskét, és tévolitsa el a test feldli hatlapot is. A formélhatd lemez ezen oldalét kell a bérre
felhelyezni. (4. abra)
B) Helyezze fel a megformdzott lemezt a sztéma korili borfeliiletre. Nyomja rd a lemezt a bérre a sztoma koriil korkorosen. (5a
abra)
() Haa bdr egy része kitakardsha keriil, finiman egyengesse a megformazott tapadofeliiletet a sztoméra. (5b abra)
D) Fogja meg a 3-as szammal ellatott fiilecskét és tévolitsa el a formalhatd oldali véddlap masodik részét is. (6. abra)

4, Azsék felhelyezése

A) Alevegd bejutésanak eldsegitésére valassza el egyméstol a zsakrétegeket. (7. abra)

B) Tavolitsa el a védafoliat a zsak alaplapjérdl. (8. abra)

C) Helyezze fel a zsakot a formalhatd lemezre és a bérfeliiletre. A felhelyezést megknnyiti, ha a zsak alaplapjat kozépen ket-
téhajtja. Eldszor a zsak és alaplap alsé felét illessze ré a bérre és a megformazott lemezre. Tavolitsa el a véddfdlia felsd felét,
majd hajtsa rd a felsd felét a bdrre, a sztéma koré. (9. abra)

D) Futtassa kdrbe ujjait a zsék tapadéfeliilete mentén, hogy megqydzédjon a megfeleld tapadasrdl, tartsa ujjait 30
masodpercig rajta. (10. abra)

Viselje, amig kényelmes és biztonsdgos. A fenntartdsi idd egyénenként véltozhat.

5.Azsdklezarasa
A) Urithetd zsakok INVISICLOSE™ zarédassal (11a - 11e abra)
Hajtsa fel a biztonsdgi hajtokat a fehér kivezetd zarocsiknal kezdve, amig a zaré fiilek nem fedik egymast. Nyomja dssze a
zdréfiileket addig, amig nem érzi, hogy a teljes hosszuk mentén zdrédnak. Ha sziikséges, forditsa ki a zsak aljét, hogy elrejtse
avisszahajtott részt.

6. A zsak iiritése
Urithetd zsakok INVISICLOSE™ zarédassal (12a — 12c dbra) .
Oldja ki a zsak zarorészét, és nyissa ki a végét. Ehhez ujjaival nyomja be a kivezetd zardcsikok mindkét végét. Uritse ki a zsakot.

7. Sziirgvel ellatott zsakokkal kapcsolatos informaciok
Fiirdéskor, tiszaskor, egyéb vizes tevékenyséq kozben takarja le a sz(ir6t a mellékelt lapocskakkal. A vizben eltéltod tevékenység
befejeztével tavolitsa el a lapocskat.

8. A zsak eltavolitasa
Az egyrészes rendszert egészben, egy Iépéshen kell levenni. (13. dbra)

9. Megsemmisités

Ez az eszkoz kizardlag egyszeri haszndlatra szolgdl. Az eszkozt nem szabad ismételten hasznalni. Az ismételt haszndlat a fertdzés és a
keresztszennyezédés nagyobb kockdzatat eredményezheti. Ismételt hasznélat esetén az eszkoz fizikai tulajdonsagai nem feltétlenil
optimalisak a rendeltetésszer(i hasznalathoz.

Ha az eszkdz haszndlata kozben vagy kovetkeztében stlyos incidens kbvetkezik be, azt jelenteni kell a gyartd és a helyileg illetékes
allami hatésag felé.

Hasznalata utdn a termék potencialis bioldgiai veszélyt jelenthet. Az elfogadott orvosi gyakorlatnak és a hatalyos helyi torvényeknek
és szabdlyozasoknak megfelelden kell kezelni és drtalmatlanitani.

A Dominikai Koztarsasdgban késziilt.
©2025 ConvaTec Inc. i
™ a ConvaTec védjegyeit jeldli. ESTEEM az INVISICLOSE a ConvaTec Inc. bejegyzett markai az Egyesiilt Allamokban.

POLSKI

Jednoczesciowy system plastyczny
INSTRUKCIA UZYTKOWANIA

OPIS PRODUKTU

Worek Esteem™ + w technologii plastycznej ConvaTec™ to jednoczesciowy system stomijny zamkniety lub otwarty (do oprozniania)
z plastycznym przylepcem umozliwiajacym modelowanie otworu w taki sposb, aby rozmiarem i ksztattem odpowiadat rozmiarowi
stomii, bez koniecznosci uzywania nozyczek i miarki stomijnej.

UWAGI | SRODKI OSTROZNOSCI
Ten produkt przeznaczony jest tylko do jednorazowego uzytku. Ponowne uzycie moze prowadzi¢ do zwigkszonego ryzyka infekgji i
zakazenia krzyzowego. W przypadku ponownego zastosowania, whasciwosci produktu moga nie by¢ zachowane.

Uwaga: 0 koniecznosci stosowania workow z wypuktym przylepcem typu Convex, powinien zadecydowac lekarz lub pielegniarka
stomijna.

Przeznaczenie: Postepowanie  trescia stomijng.

Wskazania do ia: Do s iaz kol i3 lub il

INSTRUCJA UZYCIA
1. Przygotowanie skory
Przed zatozeniem sprzetu rece, a takze skora wokot stomii, powinny by¢ czyste, suche i wolne od wszelkich ttustych substangji.

2. Przygotowanie przylepca plastycznego.

A) Odkleic przylepiec plastyczny od worka (Rysunek 1)

B) Usuna( ze strony do modelowania pierwsza czes¢ zabezpieczajaca oznaczong numerem 1. (Rysunek 2)

C) Aby dopasowac otw6r do stomii, umiesci¢ keiuki na brzegach otworu startowego i zacza¢ rolowac materiat plastyczny, az
uformuje sig otwdr o ksztatcie i wielkosci zblizonym do wielkosci stomii. Aby powigkszy¢ otwor przylepca, nie wolno
ciagnad, wycinac ani rozciggac materiatu plastycznego. (Rysunek 3)

D) Sprawdi¢ czy otwdr pasuje do stomii poprzez umieszczenie go nad nig, bez zdejmowania czesci zabezpieczajacej numer 2.
Dopasowac ponownie jesli konieczne.

3. Zaktadanie przylepca plastycznego
A) Usunac ze strony przylepca czes¢ zabezpieczajaca numer 2. Ta strong przyklei¢ przylepiec plastyczny do skory. (Rysunek 4)
B) Ustawic otwdr w pozycji Srodkowej nad stomia i przycisna¢ materiat przylepny wokét stomii. (Rysunek 5a)
() W razie potrzeby wygtadzic w kierunku stomii zrolowany materiat przylepny, aby zapewnic Sciste dopasowanie pomiedzy
materiatem przylepnym a stomia. (Rysunek 5b)
D) Usunac ze strony do modelowania palcami druga czesc folii zabezpieczajacej oznaczonej numerem 3. (Rysunek 6)

4, Zakfadanie worka
A) Rozdzieli¢ Scianki worka, aby wpusci¢ do niego powietrze. (Rysunek 7)
B) Odkeic zabezpieczajaca folie ochronna z czesci przylepnej worka. (Rysunek 8)
) Potaczyc worek i przylepiec plastyczny. Dla utatwienia przyklejanie worka podzielic na etapy. Delikatnie zgia¢ worek na pét,
umieszczajac otwor przylepca centralnie nad stomig. Przyklei¢ najpierw dolng czes¢ przylepca, nastepnie gorna. (Rysunek 9)
D) Przytrzymac palcami przylepiec przez ok. 30 sekund. (Rysunek 10)

Nosi¢ worek tak dtugo jak jest to komfortowe i bezpieczne. Czas noszenia moze rozny sie roznic.

5.Zamykanie worka
A) Worki otwarte (do oprézniania) z zapinkq typu INVISICLOSE™ (Rysunek 11a - 11e)
Zamkna¢ odptyw worka poprzez zawiniecie listewek znajdujacych sie na dole worka. Nastepnie potaczy¢i przycisnac rzepy
worka na ich petnej dtugosci, az da sie poczu¢ wyrazne zamkniecie. W razie potrzeby schowac zamkniety odptyw worka do
specjalnej kieszonki, poprzez wywiniecie jej na druga strone.

6. Oprdznianie worka
Worki otwarte (do oprdzniania) z zapinka typu INVISICLOSE™ (Rysunek 12a — 12¢)
Otworzy¢ klapke zabezpieczajaca worka a nastepnie nacisnac korice elastycznych kotnierzy znajdujacych sie na spodzie worka.
Oproznic worek.

7. Informacja na temat workow z filtrem
Podczas kapieli, ptywania itp. filtr zakry¢ dofaczong naklejka. Po zakoriczeniu czynnosci wymagajacych kontaktu z woda zdjac
naklejke.

8.Zdejmowanie worka
Jednoczesciowy system plastyczny usuna¢ jednym delikatnym ruchem reki. Worek i przylepiec plastyczny zdejmuja sie razem.
(Rysunek 13)

9. Utylizaga

Ten wyrdb jest przeznaczony do jednorazowego uzytku i nie powinien by¢ uzywany ponownie. Ponowne uzycie moze prowadzi¢ do

zwiekszenia ryzyka zakazenia lub skazenia krzyzowego. Whasciwosci fizyczne wyrobu moga przestac by¢ optymalne do przewidy-
wanego zastosowania.

Jesli w trakcie stosowania tego wyrobu lub w wyniku jego stosowania wystapi powazne zdarzenie, nalezy je zgtosi¢ producentowi i
wiasciwym organom krajowym.

Po uzyciu ten produkt moze stwarza¢ potencjalne zagrozenie biologiczne. Produkt nalezy obstugiwac i utylizowac zgodnie z przyjeta
praktyka medyczng oraz stosownymi lokalnymi i krajowymi przepisami ustawowymi i wykonawczymi.

Wyprodul ) w Republice D
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() CESKY
JEDNODILNY TVAROVATELNY STOMICKY SYSTEM
NAVoD K PoUZITI

POPIS VYROBKU
Jednodilné stomické sacky Esteem™ + s tvatovatelnou technologii ConvaTec™ jsou dostupné v uzavfené nebo vypustné varianté.
Tvarovatelnd lepici plocha umoziiuje vytvarovat otvor pro stomii presné podle jeji velikosti a tvaru bez pouziti nlizek.

BEZPECNOSTNI OPATRENI A POZOROVANI
Tato stomickd pomicka je urcena pouze k jednorazovému poutiti. Opakované pouziti by mohlo zvysit riziko infekce a kontaminace.
Vlastnosti stomické pomdicky by pfi opakovaném poufiti nemusely byt optimalni.

Diilezité: Potfebu konvexni stomické pomiicky by mél pred pouzitim posoudit zdravotni odbornik.
Ucel pouiti: Nakladani s vystupem stomie.
Indikace pro pouiiti: Pro poutiti s kolostomii nebo ileostomii.

POSTUP POUZITI
1. Priprava pokozky
Pred poutzitim stomické pomdcky musi byt Vase ruce a pokozka v okoli stomie Cisté, suché a zbavené mastnoty.

2. Priprava stomické pomiicky

A) Oddélte tvarovatelnou ¢ast od stomického sacku. (Obr. 1)

B) Uchopte a odstrarite ochrannou félii oznacenou 1", chranici tvarovatelnou cast. (Obr. 2)

C) Vytvarujte otvor podle Vasi individudini potfeby. VloZte palce (nebo prsty) doprostfed otvoru a za¢néte rollovat hmotu
smérem od stfedu. Prsty rolujte hmotu tak dlouho, az vytvorite otvor odpovidajici velikosti a tvaru Vasi stomie. Tvarovatelnou
hmotu musite rollovat. Hmotu netrhejte, nenatahujte ani nestfihejte. (Obr. 3)

D) Zkontrolujte vytvarovany otvor piilozenim na stomii aniz byste odstranili zadni ochrannou fdlii. V pfipadé potieby otvor jesté
upravte.

3. Aplikace tvarovatelné casti
A) Uchopte a odstraiite ochrannou f6lii 0znacenou “2". Touto stranou pfilozte tvarovatelnou ¢ast na kiizi. (Obr. 4)
B) Prilozte tvarovatelnou cast na kiizi tak, aby otvor obemknul stomii. Pfitisknéte tvarovatelnou ¢ast okolo stomie a poté
pritisknéte celou plochu ke kiizi. (Obr. 5a)
Q) Vpfipadé, Ze jste otvor pro stomii vytvarovali vétsi, jemné manzetku pfitisknéte ke stomii, aby nevznikly z&dné mezery. (Obr.
5h)
D) Uchopte a odstrarite ochrannou fdlii oznacenou “3” chranici zbytek tvarovatelné casti. (Obr. 6)

4, Nasazeni stomického sacku

A) Oddelte folii sacku, abyste umoznili vniknuti vzduchu dovnitt. (Obr. 7)

B) Odstrarite chrannou félii z adhezni ¢asti stomického sacku. (Obr. 8)

() Nasadte stomicky sacek na tvarovatelnou cast a kiizi. Pro jednodussi a spravné nasazeni pirelozte stomicky sacek vodorovné v
poloviné adhezni casti. Nejprve prilozte spodni ast na kiizi a tvarovatelnou ¢ast. Poté odstrante zbylou cast ochranné folie a
prilozte horni polovinu stomického sacku. (Obr. 9)

D) Rukama piitisknéte k télu a podrzte po dobu cca 30 sekund, aby bylo zajisténo sprévné pfilnuti ke kiizi. (Obr. 10)

Doba noseni miize byt rozdilng, zalezi na Vasem pohodli a bezpecnosti.

5. Uzavfeni stomického sacku
R) Vypustny sacek s bezsvorkovym uzavérem INVISICLOSE™ (Obr. 11a- 11e)
Rolujte bezsvorkovy uzdvér od bilého vystuzného koncového prouzku tak, aby do sebe suché zipy zapadly. Pevné stisknéte
po celé plose a stlacte, dokud neucitite v prstech, Ze se suché zipy dobre uzaviely. Uschovejte uzavienou vypust do reverzni
kapsicky pro Vasi vétsi bezpecnost.

6. Vyprazdnéni stomického sacku
Vypustny sacek s bezsvorkovym uzavérem INVISICLOSE™ (Obr. 12a - 12¢)
Rozevrete suché zipy a uvolnéte vypust. Oteviete vypust stlacenim vystuznych bilych koncovych prouzki a obsah sacku vypustte.

7. Informace o stomickém sacku s filtrem
Pred koupanim, sprchovanim nebo plavanim zakryjte filtr prelepkou, kterd je soucésti baleni. Po vykoupani prelepku odstrarite.

8. Odstranéni stomického sacku
Jednodilny stomicky systém by se mél odstranit cely, v jednom kuse. (Obr. 13)

9. Likvidace
Tento prostiedek je urcen pouze pro jednorazové poutiti a nesmi se pouzivat opakované. Opakované pouziti miize zpisobit zvysené
riziko infekce nebo kfizové kontaminace. Fyzické vlastnosti prostfedku jiz nemusi byt optimalni pro urcené pouiti.

Pokud v priibéhu nebo v diisledku pouZivéni tohoto prostredku dojde k zdvazné mimofadné udalosti, ohlaste ji vyrobci a pfislusnym
statnim organdim.

Po poutiti miize tento vyrobek piedstavovat potencidlni biologické nebezpedi. Manipulujte s nim a likvidujte ho v souladu se
zavedenymi zdravotnickymi postupy a platnou mistni legislativou a predpisy.

Vyrobeno v Dominikanskeé republice
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Jednodielny tvarovatelny stomicky systém

NAVOD NA POUZITIE

POPIS PRODUKTU
Esteem™ + vreckd s Convalec t ted ™50 uzavreté alebo vypustné stomické vreckd s t
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3genve npe, TONbKO AnA p onp 11 He AOMKHO MCMONb30BaTbCA NOBTOPHO. [ToBTOpHOE
1CNONb30BaHMe MOXET NPUBECTU K YBENMYEHII0 PUCKa BO3HUKHOBEHIA MHOEKLIMN 1 NepeKpecTHOil KOHTaMUHALIMY, @ TaKXKe K yTpaTe
DU3MYecKVIX CBOVCTB U3Kenua, Heob: ANA ero uc N0 Ha3HAYeHUH0.

BaxkHo: MeauLUHCKIi CieLaniicT JoMmKeH AaTb pejiBapuTeNbHoe 3aKioueHue 0 HeoBXoAUMOCTH MpUMeHeHIA 3 genuii
KOHBEKCHBIM Mpodunem.
HasHauenue: KoHTPoMb 3a CTOMaNbHbIMY BblAENEHIAMM.

CKONI0CTOMOIE MM MNeOCTOMOI.
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PEKOMEHJALIUW NO NPUMEHEHUI0

1. MoaroToBKa KoMu
Tepes HanoxeHem U3enna PyKM 1 Koxa BOKPYT CTOMbI OMKHbI GbITb YACTBIMM, CyXVIMI M OUMLLIEHHbIMU OT Cy6CTaHLMiA,
COZiepaLLVIX MACNa, KUPOBbIE KOMMOHEHTbI.

2. Mop NNACTUHDI p

A) OTzenuTe MoZenMpyeMblii AUCK 0T MeLuka. (Puc. 1)

B) 3axBatuTe A3b140K C LUPPOI «1» 1 CHUMUTE NepBYHO (LieHTPanbHYI0) YaCTb 3aLLUTHOTO MOKPLITUA MOAEAMPYEMOTO INCKa,
MIPY 3TOM CTAHOBUTCA BUAUMbIM MOZIENMPYeMblil y4acToK Mopienvpyemoro aucka. (Puc. 2)

C) Manbuyb! v noaywweyky 6onbLLMX NanbLeB pasMecTUTe Y Kpas CTapToBOro 0TBepCTUA. HaunHaiite ckaTbiBaTb afre3us no
HanpaeneHuio oT LieHTpa k nepudepun. (hopmupyiite noaxoaaLLee no pasmepy U hopme oTBepCTve And CToMbl. AAre3uB
HeNb3A pacTAruBath i pesatb HoxxHuyamu. (Puc. 3)

D) Yrobbl npoBeputh Ghopmy nonyumBLLErocs 0TBEPCTUS, NPUNOXUTE CHOPMUPOBAHHOE OTBEPCTHE K CTOME, He CHIMas BTOPOii
YaCTy 3aLLUTHOTO MOKPbITUA. CKOpPeKTUPYIiTe pa3mep 0TBEPCTUA NPU HEOBXOAUMOCTH.

3. Hanoxenune mopenupyemoro gucka
) 3axBaTuTe A3bIY0K C LUGPOIi «2» U CHUMUTE
MOJenupyemoro aucka Ha koxy. (Puc. 4)
B) Mpunoxwte Mogenupyemblit AUCK K KoXe BOKPYT CTOMbI. [TpuMuTe ANCK K KoXe BOKPYT CTOMBbI €0 Bcex cTopoH. (Puc. 5a)
C) Ecu mexpy Kpasmy c)opMUPOBAHHOTO OTBEPCTYA U CTOMOI! OCTNCA 3a30p, yCTPaHWTe 3a30p, 6epexHo Npubnn3uB kpas
3aKaTaHHoro aaresuga K crome. (Puc. 5b)
D) Bo3bmuTech 3a A3bI40K € LUPPOIE «3» 1 CHUMUTE BTOPYHO YaCTb 3aLLMTHOTO MOKPbITUA MoAenupyemoii cTopobl. (Puc. 6)

TOKpbITHe, 06p e K Teny. Bbl 6yzieTe HaKnafbIBaTb 3Ty CTOPOHY

4. Hanoxenue c6opHoro meka
R) OaenuTe nepeHioto M 3aHi0l0 CTEHKM MeLLKa pyr 0T Apyra Tak, 4To6bl Bo3ayX nonan BHYTpb Meluka. (Puc. 7)
B) CHUMuTe 3aLLuTHOE NOKPBITHE C aATe31BHOIA uacT cbopHoro Meluka (Puc. 8)
C) Mpunoxute aare3nBHyto YacTb CGOPHOr0 MeLLIKa K MOAENMPYeMOMY ANCKY U Koxe. LA ypoLLeHIa BU3yanbHOro KOHTPONaA
H
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podlozkou umoziiujticou prispdsobenie otvoru pre stomiu bez pouzitia noznic.

BEZPECNOSTNE OPATRENIA A UPOZORNENIA
Pomécka je urcend pre jednorazové poutitie a nemala by byt opakovane pouzivand. Jej opakované pouZitie moze viest k zvy3eniu rizika
infekcie alebo skrizenej kontaminécie.

Délezité: Zdravotnicky pracovnik by mal postidit potrebu konvexnej pomécky pred jej pouzitim.
Uréené poutitie: Riadenie stomélnej produkcie
Indikacie na pouZitie: Na poutitie s kolostomiou alebo ileostémiou.

NAVOD NA POUZITIE
1. Priprava koze
Pred aplikaciou musia byt ruky a pokozka okolo stomie isté, suché a bez akychkolvek mastnych létok.

2. Priprava podlozky

A) Odstrante tvarovatelnd cast z vrecka. (Obrazok 1)

B) Uchopte za miesto oznacené 1" a odstraite prv( Cast tvarovatelnej strany ochrannej vrstvy, aby ste odokryli tvarovaciu ¢ast
tvarovatelnej casti. (Obrazok 2)

) Na prispdsobenie k otvoru stémie vlozte palce (a prsty) na okraj Startovacieho otvoru a otacajte adhezivum spat dozadu na
seba, aZ pokym nevytvarujete pozadovant velkost a tvar zodpovedajiici velkosti stomie. Nenatahujte, nevytahujte ani
nestrihajte adhezivnu ¢ast kvéli zva¢seniu otvoru. (Obrazok 3)

D) Pre kontrolu sprévnosti umiestnite otvor nad stémiu bez odstrafiovania druhej ochrannej ¢asti. Ak je to potrebné, upravte
velkost'a tvar.

3. Aplikdcia tvarovatelnej casti
R) Uchopte miesto oznacené ,,2"" a odstrarite bocné ochranné casti. Touto castou aplikujete tvarovatelnd cast na pokozku.
(Obrazok 4)
B) Aplikujte vytvarovand ¢ast na pokozku okolo stémie. Pritlacte ju okolo stémie. (Obrazok 5a)
Q) V pripade, ze adhezivum neobopina tesne stomiu, jemne ho zrolujte spét k stomii. (Obrazok 5b)
D) Uchopte miesto oznacené ,,3"" a odstrante druht Cast strany tvarovatelnej ochrannej casti (Obrazok 6)

4. Aplikacia vrecka

A) Oddelte strany vrecka od seba, aby vniklo malé mnozstvo vzduchu do vnitra vrecka. (Obrazok 7)

B) Odstraiite ochrannd ¢ast z podlozky na vrecku. (Obrazok 8)

() Aplikujte vrecko na tvarovatelnii cast na pokozke. Pre jednoduchsiu vizualizaciu prelozte podlozku na vrecku pozdf? jej osi.
Aplikujte jej spodnu cast na tvarovatelnt cast na pokozke. Odstrérite hornd cast ochrannej casti z podlozky na vrecku a potom
rozlozte na vrchnd Cast na kozi okolo zostavajticej Casti stomie. (Obrazok 9)

D) Popritlacajte prstami okolo adhezivnej Casti vrecka, aby ste sa uistili, Ze je spojenie dobré a podrZte na 30 sekind. (Obrazok
10)

Doba nosenia sa méze odlisovat. Jej dfzka zavisi od bezpecnosti a komfortu.

5. Uzatvaranie vrecka
A) Vypustné vrecka s bezsvorkovym systémom INVISICLOSE™ (Obrazok 11a - 11e)
Prelozte spodn ast uzdveru, ktord zacina bielym koncovym prizkom, az kym sa spojené uzavery neprekryju. Zatlacte spojené
uzévery dohromady napriec celou Sirkou zadnej Casti a stlacte ich, kym nebudete citit, Ze sa zavreli. Podla potreby si otocte
vrecko z vnitornej strany von, aby sa uzaver zadnej casti skryl.

6. lyprazdiiovanie vrecka
Vypustné vrecka s bezsvorkovym systémom INVISICLOSE™ (Obrazok 12a — 12¢)
Odistite uzdver vrecka a otvorte zadnu cast stlacenim obidvoch koncov prizkov prstami a vrecko vyprazdnite.

7. Informacia o vreckach s filtrom
Pri kipani, plévani, atd. prelepte filter prilozenym lepiacim stitkom. Po ukoneni activity vo vode ho odlepte.

8. Odstranenie vrecka
Jednodielny systém by mal byt zlikvidovany v celom rozsahu ako jeden celok. (Obrazok 13)
9. Likvidacia
Tato pomdcka je urcena na jedno pouZitie a nema sa pouzivat opakovane. Opakované pouzitie moze viest k zvySenému riziku infekcie
alebo krizovej kontamindcie. Fyzikalne vlastnosti pomdcky vtedy uz nemusia byt optimélne pre uréené poutitie.

Ak pocas pouzivania tejto pomacky alebo v dosledku jej pozitia dojde k zavaznému incidentu, nahldste to vyrobcovi a svojmu
vn(trostdtnemu tradu.

Po pouZiti mdze tento vyrobok predstavovat potencidlne biologické riziko. Manipulujte s nim a likvidujte ho v stlade s akceptovanou
lekdrskou praxou a platnymi miestnymi pravnymi postup iami

i a nariad

Vyrobené v Dominikénskej republike.
© 2025 Convaec Inc.
™ je ochrannd zndmka spolocnosti ConvaTec. ESTEEM a INVISICLOSE s registrované ochranné znamky spolocnosti ConvaTec v USA.

Jednodijelni stoma sustav za modeliranje/oblikovanje po mjeri

UPUTE ZA UPORABU

OPIS PROIZVODA
Esteem™ + vrecice izvedene u ConvaTec Moldable Technology™ su jed zatvorene ili stoma vrecice s ispustom, koje posjeduju
modelirajucu podlogu, $to dopusta da se otvor za stomu moZe oblikovati po mjeri i to bez uporabe Skarica.

MJERE OPREZA | PROMATRANJA

0Ovaj proizvod namijenjen je samo za jednokratnu uporabu i nesmije se koristiti vise puta. Visekratna uporaba moze dovesti do
povecanja rizika od infekcije ili ukrizene kontaminacije. U tom slucaju, moguce je da fizicka svojstva proizvoda vise ne bi bila optimalna
Za namijenjenu primjenu.

diial

Vaino: Prije uporabe konveksnih/upustenih podloga za zastitu koZe, zdravstveni struénjak treba procijeniti potrebu za njihovim
koristenjem.

Namjena: Upravljanje izlaznim sadrzajem stome.

Indikacije za upotrebu: Za upotrebu s kolostomom ili ileostomom.

NACIN PRIMJENE
1. Priprema koze

Prije primjene, vase ruke i koza oko stome moraju biti isti, suhi i bez masnih sastojaka.
2. Pri teliraiuée nod|

p juce podiog

A) Odvojite modelirajucu podlogu s vrecice. (Prikaz 1)

B) Uhvatite usicu oznacenu brojem,,1”i uklonite prvi dio zastitne trake na modelirajucoj strani, cime se otkriva povrina za
modeliranje/oblikovanje podloge. (Prikaz 2)

() Za oblikovanje stoma otvora po mjeri vase stome, postavite palce (i vrske prstiju) na rub tvornicki priredenog otvora i pocnite
motati ljepljivi sloj unatrag, sve dok ne napravite otvor koji ce biti Zeljenog oblika i velicine vase stome. Ne rastezati,
povlaciti ili rezati ljepljivi sloj kako biste ga uinili vecim. (Prikaz 3)

D) Za provjeru izvedenog modeliranog otvora, postavite otvor iznad stome, bez uklanjanja druge zastitne trake. Izvedite preinake
ukoliko su potrebne.

3.P Tiani Halirainé dl.

A) Uhvatite usicu oznacenu brojem,,2"i uklonite zastitnu traku postavljenu prema tijelu. Tu cete stranu podloge postaviti na svoju
kozu. (Prikaz 4)

B) Postavite modeliranu podlogu na kozu oko stome. Potisnite podlogu na kozu svugdje uokolo stome. (Prikaz 5a)

) Ukoliko zamijetite nepokriveni dio koze oko stome, njezno pomaknite modelirani ljepljivi sloj prema stomi. (Prikaz 5h)

D) Uhvatite usicu oznacenu brojem 3" i uklonite drugi dio zastitne trake na modelirajucoj strani. (Prikaz 6)

4, Postavljanje vrecice

R) Propustite zrak u vrecicu, razdvajanjem njezinih stijenki. (Prikaz 7)

B) Uklonite zastitnu traku s podloge vrecice. (Prikaz 8)

() Postavite vrecicu na modelirajucu podlogu i kozu. Postavljanje vrecice moze se olaksati ukoliko se presavine po sredini otvora.
Potom, donji dio podloge vrecice postavite na kozu i modelirajucu podlogu. Uklonite gornji dio zastitne trake s podloge vrecice
i postavite gornji dio na kozu i podrucje oko stome. (Prikaz 9)

D) Prstom kruzno prolazite preko zalijepljene podloge vrecice u trajanju od 30 sekundi, kako bi osigurali da je vrecica u potpunosti
zalijepljena. (Prikaz 10)

Vrecicu mozete koristiti onoliko dugo koliko vam je to udobno i sigurno. Duljina vremena koriStenja moze varirati.

5.Zatvaranje vrecice
R) Vrecice s ispustom i INVISICLOSE™ sustavom zatvaranja (Prikaz 11a - 11e)
Smotajte ispust vrecice, zapocevsi od bijele trake na kraju ispusta, sve dok se svi meduspojevi ne preklope. Cvrsto pritisnite
meduspojeve duz cijele Sirine ispusta vrecice, sve dok ne osjetite da su se sigurno spojili. Po Zelji, umetnite smotani ispust
vrecice u, za to, predvideni dZepi¢ njegovim izokretanjem.

6. Praznjenje vrecice
Vrecice s ispustom i INVISICLOSE™ sustavom zatvaranja: (Prikaz 12a - 12¢)
Odmotajte ispust vrecice i otvorite ispust, bocno pritiSuci prstima obadva kraja bijele elasticne trake; sada ispraznite vrecicu.

7. Obavijest o vrecicama s filterom
Prekrijte filter s prilozenim naljepnicama pri kupanju, plivanju i sli¢no. Uklonite naljepnice po zavrsetku aktivnosti u vodi.

8. Uklanjanje vrecice
Jednodijelni sustav uklanja se u cijelosti i to u jednom koraku. (Prikaz 13)

9. Otpadne tvari

Ovaj proizvod namijenjen je samo za jednokratnu upotrebu i ne smije se ponovo koristiti. Ponovna upotreba moze dovesti do
povecanog rizika od infekcije ili krizne kontaminacije. Fizicka svojstva proizvoda mozda vise nece biti optimalna za namijenjenu
upotrebu.

U slucaju ozbiljnog incidenta tijekom upotrebe ovog proizvoda ili kao posljedica njegove upotrebe, molimo da to prijavite proizvodacu
i nadleznim drzavnim tijelima.

Nakon upotrebe ovaj proizvod predstavlja potencijalan bioloski opasan otpad. Rukujte proizvodom i odloZite ga u otpad u skladu s
prihvacenom medicinskom praksom i vazecim lokalnim zakonima i propisima.

Proizvedeno u Dominikanskoj Republici
©2025 ConvaTec Inc.
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(@) SLOVENSKI

ENODELNI OBLIKOVALNI SISTEM ZA OSKRBO STOME
NAVODILA ZA UPORABO

Esteem™ + vrecke s ConvaTec oblikovalno tehnologijo™ so enodelne zaprte vrecke ali vrecke na izpust z oblikovalno kozno podlogo, ki
omogoca prilagajanje velikosti stome brez uporabe Skarjic.

PREVIDNOSTNI UKREPI
Ta pripomocek je namenjen enkratni uporabi in se ga naj ne bi ponovno uporabljalo. Ponovna uporaba lahko privede do povecanega
tveganja okuzbe in navzkrizne kontaminacije. Lastnosti pripomocka morda ne bodo ve¢ optimalne za predvideno rabo.

Pomembno: Pred uporabo mora potrebo po vgreznjeni kozni podlogi oceniti zdravstveni delavec.

Predvid ba: U : nih

p j izlockov.

Indikacije za uporabo: Za uporabo pri kolostomi ali ileostomi.

NAVODILA ZA UPORABO
1. Priprava koze
Pred uporabo morajo biti roke in koza v okolici stome iste, suhe, brez prisotnih mas¢ob in morebitnih oljnih snovi.

2. Priprava kozne podloge

R) Odstranite oblikovalni disk iz vrecke. (Slika 1)

B) Potegpnite etiketo, oznaceno s Stevilko“1", tako odstranite prvi del zascitnega papirja, pod katerim boste zagledali oblikovalni
del kozne podloge. (Slika 2)

) Za oblikovanje odprtine, ki bo ustrezala vasi stomi, postavite palca (in prste) na rob zacetne odprtine ter pricnite s
svaljkanjem , dokler ne ustvarite odprtine Zeljene oblike in velikosti, ki ustreza vasi stomi. Adheziva nikakor ne poskusajte
raztegovati, vledi ali rezati, da bi ga povecali. (Slika 3)

D) Postavite disk na stomo ne da bi odstranili zascitni papir, da preverite prileganje. Prilagodite, e je potrebno.

3. Namescanje oblikovalnega diska
A) Potegnite etiketo, 0znaceno s Stevilko"2" tako, da odstranite spodnji del zascitnega papirja.To stran oblikovalnega diska boste
namestili na kozo. (Slika 4)
B) Namestite oblikovalni disk okoli stome. Pritiskajte disk na kozo povsod okoli stome. (Slika 5a)
() Ce je del koze izpostavljen, enostavno oblikujte podlogo v smeri proti stomi. (Slika 5b)
D) Potegnite etiketo, oznaceno s Stevilko”3"in odstranite drugi del zascitnega papirja pod katerim je oblikovalni del kozne
podloge. (Slika 6)

4, Namescanje vrecke
R) Plasti vrecke locite in vanjo spustite zrak. (Slika 7)
B) Odstranite zascitni papir s podloge na vrecki.( (Slika 8)
C) Namestite vrecko na oblikovalni disk in kozo. Lazje namestite , e vrecko prepognete, namestite spodnji del kozne podloge in
nato vrecko poravnate in kozno podlogo namestite 3e na preostali del okoli stome. (Slika 9)
D) Potisnite s prsti kozno podlogo okoli stome, da dobro tesni in drzite tako 30 sekund (Slika 10)

Pripomocek lahko nosite dokler je udoben in zanesljiv. Cas uporabe pripomocka lahko variira.

5. Zapiranje vrecke
A) Vrecke na izpust z INVISICLOSE™ upogljivim zapiralom (Slika 11a - 11e)
Prepogibajte rep vrecke tako, da zacnete pri belem upogljivem zapiralu, dokler se zapirali ne prekrijeta. Zapirali stisnete
skupaj, dokler ne zacutite, da sta se zaskocili. Po Zelji lahko zapiralni sistem skrijete tako, da Zep obrnete navznoter.

6. Praznjenje vrecke
Vrecke na izpust z INVISICLOSE™ upogljivim zapiralom (Slika 12a - 12¢)
S prsti stisnite oba konca upogljivega zapirala in odprite rep vrecke; vrecko izpraznite.

7. Uporaba vreck s filtri
Med plavanjem, tusiranjem ali kopanjem prekrijte reze filtra s prilozenimi nalepkami. Po zakljucku vodnih aktivnosti nalepke
odstranite.

8. Odstranitev vreck
Vrecke enodelnega sistema naj bi se odstranile v celoti v eni potezi. (Slika 13)

9. 0dlaganje odpadkov

Ta pripomocek je namenjen samo za enkratno uporabo in ga ne smete uporabiti znova. Ponovna uporaba lahko poveca tveganje
za okuzbo ali navzkrizno kontaminacijo. Poleg tega se fizicne lastnosti pripomocka lahko spremenijo tako, da ni vec optimalen za
predvideno uporabo.

(e med uporabo tega pripomocka ali poslediéno zaradi njegove uporabe pride do resnega incidenta, z njim seznanite proizvajalca in
vas nacionalni organ.

Po uporabi lahko izdelek predstavlja potencialno biolosko nevarnost. Z izdelkom ravnajte in ga odlozite skladno s potrjenimi medicin-
skimi praksami ter veljavnimi lokalnimi zakoni in predpisi.

Proizvedeno v Dominikanski Republiki
© 2025 Convalec Inc.
™ je blagovna znamka druzbe Convalec Inc. ESTEEM in INVISICLOSE so zascitene blagovne znamke druzbe ConvaTec Inc. v ZDA.

0aHOKOMNOHEHTHaA NNacTUYHaA CUCTema no yxopy 3a CTOMOl
MHCTPYKLINA 110 IPUMEHEHNIO

Onucauue uspenus

(60pHble mewku Esteem™ + (3cTum™ -+) ¢ TexHonorueit Mopenupyemoro oTBepcTa KonBaTek — 0AHOKOMNOHEHTHblE 3aKpbITble
(He ppeHupyemble) Uni OTKPbITbIE (ApeHUpyemble) MeLLKW iNA YX0Aa 3a CTOMOA ¢ pyemoii NNacTUHof, i
C$opMupoBaTH (CMOAENMPOBATH) OTBEPCTUE ANA CTOMbI 63 HCNONb30BAHIA HOXHIIL,.

Mepb! npefoCTOPOXKHOCTY U 3aMeYaHNaA

MeLLIKa MOHO COTHYTb MELLIOK N10N0AaM N0 LHTPanbHO NMHINA AATe3MBHOI YacTi Melwka. CHavana
MIPUNOXUTE HKHIOK NONOBIHY aAre3BHOTO NOKPbITUA MeLLKa K KOXe 1 MOJienvpyemMomy UCKY. 3aTem NoaHuMuTe
BEPXHI0I0 MONIOBUHY U 3aKpenuTe 0CTaBLLYHOCA (BEPXHI0I0) YaCTb aAre3MBHOT0 MOKPbITHE MELLIKA Ha KOXe BOKPYT CTOMbI.
(Puc.9)

D) MpoitanTecb nanbLamy no Kpyry B NPOeKLMM aare3uBHOTO NOKPbITUA MelLKa, YTobbl y6eaAnTbCA B ero HafexHoil dukcauum
11 MpoJoMXaliTe NPUAEPKIBATL MELLOK pykamu He MeHee 30 cekyHp. (Puc. 10)

[lnuTenbHoCTb MpUMeHeHNA U3AENNA MOXeT ObiTb pa3nnyHoit. OCHOBHBIMM KpUTEPUAMY ABNAKTCA KOMGOPT U HAZEKHOCTb.

5. 3aKpbiTie meluka
A) iperupyemblit mewwok ¢ 3actexkoi Unsusmnknoys (INVISICLOSE™) (Puc. 11a-11e)
3aBepHuTe CIIMB (XBOCT) COOPHOTO MeLLKa (KanonpvemHIKa) Ha ce6s, HaunHaa ¢ Genbix MONOCOK Ha KOHLie BbIMYCKHOTO

D) Libistage sormega umber stoomikoti limuva osa kindlustamaks head limumist ja hoidke 30 sekundit paigal. (Joonis 10)
Kandke nii kaua kui on mugav ja turvaline. Kandmisaeg vdib erineda.

5. Stoomikoti sulgemine
A) Tiihjendatavad kotid INVISICLOSE™ sulguriga (Joonised 11a - 11e)
Voltige sulgurit alates valjavooluava valgest otsaribast seni, kuni lukustuvad sulgurid kattuvad. Vajutage lukustuvaid sulgureid
tugevalt kokku seni, kuni tunnete, et need sulguvad, vajutades kogu otsasulguri laiuse ulatuses. Otsasulguri peitmiseks
pddrake soovi korral tasku pahupidi.

6. Stoomikoti tiihjendamine
Tiihjendatavad kotid INVISICLOSE™ sulguriga (Joonised 12a - 12¢)
Avage kotisulgur ja avage ots, suruge valjavooluava otsaribade molemat otsa sormedega; tiihjendage kott

7. Teave filtritega stoomikottide kohta
Vanniskdigu, ujumise voi muude tegevuste ajal katke filter kaasasoleva kleepsuga. Eemaldage kleeps parast veeprotseduuri [appu.

8. Stoomikoti eemaldamine
Uheosaline stoomisiisteem tuleb eemaldada iihekorraga terviklikult, iihe tombega. (Joonis 13)

9. Havitamine
Seade on ette nahtud ainult iihekordseks kasutamiseks ja seda ei tohi uuesti kasutada. Korduvkasutamine vdib suurendada
infektsiooni- vdi ristsaastumise ohtu. Seadme fiiiisikalised omadused ei pruugi olla enam ettenahtud kasutamiseks optimaalsed.

Kui seadme kasutamise kaigus vi selle kasutamise tulemusena on juhtunud tdsine onnetus, siis teavitage sellest tootjat ja kohalikku
vdimuasutust.

Kasutamise jérgselt vaib toode olla potentsiaalne bioloogiline oht. Kdidelge ja visake ara vastavalt aktsepteeritud meditsiinilisele
tavale ning kohastele seadustele ja maérustele.

Toodetud Dominikaani Vabariigis

©2025 ConvaTec Inc.

™viitab ConvaTec Inc. ESTEEM, INVISICLOSE, ConvaTec Moldable Technology kaubamérkidele, mis ConvaTec Inc. registreeritud kau-
bamérgid Ameerika Uhendriikides.

Jednodelni modelirajuci sistem za stomu

UPUTSTVO ZA UPOTREBU

OPIS PROIZVODA
Esteem™ + kese sa Convalec Moldable Technology™ su jednodelne zatvorene kese ili kese sa ispustom, sa modelirajuéom podlogom
koja omogucava oblikovanje odgovarajuceq otvora za stomu bez koris¢enja makaza.

MERE OPREZA

Ovo pomagalo se koristi samo jedanput i ne treba ga koristiti vise puta. Ponovna upotreba moze povecati rizik od infekcije i unakrsne
kontaminacije. Fizicka svojstva proizvoda mozda vise nece biti optimalna za namenjenu upotrebu.

Vazna napomena: Medicinsko osoblje treba pre upotrebe da proceni da li je potrebno koristiti konveksne podloge.

Pradvid, ha: U

OTBEPCTUA TaK, YTOObI 3aCTEXKU-UNYuKY CoBnany. COeANHUTE 3aCTEXKU-NMNYYKY BMECTE N0 BCEil LMPUHE FOf ]
MeLLKa M CKIMAFiTe 1X, MoKa He NouyBCTBYETe, 4T0 OHM 3aKpbITb. o BbIBEPHUTE MOTAIIHO/ KapMaH, 4Tobbl
CKPbITb BCTPOGHHYIO 3aCTEXKY.

6. ONopoXKHeHNe MellKa
[JipeHupyemblii MelLoK ¢ 3actexkoit UnBusuknoys (INVISICLOSE™) (Puc. 12a-12c)
Pa3beyHuTe 3aCTEXKU-NMMYYKY 1t pa3BepHUTE FOPNIOBUHY Meluika. CKuMan nanbLamu no 6okam Genbie 3acTIOHKM BAOb CIMBA
TOPIOBUHbI, OMOPOXHUTE MeLLIOK.

7. Undopmauua ana mewwkos ¢ punbTpom
3aKpoiite GUALTP CMeLManbHoi Npunaraemoii 3arnyLUKoii-CTUKepoM BO BPeMA MPUHATIA BaHHbI W N1K0BbIX APYTvX BOAHbIX
npoueayp. CHUMMTE 3aryLLKy-CTUKep NOCNe OKOHYaHMA MpoLiedypb.

8. CHATMe cOopHOTO Meluka
0AIHOKOMMNOHEHTHaA CUCTEMA CHUMAETCA LiennKoM, B 0auH npuem. (Puc. 13)

9. Yrunusauua

370 U3AENUe NPEAIHA3HAYEHO UCKNIOUUTENBHO ANA 0AHOPA30BOr0 NPUMEHEHIA, U €0 He CeayeT UCNoNb30BaTb NOBTOPHO.
[oBTOPHOE UCMONb30BAHIE U3AENUA MOXET NPUBECTU K PUCKY UHGULMF NN NepeKPeCTHOr0 3arpA3HeHna.
[y NOBTOPHOM MCMONb30BaHIN BU3NYECKME XapaKTePUCTIAKY U3AENMA MOTYT y3Ke HaAneXallum 06pa3om He COOTBETCTBOBATL
LienAM, ANA KOTOPbIX OHO NPeAHa3HaueHo.

Ecnm Bo Bpemsa uu B pe3ynbraTe UCN0Ab30BaHMA 3TOF0 U3AENNA NPOU30LLIO0 CEPbE3HOE NPOUCLIECTBUE, CO0LLUTE 06 3TOM
NPOM3BOAUTENIO U OPraHy deaepanbHoil BRacTu.

Mocne ncnonb30BaHUA 3TOT NPOAYKT MOXET NPeACTaBAATL bUonornyeckyto onacHocTb. 06paLuaiitech C U3gennem 1 yTununpyiire
€ro B COOTBETCTBUMN C NPUHATOI MeULMHCKOI MPAaKTUKOI 1 AeicT MeCTHbIMU W HOPMATUBHbIMI JOKyMEHTamMun

V3roToBneHo B [lomuHuKaHcKoii Pecnybnuke.

© 2025 KoxaTek WHK.

™ yka3biBaeT Ha Toprosble Mapky KonsaTek Mk, ESTEEM, INVISICLOSE, ConvaTec Moldable Technology — 3apernctpupoatHbie B CLIA
ToproBble Mapku KonBaTek VHk.

ROMANA

Sistem stomic modelabil dintr-o singura componenta

INSTRUCTIUNI DE UTILIZARE

DESCRIEREA PRODUSULUI
ESTEEM™ Plus, sistem postoperator, nesteril, dintr-o singura piesa, variante inchise sau deschise, modelabile dupa forma stomiei fara
folosirea foarfecelor

PRECAUTII S1 OBSERVATII
Produsul este de unica folosinta , a nu se refolosi dupa utilizare. Refolosirea produsului poate duce la infectie sau contaminare, cat sila
pierderea calitatii optime a produsului.

Important: Folosirea produsului trebuie recomandata de personal calificat.
Utilizare prevazuta: Managementul produsului stomic.
Indicatii de utilizare: Pentru utilizarea in asociere cu o colostomie sau ileostomie.

1. Pregatirea pielii
Mainile dvs. si pielea din jurul stomei trebuie sd fie curate, uscate i fara substante uleioase inainte de aplicare.

2. Pregatirea dispozitivului

A) Indepértati invelitoarea transparenta de pe dos (Figura 1)

B) Indepartati primul strat protector de pe partea modelabila (Figura 2)

() Pentru a personaliza deschizatura stomei, puneti-va degetele mari (sau celelalte degete de la maini) la marginea gaurii de
pornire si incepeti sa rulati banda adeziva. Folositi-va degetele mari (sau celelalte degete de la maini) pentru a continua sa
rulati banda adeziva pand cand creati o deschizétura de marimea si forma doritd, aceea a stomei dvs. Banda adeziva trebuie
rulatd. Nu intindeti, nu trageti si nu taiati banda adeziva pentru a o largi. (Figura 3)

D) Inainte de utilizare asezati partea modelabila pe orificiul stomal, fara a indeparta stratul 2 protector. Se ajusteaza in caz de
nevoie.

3. Aplicarea partii modelabile
A) Indepartati al 2-lea strat de pe partea modelabila si aplicati pe pielea din jurul stomei. (Figura 4)
B) Apasati usor in jurul stomei (Figura 5a)
) Daca ramane piele neacoperita, cu grija acoperiti cu partea modelabila (Figura 5b)
D) Indepartati al 3-lea strat de pe partea modelabila (Figura 6)

4, Aplicarea sacului
) Trageti partea exterioara a sacului, pentru a permite intrarea aerului (Figura 7)
B) Indepartati partea de jos a stratului protector de pe flansa sacului (Figura 8)
) Aplicati sacul peste partea modelabila. Puteti vizualiza mai bine pozitia sacului, daca va ghidati dupa centrul partii
modelabile. Prima data aplicati partea de jos a pungii, indepartati partea de sus a stratului protector de pe flansa si asezati
peste partea modelabila neacoperita. (Figura 9)
D) Tasati usor cu degetele de jur imprejur, iar apoi tineti-o a locul ei timp de 30 de secunde. (Figura 10)

5. Inchiderea pungii
A) Drainable pouches with INVISICLOSE™ tail closure (Figure 11a - 11e)
Impéturiti capatul de inchidere incepand cu banda alba de la orificiul de evacuare pana cand se suprapun partile de imbinare.
Apasati partile de imbinare pe I&timea capatului si strangeti pand le simtiti cum se inchid. Daca doriti, intoarceti buzunarul pe
dos pentru a masca locul unde s-a inchis capatul sau infasurati clapa in jos in jurul capatului pungii.

6. Golirea pungii
Golirea sadiilor cu inchidere INVISICLOSE™: (Figura 12a-12¢)
Desigilati inchizatura pungii si deschideti capatul, impingand induntru ambele extremitati ale benzilor orificiului de evacuare cu
degetele; goliti punga.

7. Informatii despre si le p! cufilter
CAcoperiti filtrul cu hartia adeziva din dotare. Indepartati dupa dus.

8. Indepartarea sacului
Sistemul unitar se indeparteaza integral, sacimpreuna cu partea modelabila. (Figura 13)

9. Eliminare
Acest dispozitiv este exclusiv de unicd folosintd si nu trebuie reutilizat. Reutilizarea poate determina un risc crescut de infectie sau
contaminare incrucisatd. Este posibil ca proprietétile fizice ale dispozitivului sa nu mai fie optime pentru utilizarea prevazuta.

Daca in timpul utilizarii acestui dispozitiv sau ca urmare a utilizarii acestuia s-a produs un incident grav, va rugam sa il raportati
producdtorului si autoritatii nationale.

Dupa utilizare, acest produs poate fi un risc biologic potential. Manevrati si eliminati in conformitate cu practica medicald acceptata si
legile i reglementarile locale aplicabile.
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Tek Parca Moldable — Elle Sekillendirilen Ostomi Sistemi

KULLANIM TALIMATLARI

URUN TANIMI
ConvaTec Moldable Technology™ ile iiretilen Esteem™ + tek parca bosaltmasiz ve bosaltmali torbalar, makas kullanmadan stoma
acikhiginin elle sekillendirilerek ayarlandigi ostomi sistemleridir.

ONLEMLER VE GOZLEMLER
Tek kullanimiiktir ve tekrar kullanimamalidir. Ayni iiriiniin tekrar kullanimi enfeksiyon ve gapraz kontaminasyon riskinin artmasina
neden olabilir. Uriiniin fiziksel 6zellikleri kullanim amacina uygun olmaktan gikmis olabilir.

Onemli: Kullanmadan 6nce konveks cilt bariyerine ihtiya olup olmadii bir saglik uzman tarafindan degerlendirilmelidir.
Kullanim Amaa:: Stoma ¢iktisinin yonetimi.
Kullanim Endikasyonlan: Kolostomi veya ileostomi ile kullanim igindir.

KULLANIM TALIMATLARI
1. Cildin hazirlanmasi
Uygulama dncesi elleriniz ve stoma etrafindaki ilt temiz, kuru olmali ve yagl maddelerden arindinimalidir

2. Cilt bariyerinin hazirlanmasi

A) Moldable (elle sekillendirilen) diski torbadan aymrin. ($ekil 1)

B)“1”yazan etiketi tutun, koruma bandini kaldirarak moldable diskin sekillendirilecek alanini agin. (Sekil 2)

) Stoma agikligini ihtiyaciniza gore sekillendirmek icin mevcut agikliga bagparmaklarinizi yerlestirin, geriye dogru yapiskanin
kendi iizerine gelecek sekilde yuvarlayarak ihtiyaciniz olan sekil ve biiyiikliikte acin. Esnetmeyin, cekmeyin ya da
agkhigi biiyiitmek icin kesmeyin. ($ekil 3)

D) Agikligin uygunlugunu kontrol etmek icin, ikinci koruma bandini kaldirmadan, stomanizin izerine tutarak degerlendirin.
Gerekiyorsa tekrar sekillendirin.

3. Moldable diski uygulama
R)“2"yazan etiketi tutun ve viicuda degecek kisimdaki koruma bandini ¢ikartin. Moldable diskin bu tarafini viicudunuza
uygulayacaksiniz. ($ekil 4)
B) Sekil verdiginiz diski stomanizin etrafina uygulayin. Tiim stoma etrafinda diski t k yerlestirin. (Sekil 5a)
) Agikta kalan cilt varsa, sekillendirilmis yapiskani nazik bir sekilde stomaya dogru itin. ($ekil 5b)
D)“3"yazan etiketi tutun ve diskin sekillendirilen yiiziindeki ikinci koruma bandini da kaldirin. (Sekil 6)

4, Torbayi uygulama

A) Hava girmesini saglamak icin torba filmlerini ayirin. ($ekil 7)

B) Torbadan koruma bandini gikartin. ($ekil 8)

() Torbayr moldable disk ve cilde uygulayin. Torbay adaptdr kisminin ortasindan katlarsaniz yerlegtirirken daha kolay gdrebil-
irsiniz.Torbanin adaptar ksiminin alt tarafini cilde ve diske uygulayin. Koruma band deki iist kismini da
kaldirin ve stoma etrafindaki cilde uygulayin. (Sekil 9)

D) Parmaginizi torbanin yapiskan kisminin iizerinde gezdirerek tam oturdugundan emin olun ve 30 saniye kadar bekleyin. (Sekil
10)

Rahat ve giivenli hissettiginiz siirece kullanabilirsiniz. Kullanim siiresi kisiye gdre degisebilir.

torba adaptorii

5. Torbayr kapatma
A) INVISICLOSE™ Kapanigh Bosaltilabilir Torbalar ($ekil 11a - 11e)
i¢ ice gecen interlok digli sistem bantlan st iiste gelene dek torba ucundaki beyaz parcayr ice dogru katlayin. Ucun genigligi
boyunca interlok kapatmalarini bastinn ve kapandigint hissedene dek sikin. isterseniz ucu gizlemek icin cebi icten disa cevirin.

6. Torbayi bosaltma
INVISICLOSE™ Kapanish Bosaltilabilir Torbalar (Sekil 12a - 12¢)
Katladiginiz kismi ain, parmaklarinizla beyaz kismin her iki ucundan bastirarak torba agzini agin ve torbayi bosaltin

7. Filtresi olan Torbalar Hakkinda Bilgi
Banyo yaparken, yiizerken vs. gonderilen etiketle filtreyi kapatin. Suyla isiniz bittikten sonra etiketi cikarin.

8. Torbayi gikartma
Tek parca sistem bir hareketle tek parca olarak cikariimalidir. ($ekil 13)

9. Atma
Bu cihaz tek kullanimliktir ve tekrar kullaniimamalidir. Tekrar kullanimi veya ¢apraz kont:
acabilir. Gihazin fiziksel ozellikleri, kullanim amaci icin optimum olma durumunu kaybedebilir

P

on riskinin artmasina yol

Bu cihazin kullanimi sirasinda veya kullaniminin sonucu olarak ciddi bir olay meydana geldiginde, liitfen iireticiye ve ulusal
makaminiza bildirin.

Kullanimdan sonra, bu iiriin potansiyel bir biyolojik tehlike olabilir. Kabul edilmis tibbi uygulamalar ve gegerli yerel yasa ve diizenle-
melere uygun olarak kullanin ve atin

Dominik Cumhuriyeti'nde tiretilmistir
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EESTI

Uiheosaline vormitav stoomisiisteem

Kasutusjuhised

TOOTEKIRJIELDUS
Esteem™ + stoomikotid pohinevad ConvaTec'i vormitaval tehnoloogial™ ja on iiheosalised kinnised vdi alt lahtised stoomikotid,
millel on vormitav liimuv osa, mis vdimaldab koti stoomiava vormida ilma kédre kasutamata.

ETTEVAATUSABINOUD JA TAHELEPANEKUD
See toode on ainult iihekordseks kasutamiseks ning seda ei tohiks korduvkasutada. Korduvkasutus vib viia infektsiooniriski ja rist-
riski suur i. Toote omadused ei pruugi olla enam optimaalsed néidustatud kasutamiseks.

Tahtis: Meditsiinitootaja peaks hindama kumera (convex) alusplaadi vajadust enne toote kasutamist.
Ettendhtud kasutus: Stoomi eritise juhtimine.
Kasutusnaidustused: Kasutamiseks kolostoomi vdi ileostoomiga.

KASUTUSJUHISED
1. Naha ettevalmistamine
Teie kded ja stoomi iimbritsev nahk peavad enne vahendi paigaldamist olema puhtad, kuivad ega tohi olla koos dliste ainetega.

2. Liimuva osa ettevalmistus

R) Eemaldage vormitav rongas stoomikotilt. (Joonis 1)

B) Vigtke kinni servast mérgisega 1ja eemaldage kattekile esimene osa, mille tulemusena tuleb néhtavale vormitava ronga
vormitav osa. (Joonis 2)

() Stoomiava individualiseerimiseks pange paidlad (ja sormed) ava servale ja hakake limipinda tagasi rullima seni, kuni tekib
teie stoomiava jaoks sobiva suuruse ja kujuga ava. firge venitage, tommake véi Idigake liimuvat osa selle suurenda-
miseks. (Joonis 3)

D) Kontrollimaks sobivust, asetage avaus stoomiava kohale ilma teist kattepaberit eemaldamata. Vajadusel kohendage.

3.Vormitava ronga paigaldamine
A) Votke kinni servast mérgisega 2 ja eemaldage kehapoolne Kattekile. Selle poole vormitavast ringast te asetate oma nahale.
(Joonis 4)
B) Asetage vormitav rongas stoomiiimbritsevale nahale. (Joonis 5a)
C) Juhul kui osa nahapinnast on néha, siis laske kergelt vormitud materjalil oma kuju muuta stoomiava suunas. (Joonis 5b)
D) Votke kinni servast margisega 3 ja eemaldage vormitava osa kattekile teine pool. (Joonis 6)

4, Stoomikoti paigaldamine

A) Tommake stoomikoti seinad iiksteisest eemale, et dhk saaks kotti siseneda. (Joonis 7)

B) Eemaldage kattepaber stoomikoti liimuvalt osalt. (Joonis 8)

() Asetage stoomikott vormitavale rongale ja nahale. Asetuse paremaks nagemiseks voib olla lihtsam kui stoomikott on kokku
volditud liimuva osa keskejoonelt. Asetage stoomikoti liimuva osa alumine pool nahale ja vormitavale rongale. Eemaldage
kattepaberi iilemine osa stoomikoti liimuvalt osalt ja seejarel kleepige stoomikoti iilemine pool iilejdénud nahapinnale
stoomi umber. (Joonis 9)

ljanje sadrzajem stome.

P p : Up
Indikacije za upotrebu: Za upotrebu sa kolostomom ili ileostomom.

UPUTSTVO ZA UPOTREBU
1. Priprema koze
Pre primene, Vase ruke i koza oko stome moraju da budu isti, suvi i nezamasceni.

2. Priprema podloge

A) Odvojte modelirajuci disk sa kese. (Slika 1)

B) Uhvatite prstima jezicak sa oznakom“1”i uklonite prvi deo zastitne folije sa modelirajuceg dela, oslobadajuci na taj nacin
modelirajucu zonu modelirajuceg diska. (Slika 2)

C) Kako bi otvor prilagodili svojoj stomi, palceve (i prste) postavite na ivice pocetnog otvora i povlacite adhezivni deo od njega
kako bi dobili otvor Zeljenog oblika i velicine koji odgovara Vasoj stomi. Nemojte istezati, vudi niti seci adheziv da bi
prosirili otvor. (Slika 3)

D) Da bi proverili da li otvor odgovara, postavite otvor iznad stome ne uklanjajuci pri tom zastitnu foliju. Prilagodite ga prema
stomi opet ukoliko je to potrebno.

3. Primena modelirajuceg diska
A) Uhvatite prstima jezicak sa oznakom “2"i uklonite zastitnu foliju sa dela koji je okrenut ka telu. Tu stranu modelirajuceg diska
treba postaviti na kozu. (Slika 4)
B) Postavite modelirajuci disk na kozu oko stome. Dobro pritisnite sa svih strana. (Slika 5a)
C) Ukoliko je neki deo koze izmedu diska i stome slobodan, nezno vratite mo juci adheziv prema stomi. (Slika 5b)
D) Uhvatite prstima jezicak sa oznakom “3”i uklonite drugi deo zastitne folije. (Slika 6)

Aali

4, Upotreba kese
A) Razdvojte folije kese da bi unutra usao vazduh. (Slika 7)
B) Skinite zastitnu foliju sa podloge na kesi. (Slika 8)
C) Postavite kesu na modelirajuci disk i kozu. Vizuelno ce biti mnogo lakSe postaviti kesu ukoliko je presavijete po centralnom delu
podloge na kesi. Postavite donji deo podloge sa kese na kozu i modelirajuci disk. Uklonite gornji deo zastitne folije sa podloge
sa kese i onda je postavite na kozu i gornji deo stome. (Slika 9)
D) Predite prstom po adhezivnom delu kese da bi bili sigurni da je dobro spojena i pridrzite 30 sekundi. (Slika 10)

Drzite na koZi dok god Vam je udobno i sigurno. To vieme moze biti razlicito.

5. Zatvaranje kese
A) Kese sa ispustom sa INVISICLOSE™ sistemom za zatvaranje (Slike 11a - 11e)
Presavijte zatvarac na zadnjem delu pocevsi od bele ivicne trake ispusta kese sve dok se zatvaraci za povezivanje ne preklope.
Pritisnite zatvarace za povezivanje jedan o drugi celom duzinom zadnjeg dela dok ne osetite da su se zatvorili. Ako Zelite,
izvrnite dZep da biste sakrili zatvarac na zadnjem delu ili savijte krilce nadole oko zadnjeg dela kese.

6. Praznjenje kese
Kese sa ispustom sa INVISICLOSE™ sistemom za zatvaranje (Slike 12a - 12¢)
Otkacite zatvarac kese i otvorite zadnji deo tako Sto Cete prstima prema unutra gurnuti obe ivicne trake ispusta kese; pustite da
sadrzaj iscuri iz kese.

7. Informacije o kesama sa filterom
Prilikom kupanja, plivanja itd. pokrijte filter prilozenom nalepnicom. Uklonite je posle aktivnosti u vodi.

8. Uklanjanje kese
Jednodelni sistem se skida kompletno, u jednom potezu. (Slika 13)

9. 0dlaganje otpadnih materija
Proizvod je samo za jednokratnu primenu i ne sme se ponovo upotrebiti. Ponovna upotreba moze dovesti do povecanog rizika od
infekcije ili unakrsne kontaminacije. Fizicka svojstva ovog proizvoda mozda vise nece biti optimalna za predvidenu upotrebu.

Ako se prilikom upotrebe ovog proizvoda ili kao rezultat njegove upotrebe dogodi ozbiljan incident, molimo vas da ga prijavite
proizvodacu i vasim nacionalnim vlastima.

Nakon upotrebe, ovaj proizvod moze biti potencijalna bioloska opasnost. Rukujte i odloZite u otpad u skladu sa prihvacenom medicin-
skom praksom i primenjivim lokalnim drzavnim i saveznim zakonima i propisima

Proizvedeno U Dominikanskoj Republici
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Viendaliga veidojama stomas sistema
LIETOSANAS PAMACIBA

PRODUKTA APRAKSTS
Esteem™ + maisini ar ConvaTec Moldable Technology™ ir viendaligi slégti vai drenéjami maisini, ar veidojamu pamatni, kas lauj
pielagot atvérumu stomas izméram, neizmantojot Skéres.

PIESARDZIBAS PASAKUMI UN NORADLUMI
Sis produkts ir paredzéts vienreizéjai lietosanai un to nevajadzétu lietot atkartoti. Atkartota produkta lietosana var palielint infekcijas
risku un talaku infekcijas izplatibu. Atkartoti lietojot, produkta fiziskas ipasibas nebiis optimalas.

Svarigi: Pirms pamatnes lietosanas medicinas darbiniekam ir janovérte, vai ir nepieciesams lietot pamatni ar izliekumu.
Lietosanas noliiks: Stomas izvades vadiba.
Lietosanas indikacijas: IzmantoSanai ar kolostomu vai ileostomu.

LIETOSANAS PAMACIBA
1. Adas sagatavosana
Pirms stomas sistémas uzlikSanas, adai ap stomu jabat tirai, sausai un ta nedrikst bat taukaina.

2. Pamatnes sagatavosana

A) Nenonemiet caurspidigo pauspapiru vai aizsargslani pamatnes aizmuguré! (1. ziméjums)

B) Satveriet malu, kas atziméta ar“1” un nonemiet veidojamas puses pirmo pauspapiru, atklajot diska veidojamo dalu.
(2. ziméjums)

C) Lai pielagotu stomas atvérumu, novietojiet tkskus (vai pirkstus) uz atvéruma sakumpunkta un atrull&jiet adhezivo (Iiposo)
dalu. Turpiniet ar pirkstiem atrullét adhezivu tik ilgi, lidz esat izveidojis vélama izméra un formas atvérumu. Adhezivs ir jarullé.
Palielinot atveri, adhezi drikst stiept, vilkt vai griezt ar Skérém. (3. ziméjums)

D) Lai parliecinatos, vai atvérums labi piequl, uzlieciet to virs stomas, nenonemot otru aizsargslani. Pielagojiet atvérumu, ja
nepieciesams.

3. Veidojamas pamatnes uzlikSana
A) Satveriet malu, kas atziméta ar “2” un nonemiet to pauspapira dalu, kas atrodas kermena pusé. So veidojama diska pusi Jiis
novietosiet uz adas. (4. ziméjums)
B) Novietojiet veidojamas pamatnes atvérumu virs stomas. Piespiediet pamatni pie adas. (5a. ziméjums)
() Jakada dala no adas nav apklata, viegli piespiediet izveidoto liposo dalu pie stomas. (5h. ziméjums)
D) Satveriet malu, kas atziméta ar“3" un nonemiet veidojamas puses otru | piru. (6. zimé&jums)

4. Maisina uzliksana

A) Atdaliet maisina malas, lai taja ieplistu gaiss. (7. Ziméjums)

B) Nonemiet pauspapiru no maisina pamatnes. (8. ziméjums)

C) Uzlieciet maisinu uz veidojama diska un adas. Pamatnes centra ielocita maisina apakséjo dalu novietojiet virs veidojamas
pamatnes. Nonemiet augséjas dalas pauspapiru no maisina pamatnes un tad nolociet augséjo dalu uz adas ap stomu. (9.
ziméjums)

D) Ar pirkstiem parbrauciet pari adhezivajai (lipigajai) dalai, lai parliecinatos, ka tas labi piegu] un piespiediet to uz 30 sekundém.
(10. ziméjums)

Nésajiet maisinu tik ilgi, cik jutaties érti un drosi. Nésasanas laiks var atskirties.

5. Maisina noslégsana
A) Drenéjamie maisini ar INVISICLOSE™ aizdari (11a.-11e. Ziméjums)
Aizlociet maisina galu, sakot ar balto atveres galu, lidz savstarpéji savienojamie slégumi parklajas. Saspiediet savienojamos
slegumus kopa visa to platuma un saspiediet lidz sajutat, ka tie ir saslégusies. Ja vélaties, izgrieziet kabatas iek3pusi uz aru, lai
nosléptu maisina gala slégumu.

6. Maisina iztukSo3ana
Drenéjamie maisini ar INVISICLOSE™ aizdari (12a.-12c. ziméjums)
Atveriet maisina galu un saspiediet abus maisina sléguma galus, tad iztukSojiet maisinu.

7. Informacija par maisiniem ar filtriem
Parsedziet filtru ar pievienoto uzlimi mazgasanas, peldesanas u.c. laika. Péc aktivitatém ddent to nonemiet.

8. Maisina nonemsana
Viendaligo sistému vajadzétu spét nonemt viena piegajiena. (13. ziméjums)

9. Iznicinasana péc lietosanas
Stierice paredzéta tikai vienreizéjai lieto3anai un nav lietojama atkartoti. Atkartota lieto3ana var palielinat infekdijas risku vai iekéjas
inficésanas risku. lerices fizikalas ipasibas var vairs nebat optimalas paredzétajai lietosanai.

Ja sis ierices lietosanas laika vai tas lietosanas rezultata ir noticis nopietns negadijums, lidzu, zinojiet par to razotajam un savas valsts
varasiestadem.

Péc lieto3anas Sis produkts var potenciali but biologiski bistams. Rikojieties un utilizejiet saskana ar pienemto medicinisko praksi un
attiecigajiem vietéjiem likumiem un normativiem
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Vienos dalies pirstais formuojami stomos rinktuvai

NAUDOJIMO INSTRUKC1JOS

PRIEMONES APRASYMAS
Esteem™ + rinktuvai su ConvaTec Moldable Technologija™ yra vienos dalies atviri arba uzdari stomos maiSeliai su pirstais formuojama
lipniaja dalimi, kuri leidzia suformuoti reikiamos formos ir dydZio stomos anga, nenaudojant Zirkliy.

ATSARGUMO PRIEMONES IR PASTABOS
Skirta tik vienkartiniam naudojimui ir negali bati naudojama pakartotinai. Pakartotinis naudojimas gali padidinti infekcijos ir uzkrato
pernesimo rizika. Fizinés rinktuvo savybés neuztikrins optimalaus komforto, jei bus naudojama pakartotinai.

Svarbi informacija: pries rinktuvy naudojima profesionalus medikas turi nustatyti, ar pacientui yra tinkamesnés iSgaubtos
plokstelés.

Paskirtis: Stomos turinio tvarkymas.
Naudojimo indikacijos: Skirta naudoti pacientams, kuriems atlikta kolostomija arba ileostomija.

NAUDOJIMAS
1. 0dos paruosimas
Pries uzdedant rinktuva rankos ir oda aplink stoma turi bti Svarios, sausos ir neriebaluotos.

2. Lipnios dalies paruosimas

A) Numkite apskritimo formos pirstais formuojama Zieda nuo rinktuvo lipnios dalies. (1pav.)

B) Suimkite lapelj pazyméta “1” ir nuimkite pirma apsauginio lapelio dalj, atidengdami pirstais formuojamo Ziedo lipniaja dalj.
(2 pav.)

C) Norédami pritaikyti plokstelés anga jusy stomai, uzdékite nykscius (arba pirstus) ant pradinés angos krasto ir pradékite
vynioti lipnia dalj voleliu tolyn nuo angos. Nyksciais (arba pirstais) sukite volelj tol, kol anga pasidarys jisy stomai
tinkamo dydzio ir formos. Lipnioji dalis turi biti formuojama vyniojant. Netempkite, nespauskite ir nekirpkite lipnios
dalies, norédami anga padidinti. (3 pav.)

D) Pasitikrinkite ar tinkamai paruo$éte anga, pridédami suformuota lipnaus Ziedo anga prie stomos, dar nenuéme antrojo
apsauginio lapelio. Pataisykite formuojama anga, jei batina.

3. Pirstais formuojamo ziedo klijavimas
A) Suimkite lapelj pazyméta “2”ir nuimkite kino puséje esancia apsauginio lapelio dal. Sig pirstais formuojamo Ziedo puse
Klijuosite prie odos (4pav.)
B) Klijuokite suformuota Zieda prie odos aplink stoma. Prispauskite Zieda aplink visa stomos diametra (5a pav.)
C) Jei tarp stomos ir Ziedo matyti odos tarpas, Svelniai atvyniokite ir prispauskite pirstais formuojama Ziedg prie pat stomos (5b
pav.)
D) Suimkite lapelj pazyméta “3”ir jj nuéme atidenkite antraja pirstais formuojamo Ziedo iSorinés pusés dalj. (6 pav.)

4. Maiselio paruosimas

A) Atskirkite maielio sieneles, kad j maiselj patekty oro. (7pav.)

B) Nuimkite apsauginj lapelj nuo lipniosios rinktuvo maiselio dalies. (8pav.)

Q) Klijuokite maiselj prie pirstais formuojamo Ziedo ir aplinkinés odos. Geriau pamatysite, ar teisingai klijuojate maiselj, jei jj prie
Klijuojant sulenksite per angos vidurj. Nuéme nuo maiselio angos apatinj apsaugin; lapelj priklijuokite maiselio apatine dalj
aplink stoma. Tada priklijuokite virSutine maiselio dalj aplink stoma, nuéme virSutinj apsauginj lapelj. (9pav.)

D) Palaikykite prispaude priklijuota rinktuva bent 30 sekundziy. (10 pav.)

Dévékite tol, kol rinktuvas patikimai ir saugiai laikosi. Dévéjimo laikas gali bati jvairus.

5. Maiselio uzdarymas
A) Atviri maiSeliai su INVISICLOSE™ uzdarymu (11a - 11e pav.)
Sulankstykite maiselio uzdaryma, pradédami nuo baltos juostelés ant iSleidimo angos, kol susikabinancios juostelés sulips
viena su kita. Suspauskite susikabinancias uzdarymo juosteles viena su kita per visa plotj ir suspauskite, kol pajusite, kad anga
uisidare. Jei reikia, isverskite kisenéle, kad pasléptuméte uzdarymo gala, arba sulankstykite po maiselio krastu.
6. Maiselio iStustinimas
Atviri maiseliai su INVISICLOSE™ uzdarymu: (12a - 12c pav.)
Atkabinkite lipnias juosteles ir atverkite iSleidimo anga spausdami isleidimo angos balty juosteliy krastus pirstais; istustinkite
maiselj.
7. Informacija apie maiSelius su filtrais
Prausdamiesi, plaukiodami ir pan. uzdenkite filtra pakuotéje esanciu lipduku. Po vandens procedary lipduka nuimkite.

8. Maiselio nuémimas
MaiSelj nuimant jis turi nusiimti vientisas, vieno nuémimo metu. ( 13pav.)

9. ISmetimas

Sis prietaisas skirtas naudoti tik viena karta; draudziama jj naudoti pakartotinai. Naudojant pakartotinai, gali padidéti infekcijos arba
kryzminio uztersimo rizika. Fizinés priemonés savybés gali nebeatitikti naudojimo paskirties.

Sig pri
Po naudojimo Sis produktas gali kelti potencialy biologinj pavojy. Tvarkykite ir Salinkite laikydamiesi pripazintos medicinos praktikos ir
taikomy vietiniy jstatymy ir teisés akty.

O -

Jei eardél jos jvyko rimtas incidentas, praneskite apie tai gamintojui ir savo nacionalinei institucijai.

Pagaminta Dominikos respublikoje.
©2025 ConvaTec Inc.
™yra ConvaTec Inc. prekiniai Zenklai. ESTEEM ir INVISICLOSE yra registruoti ConvaTec Inc. prekiniai Zenklai Jungtinése Valstijose.
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Greenshoro, NC 27409
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sl ConvaTec Limited

First Avenue, Deeside Industrial Park
Deeside, Flintshire, CH5 2NU, UK

Sponsored in Australia by:
Convalec (Australia) Pty Ltd.
1800 339 412 Australia
0800 441763 New Zealand

UNOMEDICAL A/S

@ Aaholmvej 1-3, Osted
4320 LEJRE DENMARK

Canada

Legal Manufacturer / Fabricant légal
Convalec Inc.

7815 National Service Road, Suite 600
Greensboro, NC 27409 USA
1-800-422-8811
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181 0120-532384

Linus Medical
Narva mnt5,
10117 Tallinn, Estonia

Replant Cardo Kft.
Néndorfejérvari u. 35,
H-1119 Budapest
Hungary

STOMA MEDICAL d.o.o.

Frana Folnegovica 1c

10000 ZAGREB

Phone: 00385 (0)1 5508 998
Fax: 00385 (0)16177 217
Web: www.stoma-medical.hr

TT Medik

Bulevar Mihajla Pupina 10 D/
11070 Novi Beograd

Srbija

Convalec Polska Sp. z 0.0.
Al. Armii Ludowej 26,
00-609 Warszawa,
Polska

Convalec Ceska republika s.r.0.0livova
4/2096110 00 Praha 1
(zech Republic

Zakaznicke centrum ConvaTec
Unomedical, s.r.0.

Stirova 71 A

949 01 Nitra, SLOVAKIA

Imnoprep / Npenctasutens B PO:
3A0 «KoHBaTek»,

115054, MockBa,

KocmopamuaHckas Hab., A.52, cTp. 1.
Ten.: +7(495) 663 70 30

Oakc: +7 (495) 748 78 94
WHdopmaLMOHHAA NMHNA NOAAEPMKKN
KonBaTek (380HOK no Poccun
becnnatHblit): 800-200-80-99.

Zastopnik in distributer v Sloveniji:
VALENCIA Stoma-Medical d.o.o.

4 6obl 9.00-17.00 Gregorciceva 9
e 1000 Ljubljana
Slovenija

PCPEOO]

yn.,.Buktop Ipuroposuy” N3 et.1,
Codua 1606

En. nowa: rsr@techno-link.com
Ten. (02) 8519070, 8519071
dakc: (02) 95159 32

be3nnatHa Ten. nunma: 0800 18 808

Brezplacna tel. Stevilka: 080 15 45

ConvaTec Turkey

Ayazaga Mah. Mimar Sinan Sk.
A Blok, No: 21A, I¢ Kapi No: 9,
Saryer /34396

Istanbul TURKEY

Rombiomedica S.R.L. Bosna  Herzegovina

Str. Nikolai Gogol nr.1A,

a2 sector ], ORTOPEDIJA INTERNATIONAL

011815 Bucharest Salke LagumdZije 1271000 Sarajevo,
Romania Bosna i Hercegovina, t/f +387 (33) 45

8815/ 46 87 10, ortoin@bih.net.ha
Linus Medical UAB
Ukmerges g. 223,
LT-07156 Vilnius
Lithuania

Macedonia

MACEDONIA -C.EH.T. - dooel

ul.Mihail Cakov No. 7/2/7,1000 Skopje,
Macedonia

Linus Medical +38922778 286

K. Valdemara iela 33A-3A,
Riga, LV-1010

Latvija

Australia 1800339412

Belgié 023899742 or 0800-12011
Bosna t/f+387(33) 4588 15/46 87 10
(anada 1-800-465-6302

800122111
800-210-113

Ceska republika
Chile

(Crna Gora 0800101 102

Danmark 48167474

Deutschland 0800-78 66 200

Eesti 8003030

Egypt (002) 0227599942
Espafia 936023700

France 0800 35 84 80

Hong Kong / &7 852-25169182

Hrvatska 01/5508 999 or 0800 8000
Ireland 1800721721

Israel + 97239256712

Italia 800930930

Kosovo +377 (0)44 505 460
Latvija 80005333

Lietuva 8-800-70001

Luxemburg +32 23899742 or 0800-23157
Magyarorszdg 0680201 201 (code: 1212)

1-800-880-601
0800-0224444 - stomazorgproducten
0800-0224460 - woundzorgproducten

Malaysia
Nederland

New Zealand 0800-441-763
Norge 80030995
Osterreich 0800-216339
Polska 800120093
Portugal 80020 1678
Romania 0800800045
Singapore 65-62459838
Slovenia 0801545
Slovensko 0800800 111

South Africa
Srbija

+27(0) 861 888 842
0800101102

Suisse 0800-551110
Suomi 0800179 797
Svensk 020-212222
Sverige 08-7047250/020-2122 22

Thailand
Tiirkiye
United Kingdom

il
=¥ J-¥
a2
23

66-2-2240060

0216416 52 00

0800 282 254 - Ostomy Care

0800 289 738 - Wound Therapeutics
4006065576

0800-886-989

82-2-3453633

fexs1 0120-532384

Poccua 800200 80 99
YKkpaina +380 44 451 85 51
MakenoHuja +389 22778 286
bbnrapua 080018 808
www.convatec.com
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